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Desde el inicio de

la pandemia, en Espana

se han realizado mas de

4,6 millones de PCR e

El paro se redujo en 9.343 personas en la comunidad con respecto a junio.

En Esparia dejaron la lista 89.849, el mayor descenso en ese mes desde 1997

Galicia sumo 19.000 afiliados en
julio tras la caida del confinamiento

El numero de parados registrados
en las oficinas de empleo bajo en
Julio con respecto a junio en 9.343
personas en Galicia, un 5,06%,
con lo que la cifra de demandantes
se situd en 175.311.

En un mes marcado por el fin del
estado de alarma y la entrada en
la llamada nueva normalidad tras
el confinamiento, el nimero de
afiliados a la Seguridad Social en
la comunidad se elevé en 19.025,
hasta volver a superar el umbral
del millon de personas (1.005.668).
Aun asi, siguen siendo menos de
las que estaban registradas en fe-
brero (1.012.353).

El ntimero medio de afiliados a la
Seguridad Social en julio se situd
en 18.785.554, que son 161.217
mas que en junio, el mayor incre-
mento mensual desde 2005 y el
tercer mes consecutivo de recupe-

Galicia
registra 412
casos activos
de COVID-19

El niimero de casos activos
de COVID en Galicia sigue
en aumento tras sumar otros
seis y la cifra se sitia en
412 (tras subir en cuatro
areas y bajar en tres), de los
que 156 corresponden a la
de A Coruna y Cee donde
hay un brote relacionado
con un gimnasio en Arteixo.
Asi se desprende de los da-
tos actualizados el jueves 5
por la Conselleria de Sani-
dade, que sefala que del to-
tal de pacientes positivos,
17 permanecen en unidades
de hospitalizacion conven-
cional y dos en la UCI,
mientras que 393 se encuen-
tran en seguimiento domici-
liario (siete mas respecto a
la jornada pasada).

De los 412 casos activos,
156 corresponden al area de
A Coruiiay Cee; 73 alade
Lugo; 75 alade Vigo, 41 a
la de Pontevedra y O Sal-

racion del impacto de la pandemia
de coronavirus. En la comunidad,
que se incorpord una semana antes
que el resto a la denominada nueva

normalidad, hay 29.390 parados
mas (16,16%) que en el mismo
mes del afio pasado.

El nimero de personas incluidas

en un Erte al cierre del mes de julio
era de 1,18 millones, lo que supone
una reduccion de 712.000 respecto
al 30 de junio.

Un total de 624.000 trabajadores
abandonaron en ese mes la situa-
cion de Erte de fuerza mayor.

|

nés; 32 a la de Ourense; 30
a la de Santiago y cinco a
la de Ferrol.
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OLEIROS

Concello...............
Recaudacién Municipal......... 981635603
Centro Salud......................981082188
Centro Salud Sta. Cruz......... 981626768

Centro Salud Perillo ...981638731
Aguas (Serguesco)..............981610602
Juzgado de Paz.................981610824
Guardia Civil...........ccccouveee. 981610067

TaXi............. ....981651111
Piscina Municipal.... 981611338
Policia Local.......... 981610001
Proteccion Civil.... 981636933
SOS Galicia........... ...900444222
Centro Urgencias..................981614901
CAMBRE
Concello...........c...cu.............981613128
Fax Concello ......981675969
Urgencias.........ccceeeeviiiiiiiiiieen 112
Centro Salud......................981675101
Aguas (Aguaservi). ...981670502
Cespa............. .......981795524
Guardia Civil..... veer.981654730
Limpieza Viaria................... 617461722
Policia Local...................... 981675533
Proteccion Civil ......606309956
Alumbrado Publico..............981613192
Recogida Basuras................981784704
CULLEREDO
Casa do Concello................... 981677777
Ambulancia.........cccovereeerererererenenes 081
Centro Salud.. 981666444
Aguas......... 981612033
Guardia Civil.. 981654875
Policia Local... ...981677755
Proteccion Civil.........cccceuene. 981651879
=T 981665184
...981664452
C. F. Pablo Picasso................ 981664204
Centro de informacién as mulleres
(CIM).eere e 981654570

Centro municipal asociativo..981652122

Conservatorio de Musica......981667798 Guardia Civil de Tréfico......... 981637351 Salvamento Maritimo............. 981209541
Edificio usos mdltiples........... 981665597  Centro de Salud......... Policia Local
Servizos Sociais Centro de Urgencias... Guardia Civil Tréfico........062/981637455
de O Burgo.......cooeveveeneneennes 981654570  TaXiS.......cocevevunnnnnnn . Gruias Municipales.. ....981298095
Servizos Sociais Autocares Calpita................981620070 ~ Casa Do Mar..........ccccccovueununcad 981170359
de Vilaboa........ccccerrereeineannnnns 981660079  Autocares Eliseo Pita............981620994 CHUAC......oreeeeereeees 981178000
Villa Melania.......ccccooerveereneenes 981650077 Puerto Deportivo Sada.........981619015 Hospital Materno Infantil 981285400
Club Nautico Sada..............981619018 RENFE (informacion).............. 981150202
ABEGONDO Recogida de Aceites............981606952  Aeropuerto Alvedro................ 981187200
Albergue de Gandario.. 981791005  Recaudacion Municipal.........981184215
Concello............ 981647909/981647916 ~ Camping San Pedro............981617778  C. Municipal de Empleo......... 981184399
Concello Fax......................981673050 = Camping Velo Mar............... 981617076  Juzgado de Guardia............... 981185238
Centro de saude................... 981673330 Guarderia..........coeeeveennenns 981622601
Urgencias.................061y 981770711 Viaqua............. 981620949  CARRAL
Farmacia de Abegond........... 981673003 Fenosa (averias)......... ...981147200
Farmacia de Santirso...........981669425 Pabellén Polideportivo........... 981622566  Concello..........cccvururmrerececunnne 981670002
Parada de taxis..................981673526  Urgencias.........................981621792  Policia local......... 689544311/981670002
Guardia Civil......................981673030 Proteccion Civil........ccceveeenererecncenens 112
BETANZOS Casadela
BERGONDO Cultura/Bibliotecas................. 981672580
Concello..........c.uueenen........981770011 Edif. Social Tofito Espifieira...981613520
Concello...........cceee.......981791252 Concello Fax......................981776529 Centro de Salud........cccccceuenene 981672186
Albergue de Gandario............ 981620005  Policia Municipal.................981770602
Albergue Marina Espafiola....981620113  Proteccién Civil....... ARTEIXO
Céamara Agraria Fax Proteccion Civil..
de GuisSamo........ccverererererenene 981780068 Biblioteca.............. Concello.............. 981659000/981600009
Pazo de Marifan.................981777001 Pasatempo............ccocoueend 981773698 Policia Local.......981659001/981600060
Escola Capacitacion Polideportivo......................981773252 Proteccion Civil..981659165/981641414
Agraria.......cccceeeeieiiiiiiees 981795220 Viagua................ ..981772112 Edificio Servicios Sociales.....981659110
Asoc.Brétema.....................981795029 Radio Betanzos..........c.c...... 981773703 Biblioteca "H. Rabufal"......... 981659108
Asoc. Vecifios San Isidro.......981791745 Guardia Civil........................981770053 Centro Clvico Cultural............ 981659100
Sociedade de Guisamo........981780052 CruzRoja............... ...981771515 C. de Informacién A Muller.....981601415
Asoc. Amas de Casa........... 981791249 Correons.....ocuvvevneeinannnn......981771888 C. Baiuca............ 981659095/981602785
Servicio de Incendios............981791464 Extension Agraria...................981770062 Xulgado de Paz...................... 981600002
Casa da Xuventude.. 981774089 S. Municipal de Augas........... 981659090
SADA 981770202
981774990
Concello.............................981620075 ...981771515
Casa de la Cultura ....981619115 981771557
Juzgado de Paz........ ....981620021
COIEOS. ...vveiiieeeiaea 981620876 A CORUNA
Asociacion Empresarios.......981622412
Guardia Givil.................uee 981620766  Concello.......c.occurecrrecrrereneenes 981184200
Policia Local...................... 981622484  AmbUIANCia......c.cuvvreerrerecrereereeeeenes 061
Movil Policia Local...............629572289 BOmbeEros........ccoeeeriienneerrcnnd 080
Proteccion Civil ....607438457 Incendios Forestales...........cccoeununeae 085
SOS Galicia ...900444222  Cruz Roja............... 981221000
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El Ministerio de Sanidad comenzara a enviar los suministros a todas las regiones a partir del 10 de agosto

Rusia concluye las pruebas clinicas
de su primera vacuna desarrollada contra
el Covid-19

Redaccion.

Las pruebas clinicas de la vacuna
contra el Covid-19 desarrollada
por el Centro Nacional de Investi-

gaciones Epidemiologicas y Mi-
crobiologia “Gamalei” de Rusia
han concluido y comienza la etapa
de registro, informé el ministro
ruso de Sanidad, Mijail Murashko.

“La vacuna contra el nuevo coro-
navirus desarrollada por el centro
Gamalei concluy6 las pruebas cli-
nicas y ahora se preparan los do-
cumentos para su registro”, dijo

Murashko, citado por TASS.

Probada en sanitarios
I
Segun el titular de Sanidad, los
médicos y los docentes seran los
primeros en recibir esta vacuna, y
esta previsto que a partir del proxi-
mo 10 de agosto sea enviada a las
regiones rusas.

“Tenemos previsto que la campaia
de vacunacion mas amplia, que se
sumara paulatinamente al nuevo
sistema de atencidn, comience en
octubre”, dijo.

El ministro afiadié que la segunda
vacuna rusa, desarrollada por el
centro Véctor, se encuentra actual-
mente en el proceso de pruebas
clinicas y afirmé que el Ministerio
de Sanidad espera “en los proximos
mes y medio o dos meses” recibir
otras dos solicitudes de permiso
para la realizacion de pruebas clini-
cas de nuevas vacunas contra el

coronavirus.

La vispera, el principal epide-
midlogo de Estados Unidos, An-
thony Fauci, dijo que espera que
China y Rusia “estén realmente
probando” las vacunas contra la
Covid-19 que desarrollan “antes
de administrarlas a alguien”. Fau-
ci hizo estas declaraciones des-
pués de que las autoridades rusas
indicaran la proxima aprobacion
de la vacuna contra el nuevo co-
ronavirus, adelantandose a
EEUU.

Rusia registra una discreta mejo-
ria de la situacion de la pandemia
de Covid-19. Desde el pasado 20
de julio la cifra de nuevos conta-
gios se mantiene por debajo de
los 6.000 y ayer solo se reportaron
95 fallecidos, 66 menos que el
dia anterior. Durante la ultima
jornada se informé de 5.462 nue-
vos casos, 1.356 asintomaticos.
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El actual gravamen espariol al pescado, alimento esencial de la dieta saludable,
supera al de Irlanda (0%), Francia (5,5%), Portugal (6%) o Alemania (7,0%)

Los responsables del sector
pesquero y acuicola instan
al Gobierno a reducir al 4%
el IVA de los productos
pesqueros

Redaccion.

Las organizaciones mds represen-
tativas del sector de la pesca y la
acuicultura de nuestro pais han
solicitado al Gobierno la reduccion
urgente al 4% del tipo de gravamen
del Impuesto sobre el Valor Afa-
dido para los productos pesqueros,
actualmente en el 10%, con el fin
de equipararlo al del resto de los
paises de la UE, situarlo al mismo
nivel del que se aplica en Espana
a otros alimentos como el pan, los
huevos, la leche, la fruta o las ver-
duras -considerados de primera
necesidad-; proteger los derechos
de los consumidores, fomentar una
dieta saludable y contener el des-
censo del consumo de pescado.

A través de una carta dirigida al
presidente del Gobierno espafiol,
al vicepresidente de Asuntos So-
ciales y Agenda 2030, Pablo Igle-
sias, y al ministro de Consumo,
Alberto Garzon, las asociaciones

firmantes demandan, ademas, una
politica social de apoyo a la ali-
mentacion saludable para nifios y
adultos -de la que el pescado forma
parte sustancial como constatan
numerosos estudios cientificos-
con un régimen impositivo adecua-
do y unas campaiias educativas y
de promocion del consumo acerta-
das y contundentes.

En practicamente todos los paises
de la Unioén Europea el pescado
disfruta de un tipo de [IVA reducido
con respecto al general. La mayoria
de sus gobiernos han tenido en
cuenta la necesidad de favorecer
su consumo entre la poblacion y
estan aplicando tipos inferiores al
10% que actualmente se imputa
en Espafia. Asi, por ejemplo, en
Irlanda, Reino Unido y Malta no
se aplica IVA al pescado. Francia
lo grava con un 5,5%, Luxemburgo
con un 3%, Bélgica con un 6%,
Chipre con un 5% al igual que
Hungria y Polonia, nuestro vecino
Portugal con un 6%, y Alemania,

que aplicaba un IVA del 7% al
pescado, acaba de anunciar, tras
la crisis sanitaria provocada por el
COVID-19, la reduccion de ese
tipo impositivo al 5%.

En Espaila, lider en Europa en ma-
teria de pesca y acuicultura, desde
la produccion y la transformacion
hasta la distribucion final, con un
sector que ha realizado una enorme
apuesta por la sostenibilidad eco-
ndémica, social y ambiental en el
desarrollo de su actividad, se grava
a los productos pesqueros (pesca-
dos y mariscos y sus transforma-
dos) con un IVA del 10%, seis
puntos por encima del de otros
alimentos como el pan, la leche,
los huevos, quesos, frutas verduras,
legumbres o cereales, y también
de otros productos como los medi-
camentos o las revistas, libros y
periddicos, que se benefician del
IVA stper-reducido del 4%. Equi-
pararse con ellos como alimento
de primera necesidad es la reiterada
demanda del sector pesquero.

Concretamente, las comunidades autdonomas han
notificado al Ministerio de Sanidad que, hasta el 30 de
julio, han llevado a cabo un total de 4.652.493 pruebas
diagnosticas PCR

Desde el inicio de

la pandemia, en Espana
se han realizado mas de
4,6 millones de PCR

Redaccion. el 24 y el 30 de julio, lo que supone
una tasa de 45,03 por cada 1.000
habitantes. Por otra parte, se han
realizado, desde el 19 de junio,
291.107 test serologicos de Ac.
Del 24 al 30 de julio se han reali-
zado 53.246, lo que supone una
tasa de 6,18 por cada 1.000 habi-
tantes. En total, desde el inicio de
la epidemia, se han efectuado
7.064.329 pruebas diagnosticas.

De ellas, 385.915 se han realizado
en la semana anterior al 30 de julio.

Espana ha realizado mas de
4,6 millones de pruebas PCR
desde que comenzo la epidemia
por COVID-19. Concretamen-
te, las comunidades autonomas
han notificado al Ministerio de
Sanidad que, hasta el 30 de
julio, han llevado a cabo un
total de 4.652.493 pruebas
diagnosticas PCR.

En los ultimos siete dias notifi-
cados, entre el 24 y el 30 de
julio, las comunidades autono-
mas han realizado 305.471
pruebas PCR. Esto supone un
incremento del 7 por ciento en
el nimero de este tipo de prue-
bas realizadas, hasta alcanzar
la tasa de 98,78 pruebas PCR
por cada 1.000 habitantes.

Ademas, las CCAA también
han informado de un total de
2.120.729 test rapidos de anti-
cuerpos, 27.198 de ellos entre

Por comunidades autonomas, An-
dalucia ha realizado 371.449 PCR,
Aragon 126.765, Asturias 162.717,
Baleares 146.431, Canarias
167.633, Cantabria 80.342, Castilla
y Ledn 270.531, Castilla-La Man-
cha 170.041, Catalufia 892.421,
Comunidad Valenciana 416.137,
Extremadura 70.756, Galicia
262.183, Madrid 872.939, Murcia
91.596, Navarra 110.514, Pais
Vasco 383.803, La Rioja 48.632,
Ceuta 3.501 y Melilla 4.102.
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Un 83% de los empresarios de la comunidad

considera que su situacion es negativa o muy negativa

La mitad de las empresas
gallegas trabajan al 60%
de su actividad habitual

—
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Redaccion.

El 83% de los empresarios galle-
gos considera que su situacion es
negativa o muy negativa y un 49%
de los encuestados trabaja actual-
mente a menos del 60% de su ac-
tividad habitual respecto a la si-
tuacion previa a la pandemia.

Asi se desprende del barémetro
realizado por Cadena Ser Galicia
en colaboracion con la auditora
KPMG sobre el impacto de la Co-
vid-19 en las empresas gallegas,
en el que se pone de manifiesto
que la pandemia esta marcando de
manera importante el contexto
econdmico.

Concretamente en Galicia, en re-
lacién con la prevision para los
proximos tres meses, mas del 70%
de las empresas consideran que su
nivel de actividad sera superior al
60%, mientras la vision de los en-
cuestados de aqui a un afio muestra

una perspectiva mas positiva, ya
que mas de un 79 % sefiala que su
nivel de actividad sera superior al
60% y, de ellas, un 25% cree que
su actividad sera superior al 100%.

La crisis del coronavirus también
ha tenido impacto en los planes
de inversion de las empresas ga-
llegas.

En particular, el 51% de los en-
cuestados afirman que sus planes
de inversion se han visto reducidos
actualmente a consecuencia de la
pandemia, y de cara a los proximos
meses, las perspectivas mejoran
de forma moderada, ya que 4 de
cada 10 apuntan que se mantendran
igual en el proximo trimestre mien-
tras que un 21 % de las empresas
sefialan que su inversion aumentara
en los proximos doce meses.

Sobre las necesidades de financia-
cion, mas de la mitad de las em-
presas gallegas afirman no necesi-

tar financiacion en la actualidad y
cerca del 13 % declara necesitar
menos de 50.000 euros, porcentaje
que se mantiene cuando se les pre-
gunta en los proximos 3 y 12 me-
ses.

De aquellos que han solicitado
financiacion para su empresa a
causa de la expansion del corona-
virus, se desprende del barémetro
que un 38 % destaca haber hecho
el tramite sin encontrar problemas,
y, por el contrario, un 12 % de los
encuestados afirman tener que
aportar garantias adicionales, mien-
tras que un 9 % se encuentra con
elevadas comisiones y tipos de
interés.

La Covid-19 ha causado estragos
en todos los d&mbitos de la empresa,
pero destaca especialmente la de-
manda de productos o servicios,
donde el 68 % de los encuestados
apuntan haber experimentado un
impacto mas negativo.

A continuacion se sitia la actividad

productiva/prestacion de servicio
(59%) y la distribucion (46%).
En cuanto a la toma de decisio-
nes, las empresas gallegas ya han
tomado medidas en todas las
areas, entre las que destacan la
actividad productiva/prestacion
de servicio (57%), administra-
cion y finanzas (49%), area co-
mercial (46%) y recursos huma-
nos (44%).

Al igual que el resto de Espafia,
las empresas de Galicia han te-
nido que adaptarse al teletrabajo
en tiempo récord. Para un 60 %
la pandemia ha producido un
mayor nivel de teletrabajo, por-
centaje que también se refiere a
los cambios en las medidas de
seguridad y salud. Con vistas al
futuro, las perspectivas de las
empresas gallegas se centran en
una mayor transformacion digital
(39%), un mayor nivel de tele-
trabajo (38 %) y una mayor in-
version en ciberseguridad (37%).

Acerca del impacto sobre los
empleados de las empresas ga-
llegas, un 43 % de los encuesta-
dos afirma que, actualmente, su
plantilla se mantiene, frente a un
26 % que apunta que se ha redu-
cido. Para los proximos 3 meses,
un 47 % de los participantes cree
mantendra a sus trabajadores,
mientras que el 20 % prevé una
reduccion.

Por su parte, de cara a los proxi-
mos 12 meses, los empresarios
de la region son mas optimistas,
siendo un 47 % los que prevén
que la plantilla se mantendra
igual mientras que un 14 % con-
sideran que aumentara. También
cabe destacar que el 47 % de los
participantes afirman ya haber
tomado medidas con la flexibili-
zacion de la jornada de trabajo,
asi como un 29 % que dice haber
tomado medidas realizando un
Erte o reduccion de jornada por
fuerza mayor, mientras que un
26 % han anticipado vacaciones.
Ante esta situacion, los datos del
barémetro indican que las em-
presas demandan por parte de la
Administracion acciones en ma-
teria tributaria (52%) y medidas
que permitan aumentar su liqui-
dez (43%).

Mas de
107.000
viajeros
registrados
en el sistema
en Galicia

Redaccion.

Un total de 107.412 personas
han proporcionado sus datos de
contacto en el registro de viajeros
que puso en marcha a Conse-
lleria de Sanidade el pasado dia
29 de julio en relacion con la
gestion de la pandemia de Covid-
19.

De ellas, 62.446, el 58,1% del
total, proceden de las distintas
comunidades autbnomas con co-
municacion obligatoria, concre-
tamente 29.783 del Pais Vasco,
24.150 de Cataluna, 3.674 de
Aragon, 3.011 de Navarray 1.828
de la Rioja.

Asimismo, se registraron 449 via-
jeros que llegaron de los paises
con un riesgo epidemioldgico
mas elevado. Concretamente 121
desde Estados Unidos, 75 de
Luxemburgo, 75 de México, 46
de Brasil, 42 de la Republica Do-
minicana, 33 de Rumania, 22 de
Chile, 16 de Ecuador, 11 de Peru
y 8 de Colombia.

Asimismo, se registraron 449 via-
jeros que llegaron de los paises
con un riesgo epidemioldgico
mas elevado. Concretamente 121
desde Estados Unidos, 75 de
Luxemburgo, 75 de México, 46
de Brasil, 42 de 1a Republica Do-
minicana, 33 de Rumania, 22 de
Chile, 16 de Ecuador, 11 de Peru
y 8 de Colombia.

Las personas que visiten Galicia,
tienen 24 horas desde su llegada
para comunicar sus datos de con-
tacto, un tramite que tendran que
realizar cada uno de ellos. La lista
de los territorios cuya incidencia
epidemiolédgica requiera de este
deber puede consultarse en la
web del Sergas y sera actualizada
quincenalmente.
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Nuestros tomates son simplemente eso,

WOMATES DE VERDAD, COMO LOS DE ANTES Y PUNTO.

AoMATE,

Repartimos a domicilio
en Oleiros, Sada y cercanias.

www.tomatescomolosdeantes.es

info@luadedexo.es

Envia ALTA al 634 837 219 para que te informemos puntualmente de nuestras ofertas.
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Donde el “olimpo celta”

mira dunas, marismas y hérreos

ZEC Carnota - Monte Pindo

Redaccion.

Este espacio estd catalogado como
Zona Especial de Conservacion,
dentro de la Red Natura 2000.
Comprende los Ayuntamientos de
Cee, Dumbria, Mazaricos y Car-
nota, en la provincia de A Coruiia,
y tiene 4.628,87 ha. de superficie
de las cuales 438 ha son de aguas
marinas.

Cuenta con un sistema dunar com-
puesto por dunas méviles y semi-
moviles y unas marismas asociadas
dominadas juncales en muy buen
estado de conservacion. Junto a
estos ambientes se levanta un ma-
cizo granitico (Monte Pindo) que
destaca por su altura (627 m de
altitud) y su granito rosado. La
playa de Caldebarcos-Carnota es
una importante zona de cria de la
pillara de las dunas.

El trabajo de erosion convirtio este
macizo en un llamativo conjunto
de extrafias figuras zoomorfas y

antropomorfas. En la cima del
Monte Pindo, dominando la playa,
se alzan las ciclopeas rocas zo-
omorfas de la Muela, y a sus pies,
en el pequedo pueblo de Ezaro,
otro espectaculo unico, la cascada
del rio Xallas que se precipita al
mar desde 40 m de altura.

La playa de Carnota pasa por ser
la mas extensa de Galicia. El are-
nal, de siete kilometros de largo
por medio de ancho prolongado
en dunas, se abre en un canal en
la zona norte por donde penetra el
mar creando una llana intermareal
de gran productividad natural.

Patrimonio Natural

Posee un dominio de habitats de
interés comunitario. El conjunto
dunar estd compuesto por dunas
atlanticas, dunas con vegetacion
esclerofila del Cisto- Lavandule-
talia. Tras la duna se cierra la la-
guna costera que tiene marismas.
Cuenta con extensas areas inter-
mareais, bancos de arena cubiertos
permanentemente por agua marino,
poco profunda y llanos fangosos
0 areosos.

En el interior se distinguen, por un
lado las zonas bajas, agricolas, con
importantes bosques ripicolas y
pequeias masas de frondosas de
recolonizacion, masas mixtas deri-
vadas de antiguos sotos y carba-
lleiras y prados hidromorfos, y
por otro lado, las laderas y cimas
con ambientes de pendientes roco-
sas con vegetacion casmofitica y
queirogais secos europeos. Las du-
nas tienen citas de Limonium do-
dartii.

También posee matorrales halofi-
los mediterraneos y termoatlanti-
cos, queirogales de Erica ciliaris
y Erica tetralix, Erica vagans y
turberas altas activas, entre otros.
En cuanto a la flora podemos en-
contrar Omphalodes littoralis y
Sphagnum pylaisii.

De invertebrados:

Cerambyx cerdo, Elona quimpe-
riana, Geomalacus maculosus y
Lucanus cervus. De Anfibios y
Reptiles: Chioglossa lusitanica,
Discoglossus galganoi, Lacerta
monticola y Lacerta schreiberi.

Mamiferos:
I
Lutra lutra, Rhinolophus ferrume-
quinum y Rhinolophus hipposide-
roSs.
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Patrimonio Cultural

Esta zona presenta un grano y
variado patrimonio cultural, ar-
queologico y arquitectonico , de-
bido a su rica historia. De la época
prehistorica se conservan varios
petroglifos, destacando el denomi-
nado Laxe Escritura. Existen va-
rios castros, sobresaliendo lo de
Mallou que aun conserva restos
de murallas de su poblado.

En el Monte Pindo, el alto del Pe-
drullo, situado a unos 265 metros
de altitud, esconde en su interior
los restos del castillo medieval de
San Xurxo, que fue construido
aproximadamente en el afio 900.
Es un castillo roquero, estos tipos
de castillos eran construidos en
zonas altas y cerca de la costa para
controlar las incursiones vikingas.
Fue ordenado construir por Sis-
nando II.

En la cumbre del Monte Pindo esta
la Piedra de la Muela con pias
(bafieras naturales), donde se cree
que se hacian rituales celtas. Un
poco mas abajo estd la cueva de
la Ermita, donde estaba una vieja
iglesia de la que se descubri6 una
antigua inscripcion. Se cree que
esta relacionada con una capilla
del siglo XII.

El patrimonio etnografico es abun-
dante, con elementos como ho-
rreos, cruceros, puentes, molinos,
etc., entre los que destaca el horreo
de Carnota, considerado monu-
mento nacional por ser lo mas
grande de Espaia.

Antes de llegar a la cima del Mon-
te, decir que atravesamos una de
las murallas que cerraba el campo
de la Muela. Por la forma de su
construccion puede ser del afio 500
0 600. Esta muralla guarda una
leyenda, segtn la cual, la Reina
Lupa estaria enterrada en su entra-
da con siete millones de oro en la
cabeza y otros siete millones a sus
pies. El sendero de subida hasta la
cumbre de la Muela esta vigilado
por las figuras pétreas de formas
humanas como el "guerrero", en
el Suelo de Lourenzo y otros cas-
tillos de granito que ponen la prue-
ba a gravedad y la imaginacion.

SOLEM: Todo el jardin
al alcance de su mano

Xardinova. Todo programador Solem WiFi
puede ser gestionado desde cual-
Lo que Solem aporta: quier lugar del mundo. =

Te -
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* Conectividad con su pro- < App disponible para iOs y An-
gramador a través de Bluetooth  droid. * Programadores disponibles
o WiFi. con alimentacion a bateria o por
* Todo el jardin desde una App:  corriente eléctrica. * Respetuosa
Puede controlar el riego, con el medio ambiente: Con Solem
fuentes, iluminacion o la piscina ~ puede ajustar el riego a las nece-
con un solo dedo. sidades de su césped y plantas,
* Solem, desde cualquier lugar:  evitando el despilfarro de agua.
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Un portal les dara soporte y la formacion necesaria para digitalizarse

Nace #apoyandoanuestraspymes
para acelerar su recuperacion

Redaccion.

Facebook ha lanzado una iniciativa
para ayudar a la recuperacion de
las pequefias y medianas empresas
(Pymes). Bajo el hashtag #apoyan-
donuestraspymes y con el apoyo
de Cepyme, se pretende contribuir
a la recuperacion economica de
estas empresas tras la crisis sanita-
ria provocada por el coronavirus.
La iniciativa se sustenta también
en la base de ayudar a las pymes
a acelerar su transformacion digital
para adaptar su estrategia de nego-
cio al nuevo escenario socioecono-
mico.

Un 25% de
ventas son digitales

Seglin un estudio de Facebook, el
43% de las pymes espaiolas que
tienen cuenta en dicha red social
asegura que en el ultimo mes un
25% de las ventas han sido digita-
les. De ahi que con la iniciativa se

quiera ayudarles a formarse para
seguir impulsando este tipo de es-
trategias centradas en la digitaliza-
cion del negocio.

Para ello se ha puesto en marcha
una herramienta de diagnostico
digital gratuita que cualquier pyme
puede utilizar para hacer una eva-
luacion de su estrategia digital.
Una vez obtengan los resultados
del analisis, las pymes recibiran
un plan de accion personalizado y
adaptado a sus necesidades, en el
que podran conocer aspectos como
mejorar la presencia online, la fi-
delizacion de clientes, el contenido
publicado, las campafias publicita-
rias o el rendimiento del sitio web
y su optimizacion para navegar en
distintos dispositivos.

Acelerar la digitalizacién

La directora general de Facebook
en Espafia y Portugal, Irene Cano
apunta que la situacion que se ha
vivido debido al coronavirus “ha

provocado profundos cambios so-
ciales y empresariales, en los que
la tecnologia ha desempefiado un
papel fundamental”. En ese sentido
ha dicho que en esta situacion hubo
pymes que acudieron a plataformas
como Facebook para “ acelerar la
digitalizacion de sus negocios y
queremos seguir ayudandoles en
este proceso que sera clave para
sobrevivir en este nuevo escenario,
asi como para la recuperacion
econdmica de nuestro pais”.

El presidente de Cepyme, Gerardo
Cuerva, por su parte ha afadido
que “para cualquier pyme la digi-
talizacion ha dejado de ser una
opcidén para convertirse en una
necesidad”. De hecho, considera
que colaborar con empresas como
Facebook “ es algo esencial. Entre
todos tenemos que apoyar a nues-
tras pymes, darles voz y sobre todo
poner en valor su enorme contri-
bucion al desarrollo social y econo-
mico de nuestro pais”.

(

GESTOKIA

VIZOSO

Evita riesgos, contrata a un profesional

Gestidn: Contable, Laboral y Fiscal

Servicio Juridico: Laboral, Civil y Administrativo

= Panac Tharno Oalvan. | B T

15670 - ACEA OA MA - Cullersd:

Telf.: BE1 941 /88

Paises como Australia han ganado
protagonismo en la lista de proveedores

¢cDonde estan las
oportunidades para

la pyme en la época
COVID-19?

Redaccion.

La crisis del coronavirus ha
cambiado para siempre el mun-
do que conocemos. Y lo ha he-
cho en todos los sentidos. Den-
tro del ambito empresarial,
muchos son los que se pregun-
tan si ante esta nueva crisis
emergeran nuevas oportunida-
des.

Algunos ya lo han demostrado,
reinventando su negocio y
adaptandolo a las nuevas nece-
sidades del mercado. Y otros
estan en ello, con la digitaliza-
cion y las nuevas tecnologias
como eje vertebrador.

Segun un estudio de Gadeth
Network, con investigadoras de
la Universidad de Sidney, sobre
el efecto de la Covid-19 en los
negocios internacionales, el
78% de los encuestados consi-
dera que la digitalizacion de las
empresas es la principal leccion
aprendida de esta crisis. Seguida
por la oportunidad de explorar
nuevos mercados y canales.
La razén de todo esto no es otra
que el colapso de suministros
y el cierre de proveedores que
se ha vivido durante los mo-
mentos mas restrictivos del con-
finamiento.

Por el contrario, en torno al
18% de los encuestados consi-
dera una oportunidad este hecho
para mejorar la cadena de sumi-
nistro y buscar nuevos provee-

dores. ;Donde encontrarlos?
Hay una dependencia tradicional
de China. Siendo cierto que el pais
debe ser valorado en cualquier
estrategia de internacionalizacion,
el informe nos abre a analizar otras
opciones que pueden resultar mas
competitivas. Por ejemplo Austra-
lia o cualquier otro pais de Asia
Pacifico. Incluso paises europeos,
pues estan ofreciendo precios mas
competitivos.

Digitalizacion

y oportunidades,

de la mano
I
De este informe también se des-
prende que las instituciones
publicas identifican casi por una-
nimidad (95%) a la digitalizacion
como la mejor oportunidad para
que las empresas mejoren. Por
zonas, las empresas de Africa y
Oriente Medio son las que mas
oportunidades ven en la digitaliza-
cién. Con un porcentaje del 91%
sobre las analizadas. También en
Latinoamérica se percibe esta po-
sibilidad, con un 81% de organi-
zaciones que ven una oportunidad
en la digitalizacion.

En América del Norte y Asia-
Pacifico, observan sin embargo
mas opciones de crecimiento en
la internacionalizacion y apertura
de nuevos mercados (53 y 52%
respectivamente).

Un 8% de pequefias y medianas
empresas consideran sin embargo
que la pandemia no ha generado
nuevas oportunidades.
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La legislacion vigente exige que la Conselleria do Mar certifique al Ministerio para
la Transicion Ecoldgica que los terrenos carecen de concesiones para licitar el proyecto

Los mariscadores demandan
ayudas para que la Xunta
desbloquee el dragado de la
ria de O Burgo

Culleredo.

Los mariscadores de la ria de O
Burgo exigen que se les reconozca
como afectados por las obras de
la regeneracion del estuario "des-
de ya" para que la Xunta mande
el certificado que el Ministerio
para la Transicion Ecologica re-
quiere para poder licitar el pro-
yecto, ya que es el unico papel que
falta para poder sacar a concurso
el dragado.

La Xunta dice que no certificara
que la ria esta libre de concesiones
-actividad marisquera- hasta que

Mariscadoras de la ria de O Burgo.

no se liciten las obras, porque en-
tiende que ocasionaria un perjuicio
econdmico a los mariscadores, que
no tendrian permiso para ir a fae-
nar, sin embargo, este documento
es imprescindible para que se pue-
dan sacar a concurso las obras, tal
y como indica la Ley de Contratos
del Sector Publico y explica un
informe de Abogacia del Estado
solicitado por la Direccion General
de Costas sobre este tema concreto.
"No se nos puede utilizar como
excusa para no llevar a cabo el
dragado de la ria", explica el por-
tavoz de los mariscadores a pie,
Manuel Baldomir. "Apoyamos el

posicionamiento de la Xunta por-
que si que es cierto que hay un
plan de explotacion en vigor en la
ria de O Burgo. A nuestro enten-
der, si decreta que no hay actividad
marisquera, la Administracion se
lavaria las manos a la hora de in-
demnizar a los afectados", comen-
ta Baldomir, que exige a Xunta y
Estado que "se sienten" y solucio-
nen este problema que es, esen-
cialmente, econdmico y que pacten
un documento en el que se les
reconozca a los trabajadores que
son "damnificados por el dragado
y que, a partir de ya" se les pro-
porcione "una salida econéomica

hasta que finalicen las obras".
Esta peticion la incluyeron tam-
bién en las alegaciones al plan,
ya que, durante los 23 meses -
pueden ser menos, ya que las
empresas pueden introducir me-
joras no solo econémicas sino
también de tiempo en sus ofer-
tas- que duraran las obras, la
actividad marisquera no se po-
dra desarrollar segtin los planes
de explotacion previstos.

En una reunién mantenida entre
la subdelegada del Gobierno,
Pilar Lopez-Rioboo, y represen-
tantes de la Cofradia de Pesca-
dores, los mariscadores le pro-
pusieron una reunion en la que
estuviesen representadas todas
las partes implicadas, Ministe-
rio, Xunta, sector marisquero y
concellos para desbloquear la
situacion. Los mariscadores,
segun defiende también el pa-
trén mayor, Felipe Canosa, de-
mandan proteccion y, proponen
también parar de trabajar solo
durante las obras. "No nos pue-
den decir que nos vayamos para
casa durante este tiempo y que
nos ocupemos de vivir como
podamos hasta que finalicen las
obras.

Tienen que buscar una salida
econdmica a este tema'", comen-
ta Canosa, que sigue defendien-
do la regeneracion de la ria por
ser "un bien" no solo para el
sector marisquero sino para "to-
da la comarca". En esta reunion,
Lopez-Rioboo se comprometid
a ponerse en contacto con De-
marcacion de Costas para inte-
resarse por la formula en la que
los mariscadores estan recogi-
dos en el proyecto final de re-
generacion -que no es publico
todavia y en el que se sabra qué
alegaciones se incluyeron y
cuales no- y como se podrian
conjugar sus peticiones con las
obras.

Expedientes a propietarios de parcelas sin desbrozar

Culleredo.

El Gobierno de Culleredo ha
abierto ya 41 expedientes a pro-
pietarios de fincas o parcelas des-
atendidas y sin desbrozar. Se trata
de una actuacion determinada por
la legislacion autonomica con el
objeto de minimizar los riesgos de
incendios forestales, indican desde
el Ayuntamiento. Reconocen que
este ano la emergencia sanitaria
ha demorado los plazos de los
procedimientos y se estan trami-
tando ahora numerosas ordenes
de ejecucion.

En lo que va de 2020, el Ejecutivo
de José Ramon Rioboo ha abierto
41 expedientes, cada uno con va-
rias parcelas. Su incoacion, apunta

el consistorio cullerdense, procede
principalmente de las denuncias
que efectiian los vecinos colindan-
tes, siguiendo el protocolo estable-
cido a tal efecto.

Los servicios técnicos municipales
siguen tramitando las denuncias
que realizan los particulares por
registro, aunque en algunos casos
los plazos se ralentizan al no apa-
recer los duefios de las fincas, sien-
do necesario publicar los avisos
en los boletines oficiales. Las si-
tuaciones mas complejas se dan
cuando la finca pertenece a varios
herederos y es preciso localizarlos.
En total, entre este afio y ¢l pasado,
Culleredo efectud 285 notificacio-
nes para la gestion de la biomasa
y se han formalizado ya un total
de 200 actas de inspeccion.

El alcalde, José Ramon Rioboo,
hace un llamamiento a la respon-
sabilidad para atender los requeri-
mientos en tiempo y forma y evitar

peligros de incendios. “Estamos
en una situacion de elevado
riesgo y hay que extremar las
precauciones”, manifiesta.

O Concello
de Culleredo
prepara unha
lina 010 de
atencion
continuada
a vecinanza

Culleredo.

O Concello de Culleredo estd a
preparar un servizo de atencion
cidada 010 para atender as de-
mandas dos veciiios e vecifias con
horario ampliado. Contémplase
tamén a mellora da sede electro-
nica, dentro dun proxecto que es-
tara listo no primeiro semestre de
2021.

A modo de proba, este teléfono
habilitado funcionara 12 horas de
maneira ininterrompida, mafia e
tarde co fin de dar unha cobertura
total os 365 dias do ano, de maneira
inmediata para cubrir asi a gran
cantidade de demanda de chama-
das en tempo real.e reducir o tempo
de espera do cidadan.

Este proxecto ¢ unha pretension
do goberno local e que se acelerou
debido ao contexto sanitario da
COVID-19. Canalizaranse por tan-
to, as chamadas de todos os depar-
tamentos municipais a través desta
via e executarase con persoal pro-
pio e externalizando mediante un
prego este servizo contando con
algunha empresa.

Esta nova ferramenta tamén sera
de asesoramento, e ligado a esta
funcion estara a impulsion dunha
nova sede electronica, que permi-
tira entre outras cousas, acceder
ao sistema de camaras de trafico
que seran instaladas en Culleredo,
ou suxerir mediante unha aplica-
cion electronica e participativa
calquera mellora susceptible de ser
aplicada no municipio.

Trasno7 attoo

el - 664.634.002

wwww, Trasnotatioo. com
_EL BURGO - CULLE

Tatuajes y Piercing

Trasnotattoo
-l @ Trasnotattoo

REDO




| 10 | Cambre / Carral

smarinas

agosto 2020

La Xunta da ayudas

para proyectos en los
poligonos de Espiritu
Santo y Pedrapartida

Cambre.

La Xunta concede ayudas a nueve
proyectos de mejora de parques
empresariales en la provincia de
A Coruna. En la comarca corufiesa,
otorga 103.527 euros para trabajos
en el poligono de Espiritu Santo,
en el Concello de Cambre, y
66.286 euros para obras en el po-
ligono de Pedrapartida, en Coiros.

El proyecto que se ejecutara en el
poligono de Espiritu Santo consiste
en la renovacién del emisario de
la red de saneamiento, en un tramo
en A Marisqueira, cuyo coste total
asciende a 129.409 euros.

El Pedrapartida, los fondos se de-
dicaran a infraestructura viaria de
accesos al suroeste del poligono,
trabajos con un presupuesto total
de 82.858 euros.

Los otros concellos que recibiran
ayudas para proyectos en poligo-
nos en la provincia son: Oroso,
Boqueixén, Ordes, Santa Comba,
Fene, Carballo y Ribeira. Todos
pertenecen a la red de Concellos
Emprendedores y la mayor parte
de las obras se centran en infraes-
tructuras viarias, informa la Xunta.
Las ayudas, que suman 852.000
euros en la provincia, pretenden
fortalecer el tejido empresarial.

El Sergas autoriza dos dias a la semana
y el Concello lo considera "insuficiente"

Carral reclama

mas horas de pediatra

Concentracion por mas horas de pediatra en Carral.

Carral.

La Xerencia de Xestion del Sergas
en A Coruna ha accedido a que un
pediatra pase consulta dos veces
por semana en Carral, martes y
jueves, en agosto, como anuncio
el Concello horas antes de la pro-
testa, que mantuvo por considerar
"insuficiente" estas horas de servi-
cio. La concentracion parti6 del

Concello y se dirigi6 hacia la ca-
rretera Nacional-550, donde se
realizo el corte de trafico previsto.

El Gobierno local asegurd también
que se habia conseguido aumentar
los turnos del comedor escolar
para poder dar cabida a "todos los
solicitantes", ya que con la previ-
sion inicial de la Xunta se queda-
ban fuera mas de la mitad.

Considera "nulo" el contrato de Cambre con Augaservi, que vencio hace 15 afios,
incluidas las prorrogas, y avisa de la "inseguridad juridica" si se continua la relacion

con la empresa

Intervencion urge la "licitacion
inmediata" del servicio de agua,
en precario hace 15 anos

Cambre.

El departamento municipal de
Intervencion de Cambre exige
la "licitacion inmediata" del
servicio de abastecimiento de
agua al considerar "nulo" el
contrato con Augaservi, empre-
sa que se encuentra "en preca-
rio" desde hace "mas de 15
afios", cuando vencio el plazo
previsto, incluidas las prorro-
gas, como ya habia avisado el
departamento en documentos
anteriores. El interventor, en
su informe a un reconocimiento
extrajudicial de crédito para
abonar facturas atrasadas, a las
que pone reparo suspensivo,
reclama romper la relacion con
la empresa y advierte: "Conti-
nuar manteniendo esta relacion
genera la inseguridad juridica

tanto para los técnicos municipales
como para el informante de saber
qué obligaciones pertenecen a la
empresa y cuales al Ayuntamiento,
y el unico documento que tenemos
para establecerlo es un pliego ob-
soleto que data del afio 91 y lleva
en precario mas de 10 afios"

El habilitado nacional sostiene que
los trabajos que realiza la empresa
y por los que se aprobaron facturas
en el ultimo pleno -con los nicos
votos a favor del Gobierno local,
la abstencion de Alternativa dos
Vecifios y el voto en contra de PP,
BNG, EU y Ciudadanos- podrian
incluirse en el contrato en precario
y no abonarse de forma indepen-
diente. El Interventor reitera "la
necesidad de resolver con caracter
inmediato la situacion de precarie-
dad de este contrato resolviendo la
relacion con la empresa". Avisa de

que los miembros de las Corpora-
ciones estan "sujetos a la respon-
sabilidad civil y penal" y recuerda
también que se contratd una audi-
toria sobre el servicio.

La concejal de Ciudadanos, Maria
José Garcia Hidalgo, se remiti6 en
el pleno al informe del interventor
y denuncid la "situacion irregular”
del servicio. Recordd, ademas, que
hace ya meses que el Concello
anuncio la creacion de una empresa
mixta con Emalcsa, de acuerdo a
lo que recomendo la auditoria. El
alcalde, Oscar Garcia Patifio, alegd
que se trata de "un proceso y un
contrato muy complejo", "tanto
que los otros alcaldes y Gobiernos
no quisieron abordarlo". Admitio
que va mas lento de lo que el Eje-
cutivo quisiera pero anuncio "los
primeros pasos del contrato" para
"proximamente”.

OCASION

Se vende mesa de billar francés
(de carambola) de 2,60m. de largo
por 1,47m. de ancho

OPORTUNIDAD

700 euros negociables
Interesados llamar de 10:00h. a 13:00h.

981 638 680
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El Ayuntamiento recibid diversos escritos
de universitarios interesados en recuperar este servicio

El Ayuntamiento

abre la puerta a la
implantacion de una linea
de transporte directo a
la Universidad en el caso
de que haya demanda de

alumnos

Betanzos.

La alcaldesa de Betanzos, Maria
Barral, mantuvo contacto con res-
ponsables de ARRIVA para nego-
ciar la posible reimplantacion del
bus directo al campus universitario
con salida desde Betanzos a las
8,00h de la mafiana y regreso a las
14,10horas. En el caso del viaje
de vuelta, el autobus haria trans-
bordo en el Puente Paxaxe con la
linea regular A Corufia-Betanzos.
La compaiiia de transporte puso
en marcha este refuerzo en los
ultimos meses del pasado curso,
pero la demanda no fue la esperada
y decidi6 dejarlo en suspenso en
el nuevo afio académico.

El Ayuntamiento recibi6 diversos
escritos de universitarios interesa-
dos en recuperar este servicio y
por este motivo se mantuvieron
varios contactos con la compaiiia
para analizar la posibilidad de que
Betanzos de una salida directa que
evite que los estudiantes tengan
que utilizar el bus metropolitano
y hacer transbordo en las paradas
de Coruiia para llegar al campus.
El Ayuntamiento abrird un periodo
para que los alumnos universita-
rios expresen su interés por este
servicio con el fin de estudiar la
viabilidad econdémica del mismo,
recuperandose “si se consigue al-
canzar un numero de usuarios que
justifique su reimplantacion”.

El Ayuntamiento abrira un periodo para que
los alumnos universitarios expresen su interés por este servicio.

OPTICA

Valdoncel, 2 - 981 771 504 - Betanzos

La zona dedicada fue mayor
para poder disponer del mismo numero
de puestos que viene siendo habitual

La feria de Betanzos con
mas espacio y recorridos

El Ayuntamiento reorganizo los puestos para poder
disponer de un mayor espacio para los visitantes de la feria.

Betanzos.

La feria quincenal de Betanzos
volvio el primero de agosto, a
la denominada “nueva norma-
lidad” con mayor espacio y
recorridos para los visitantes,
después de haber dejado atras
el brote de Covid-19 que obligo
a varias decenas de personas
de la localidad a guardar la
cuarentena necesaria.

Asi, el Ayuntamiento reorgani-
76 los puestos para poder dis-
poner de un mayor espacio para
los visitantes de la feria, al tiem-
po que se ofrecia una mayor
separacion entre los mismos
vendedores, que no pudieron
superar las dos personas por
puesto. La reorganizacion de
los puestos fue uno de los pun-
tos en los que el Gobierno local
encontrd discrepancias, aunque
finalmente se celebrd con esta
predisposicion. Los pasillos de
paso se ampliaron, hasta los
seis metros, y se establecieron
recorridos para asi mantener la

distancia recomendada. Ade-
mas, los propios puestos conta-
ron con separadores, de plasti-
co, que se sumaron a la lista de
medidas de proteccion instaura-
das por el Gobierno municipal
para poder disfrutar de la feria.

Para poder establecer los espa-
cios y los recorridos, el espacio
de la feria tuvo que ser mas
grande de lo habitual, lo que al
mismo tiempo permitié que se
pudieran establecer el mismo
numero de puestos de siempre.
Para que las distancias y los
citados caminos se cumplieran
con normalidad, se establecie-
ron cuatro entradas y otras tan-
tas salidas. Ademas, Policia Lo-
cal, miembros de Proteccion
Civil y alglin trabajador de se-
guridad privada completaron
un dispositivo atipico para una
feria atipica, pero lo mas cerca-
na a la normalidad posible. Los
tres cuerpos fueron los encarga-
dos de informar sobre las medi-
das.

]
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Renovacion

de las pistas
polideportivas
de O Xuncalino,
As Minas e

A Condesa

Betanzos.

El gobierno local renovo diversas
pistas polideportivas del municipio
a la que acaba de dotar de nuevo
equipamiento. Se trata de las pistas
de Xuncalirio, As Minas e A Con-
desa, en las que el Ayuntamiento
realizo versas obras de mejora a
acondicionamiento.

Se instalé equipamiento que per-
mitira la practica deportiva de va-
rias disciplinas; porterias y canastas
de baloncesto con tablero. Este
material estaba previsto colocarlo
hace meses, pero la Covid-19
atraso su distribucion, ya que se
trata de un equipamiento certifica-
do y que tiene que cumplir una
serie de requisitos de seguridad.
Previamente a esta dotacidn, el
Ayuntamiento invirti6 cerca de
123.000 euros en diversas pistas
deportivas como la de As Minas
con roza del entorno, limpieza pe-
rimetrales del pavimento por me-
dios manuales, eliminacion de hier-
bas y tierra acumulada, acondi-
cionamiento del camino de acceso
y la pavimentacion de la pista me-
diante aglomerado asfaltico con
pintado para futbol sala, baloncesto
y balonmano.

También se instalé un nuevo pavi-
mento con sefalizacion para ftbol
sala, baloncesto y balonmano en
la pista de O Xuncalifio y arreglos
en la cubierta de Guilade, que pre-
sentaba suciedad acumulada.

Policia Local
y Guardia Civil
vigilaran los
accesos al
campo de

Os Caneiros

Betanzos.

Policia Local y Guardia Civil vigi-
laran los accesos por tierra y por
rio al campo de Os Caneiros los
dias 18 y 25 de agosto. Betanzos
cancel6 esta celebracion y el lan-
zamiento del globo por el Covid-
19, por lo que establecera un dis-
positivo para evitar que la gente
se acerque a esta zona. La Guardia
Civil controlara el acceso por el
rio. Los integrantes de las embar-
caciones no podran acceder a la
parcela municipal, pero si celebrar
Os Caneiros en el barco.
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Bergondo pon en marcha unha campafa de sensibilizacion

sobre as violencias machistas nas praias de Gandario e O Pedrido

“Este veran, que non
te queime o machismo”

Bergondo.

Violetas itinerantes nas praias do
municipio.Esta actividade, dirixida
a todos os publicos, tera lugar o 8
de agosto de 12h00 a 14h00 e o
22 de agosto de 18h00 a 20h00 na
praia Gandario. Na praia O Pedrido
seran o 29 de agosto de 12h00 a
14h00 e 0 5 de setembro de 18h00
a 20h00.A campana, enmarcada
dentro do Pacto de Estado contra
a violencia de xénero, consistira
na realizacion dun xogo didactico
titulado “Este veran, que non te

queime o machismo”, no que per-
soal especializado preguntara as
vecifias e vecifios cal cren que ¢
o seu nivel de proteccion contra
as violencias machistas. A conti-
nuacion, cada participante podera
comprobar os seus coflecementos
superando unha serie de preguntas
sobre as diversas formas e mani-
festacions nas que se poden ex-
presar as violencias machistas.

A participacion na actividade re-
matara coa entrega dun agasallo
e coa posibilidade de sumarse a

campana visibilizandonas redes so-
ciais o seu apoio.

Os Puntos Violetas itinerantes pro-
curaran fomentar unha serie de va-
lores dunha forma divertida ¢ ame-
na, neste caso, co obxectivo de aca-
dar unha maior sensibilizacion sobre
as violencias machistas para que
este fendmeno non permaneza ocul-
to, se cofiezan e entendan as causas
e que cada persoa tome un papel
activo para a erradicacion das mes-
mas.

|

La Xunta ha sacado a concurso publico las obras para ejecutar tres colectores de
saneamiento y un pozo de bombeo con su impulsion en Orto y en Crendes, en Abegondo

911.560€ para tres colectores
de saneamiento y un pozo
de bombeo en Orto y Crendes

Bergondo.

El presupuesto que destina es de
911.560 euros, de los cuales el
83% es financiado con fondos del
Gobierno gallego y el restante por

el Concello.

La Conselleria de Infraestruturas
explica que los trabajos en esta
actuacion tienen como objetivo
crear una red de saneamiento "que
permita la captacion de las aguas

¥ TEST OM LINE +10
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y que incorporara, debido a la oro-
grafia del terreno, un sistema de
impulsion de las aguas residuales
que desembocaré en la red de sa-
neamiento instalada, y desde ahi a
la depuradora de Beldoia.

Se celebrara en el Aula Multimedia de la casa
consistorial desde el martes 18 al jueves 27 de agosto.
Las clases tendran lugar de 18:00 a 20:15 horas

El Concello

de Abegondo organiza
un taller especifico sobre
las plagas y
enfermedades que
pueden padecer los
arboles frutales

En la clase, sera obligatorio el uso de mascarilla.

Bergondo. El coste para participar en este

taller de formacion es de 50 euros
por persona. La inscripcion en la
actividad se hara telefonicamente
a través del numero 686 352 866.
En la clase, sera obligatorio el uso
de mascarilla y la aplicacion de gel
hidroalcéholico en el acceso.

En el taller se abordaran asun-
tos como dar a conocer las prin-
cipales plagas y enfermedades
de estas especies, los tratamien-
tos mas frecuentes y los méto-
dos mas eficaces para prevenir
su aparicion. Se explicard tam-
bién la realizacion de injertos.

El plazo para participar en la ruta ciclista organizada
por el Concello y el club ciclista local Skapaos por
la parroquia de Bergondo ya esta abierto

Abierto el plazo de
inscripcion para una ruta
en bici por la parroquia de
Bergondo el 6 de
septiembre

Bergondo.

El plazo para participar en la ruta
ciclista organizada por el Conce-
llo y el club ciclista local Skapaos
por la parroquia de Bergondo ya
esta abierto.

El objetivo de la iniciativa, deno-
minada Bergondo en bici, es pro-
mocionar el deporte en el muni-
cipio. La ruta esta prevista para
el 6 de septiembre y esta dirigida
a mayores de 8 afos o nifos que
se inscriban con un progenitor o
tutor. El plazo para inscribirse
finaliza el dia 20 de agosto y hay
20 plazas disponibles.
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Rafael Astor
Casalderrey

fillo adoptivo
do Concello

de Oleiros

Qleiros.

O Goberno municipal aprobo o
nomeamento de Rafael Astor Ca-
salderrey como fillo adoptivo de
Oleiros. Este ¢ un recofiemento ao
seu traballo, dedicacion e contri-
bucioén persoal a prol deste muni-
cipio, que excedeu das obrigas
propias do seu cargo de enxefieiro
municipal, contribuindo ao incre-
mento dun prestixioso xa de por
si concello.

A relacion con Oleiros de Rafael
Astor, data de principios da década
dos anos oitenta, cando un enxefei-
ro pontevedrés afincado na Coruia,
desefiou unha serie de proxectos
construtivos para mellora do mu-
nicipio. Anos mais tarde e despois
do concurso-oposicion convocado,
foi quen de acadar en propiedade
a praza creada para dirixir e des-
envolver a Area de Obras Piblicas
Municipal.

Rafael Astor Casalderrey ¢ unha
persoa que deixa pegada en Oleiros
polo seu labor no desefio das redes
e acuedutos de auga, rede de sumi-
doiros, novos viais mellorando a
comunicacion interna e externa
municipal, parques, prazas, pa-
seos... actuacions conducentes 6
desenvolvemento dunha politica
mediombiental seria e de protec-
cion do patrimonio historico pro-
pio, pensada e proxectada desde o
Goberno municipal.

As suas cualidades profesionais e
humanas demostradas durante a
sua longa traxectoria municipal,
cumpridas sempre de xeito admi-
rable, a stia competencia e o seu
afable trato e pronta disposicion
para canto implicase un mellor
servizo 0Os intereses vecifais, fixe-
ron posible a estimacion e afecto
de cantos pasaron pola Casa do
Concello e o respecto e simpatia
de todas as compafieiras e com-
paiieiros que traballaron preto del.

Los municipios ponen buena cara
a la situacion de pandemia con un programa
adaptado a la nueva normativa

Ambiente festivo
en Sada con la
“Feria Modernista”

Sada.

El concello de Sada puso su mejor
cara a la inédita situacion que ha
traido el 2020. La pandemia del
coronavirus no freno las ganas de
disfrutar del verano y el ayunta-
miento adaptd su habitual Feria
Modernista a los nuevos protocolos
de seguridad sanitaria; con medidas
de seguridad que obligaron a deli-

S
Linares Rivas, 39 bajo
15160 Sada (A Coruna)

Telf.: 981620 025

mitar el espacio del tradicional
picnic popular, para el que hubo
que reservar espacio con anteriori-
dad. “Unha feira que rememora
estampas de xusto fai un século,
onde tamén padeceron a gran pan-
demia da gripe mundial que finali-
zou en 19207, explicaba el Ayun-
tamiento.

Los pasacalles con musica de jazz
y los espectaculos itinerantes die-
ron colorido y ambiente durante
todo el dia. Los Dixie Kings reco-
rrieron los jardines y el paseo ma-
ritimo, para dar paso mas tarde al
Fantastico Circo de Insectos Gi-
gantes del Dr. Mezzo. El quinteto
de metales Brassada, con musicos
de la banda municipal, cerr6 la
jornada.

Mascarillas, geles hidroalcohdlicos
y distancia social, ademas de aforos
limitados, no empafiaron la fiesta
ni las ganas de divertirse. Las co-
midas en familia y la musica ame-
nizaron un verano atipico en el que
no habra verbenas abarrotadas ni
“agarrados” en las pistas de baile.

La Policia Local de Sada ha incorporado

a su equipamiento dos pistolas eléctricas

Taser para mejorar las condiciones de seguridad
en las que los agentes desarrollan su trabajo

La Policia de Sada
adquiere dos pistolas

Taser

Sada.

La Policia Local de Sada ha
incorporado a su equipamiento
dos pistolas eléctricas Taser
para mejorar las condiciones
de seguridad en las que los
agentes desarrollan su trabajo.

Las Taser son herramientas de
vanguardia que disuaden ame-
nazas y protegen con el mini-
mo uso de la fuerza. Para usar
estas armas se impartio un cur-
so de operador de dispositivo
electronico de control.

A reunion mantida foi “unha nova
tomadura de pelo”, dixo o alcalde

O Goberno central
segue a demorar a
contratacion do
dragado daria

Qleiros.

O Concello de Oleiros denun-
cia, unha vez mais, o engano
e mentira sobre a contratacion
do dragado da ria. Esta actua-
cion afecta ao fondo da ria da
Pasaxe e inclue tamén a am-
pliacion dos paseos maritimos
que unira os concellos de Olei-
ros, Cambre e Culleredo.

A reunidén mantida entre o Mi-
nisterio de Transicion Ecoloxi-
ca, a Xunta de Galicia e os
concellos de Cambre, A Co-
rufia, Culleredo e Oleiros foi
“unha nova tomadura de pelo”,
dixo o alcalde. O Ministerio
esixe agora un certificado de
dispoiiibilidade dos terreos para
poder contratar as obras cando
os concellos xa puxeron a dis-

posicién do Estado todo o solo
necesario, agas aqueles terreos
nos que se atopan as conce-
sions do dominio maritimo te-
rrestres, competencia do propio
Goberno non dos concellos.
Tamén ¢ alarmante que o Mi-
nisterio pida a paralizacion do
marisqueo, cando na zona na
que se vai facer o dragado non
hai marisco. “Non hai razén
algunha para seguir retrasando
o dragado da ria. Non se poden
perder os cartos que se logra-
ron xuntar ao longo destes tres
ultimos anos. Unha parte a
aporta a Xunta cos fondos que
ian para a depuradora de San-
tiago de Compostela, 24 mi-
ll6ns, e os outros 20 os poiia
o Goberno central”, dixo An-
gel Garcia Seoane.

Informa sobre el Ingreso

Minimo Vital y la ayuda al alquiler

Servicio de
asesoramiento para
tramitar ayudas

Sada.

El Concello de Sada ha decidi-
do ampliar dos semanas el ser-
vicio de informacién y aseso-
ramiento para la tramitacion
del Ingreso Minimo Vital
(IMV), promovido por la Se-
guridad Social, y de las ayudas
para alquileres de vivienda ha-
bitual dependientes de la Xun-

ta. Desde el servicio que ofrece
el Ayuntamiento, todas las per-
sonas empadronadas que de-
seen solicitar las ayudas citadas
pueden recibir asesoramiento
sobre los requisitos y, de forma
presencial, también ayuda en
la tramitacion y presentacion
de las solicitudes
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Los coruneses
dispondran de
hasta 105 euros
en bonos para
el consumo

A Coruna.

La camparia de incentivos para la
compra y consumo en estableci-
mientos locales que impulsa el
Ayuntamiento de A Corufia, los
“bonos Presco”, pondra a dispo-
sicion de los ciudadanos hasta 105
euros, distribuidos en tres tipos de
bonos diferentes.

Tal y como explicaban la alcaldesa,
Inés Rey, y el concejal de Facenda,
José Manuel Lage, cada uno de
estos bonos servira para obtener
descuentos en comercio de proxi-
midad, hosteleria y cultura, respec-
tivamente.

El “bono 10” se utilizara en los
comercios de proximidad que se
adhieran al programa y permitira
a los consumidores obtener un des-
cuento de diez euros por compras
iguales o superiores a los 30 euros.
El “bono 5” se podra utilizar en
los locales de hosteleria y hoteleria
y serviran para descontar cinco
euros por compras superiores a 20
euros. Por ultimo, el “bono
Cultura” ofrecera descuentos del
40% en productos culturales, a
partir de un gasto de diez euros,
sin contar el IVA.

Estos descuentos se obtendran a
través de la web presco.gal. Los
consumidores recibiran un codigo
QR con el “saldo” que pueden uti-
lizar. Cada persona podra utilizar
tres “bonos” de cada modalidad,
lo que haria un total de 105 euros,
ya que el maximo descuento cul-
tural seria de 20 euros por cada
compra de este sector que se reali-
ce.

Tal y como advertia el edil, en caso
de adquirir algin producto con
estos bonos y solicitar una devolu-
cion, en ningun caso se podra cam-
biar por dinero en efectivo.

El Concello, que pidid quedar excluido del transporte interurbano, comprara los
vehiculos y licitara el servicio, que hasta ahora asumia una concesionaria de la Xunta

Arteixo sacara a concurso la

gestion del bus municipal tras
aprobar el plan de movilidad

Un autobus del servicio del Concello de Arteixo parado en Meicende.

Arteixo.

EI Gobierno local de Arteixo
confirma que sacard a concur-
so publico la gestion de las
lineas de bus municipales des-
pués de que el plan de movili-
dad, que ya esta en elabora-
cion, sea aprobado. La
Conselleria de Infraestruturas
e Mobilidade ya habia dado
su visto bueno a que estos ser-
vicios los gestione de forma
directa la Administracion lo-
cal. Actualmente se hace a tra-
vés de una concesionaria del
Gobierno gallego.

"Nuestra idea es una concesion
aportando los buses", explica
el alcalde, Carlos Calvelo. Las
arcas municipales asumiran la
adquisicion de los vehiculos y
la empresa concesionaria se
encargara de realizar las rutas
con su personal y del manteni-
miento de los autobuses.

El regidor afirma que estudio la
posibilidad de contratar a los con-
ductores, pero que descartd esta
posibilidad. La licitacion del ser-
vicio aun tardara un tiempo debido
a que el plan de movilidad debe
ser expuesto al publico y ser apro-
bado, ademas de que esta previsto
realizar encuentras a los viajeros.

El director xeral de Mobilidade
en funciones, Ignacio Maestro,
explicod que Arteixo podra asumir
su "bus urbano" una vez termine
el actual contrato del transporte
interurbano, que ya encara sus
ultimas semanas. El problema es
que el Concello atin no ha iniciado
la licitacion para este servicio. El
alcalde arteixan asegura que pedira
una prorroga a la Xunta para que
el bus municipal pueda seguir en
funcionamiento con el modelo
actual hasta que el contrato muni-
cipal pueda empezar a andar.

El Gobierno local pidié al Ejecu-
tivo autonomico la exclusion de

las lineas municipales del nue-
vo mapa de lineas interurbanas
hace un afio. Entonces presento
unas alegaciones en las que
exponia que "es deseo del Con-
cello de Arteixo que estos ser-
vicios no se encuentren inclui-
dos" en la propuesta, ya que
"la prestacion de los mismos
se estableceran a través de los
procedimientos adecuados al
ser traficos de caracter exclusi-
vamente municipales y bajo
esta figura deben prestarse".
Las lineas que el Concello po-
dré gestionar de forma directa
seran las de Meicende-Arteixo,
Uxes, Suevos, Loureda, Sorri-
70, Monteagudo, Larin y las
tres del servicio de playas que
funciona durante el verano (Ar-
teixo-Barrafian, Arteixo-Sabon
y Meicende-Sabon).

La ruta con mas viajeros del
municipio es la circular, que
conecta Meicende y Arteixo.

Las plazas de
aparcamiento
de ORA enla
calle Picavia
seran para
residentes

A Coruna.

Las plazas de aparcamiento de la
ORA en la calle Picavia, proxima
a la plaza de Lugo, dejaran de ser
de uso general para convertirse en
residentes, segun recoge el Ayun-
tamiento en el Boletin Oficial de
la Provincia. En esa zona hay
aproximadamente una decena de
zonas para estacionar el vehiculo.

El Concello procedera a notificar
esta modificacion a la entidad con-
cesionaria del servicio publico de
ordenacién y regulacion de apar-
camiento para que proceda a la
sefializacion de las plazas de apar-
camiento de dicha calle conforme
al nuevo uso. Dejaran de ser azules
para pasar a estar sefializadas con
el color verde, que corresponde a
residentes.

Un tramo de la
calle Monte das
Moas en

A Coruna sera
peatonal hasta
el 15 de
septiembre

A Coruna.

El Ayuntamiento de A Coruiia pea-
tonalizara desde el lunes 3 de agos-
to y hasta el 15 de septiembre un
tramo de la calle Monte das Moas,
entre la avenida da Concordia y la
calle Angela Blanca Soto, ha in-
formado el Gobierno local en un
comunicado. Aunque la medida se
implantara hasta mediados del
proximo mes, el departamento mu-
nicipal de Mobilidade estudia que
la condicion sea "definitiva", ha
explicado el Ayuntamiento.
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Naron pone
en marcha

un servicio
de ayuda para
solicitar el
ingreso
minimo vital

Hasta el 30 de septiembre se
informard y orientara sobre
los tramites en la Casa da Mo-
cidade.

El area de Benestar Social del
Concello de Naron, dirigida
por la edil Catalina Garcia,
pretende facilitar el acceso a
las personas empadronadas en
este municipio al ingreso mini-
mo vital puesto en marcha por
el Gobierno central. Con este
objetivo, hasta el proximo 30
de septiembre se habilitara en
la Casa da Mocidade un servi-
cio de ayuda para los vecinos
que precisen realizar solicitu-
des para esta aportacion econo-
mica -IMV-.

La concejala Catalina Garcia
explico que el servicio dispon-
dra de dos personas, graduadas
en Educacion Social, que seran
las encargadas de aportar infor-
macion, asesoramiento y orien-
tacion en la tramitacion de so-
licitudes para las peticiones
que asi lo demanden, teniendo
en cuenta posibles dificultades
de manejo telematico o de in-
terpretacion de las bases.

El horario de atencién al pu-
blico sera de lunes a viernes,
de 9.00 a 14.00 horas, y los
martes de 16.00 a 21.00 horas,
con cita previa en el teléfono
622155806 o bien a través del
correo electronico habilitado
a tal efecto, naronrentaminima-
vital@gmail.com

O Consorcio Galego de Servizos de Igualdade
e Benestar presta este servizo en colaboracion cos municipios

Benestar Social busca

estender “Xantar da Casa”
a 45 persoas e mellorar os
convenios coa Xunta

Ferrol,

A concelleria de Benestar Social
negocia coa Xunta a ampliacion
do niimero de beneficiarios do pro-
grama Xantar da Casa, que achega
semanalmente un menu equilibra-
do a persoas maiores e as que tefien
dependencia. O Consorcio Galego
de Servizos de Igualdade e Benes-
tar presta este servizo en colabora-
cién cos municipios. Ata o de ago-
ra, en Ferrol chega a 37 persoas
(incrementouse en 22 nos ultimos
meses) e as pretensions do depar-
tamento que dirixe Eva Martinez
¢ que se alcancen os 45 usuarios.

A edil reuniuse co xerente do Con-
sorcio, Perfecto Rodriguez, para
avanzar neste convenio, que tera
que levarse a comision para some-
telo ao ditame do pleno en agosto.
O periodo de vixencia sera de catro
anos, prorrogable outros catro, coa
prevision de que esta cifra dea
marxe suficiente para atender as
necesidades que poidan xurdir. En
calquera caso, esta aberto a modi-
ficacions se fose necesario segundo
a evolucion da situacion e a dis-
poiiibilidade eco Centros de dia e
infantis.

Outra cuestion que se tratou no
encontro ten que ver cos convenios
que rexen os centros de dia e as
escolas infantis que rexenta o Con-
sorcio na cidade. Neste caso as
negociacions non estan pechadas,

ainda que se avanzou nuns borra-
dores que contemplan que tefian
unha duracion de catro anos, igual
que o de Xantar na Casa. Tamén
esta previsto que se poida aumentar
o numero de prazas no caso dos
centros de dia.nomica.

O Concello informou ademais de
que ten disponibilidade para asu-
mir este incremento de inmediato,
pero que se chegou ao acordo de
agardar ata o vindeiro ano debido
aos problemas actuais que provoca
a pandemia de coronavirus e que
estd a condicionar toda a accion
dos servizos sociais. “Ferrol nece-
sita ampliar as stas prazas e temos

un compromiso adquirido”,
asegurou Martinez Montero.

En canto 4s escolas infantis,
ubicadas en Esteiro e en Caran-
za, a novidade do borrador do
convenio ¢ que o Consorcio
asumird os subministros e o
mantemento das daas e, a cam-
bio, o Concello aumentara o
gasto por alumno. Estas modi-
ficacions, que desde o goberno
local encadran dentro dos con-
venios que se estan a asinar
coas outras cidades galegas,
entrarian en vigor a partir do
proximo febreiro.

Invierten
96.000 euros
en acondicionar
la entrada del
Camino Inglés
en Pontedeume

Diputacion y Concello de Ponte-
deume invertiran cerca de 96.000
euros en acondicionar la zona de
entrada del Camino Inglés al casco
urbano del municipio.

El presidente de la institucion pro-
vincial, Valentin Gonzalez Formo-
so, y el alcalde eumés, Bernardo
Fernandez, firmaron esta semana
el convenio de colaboracidon que
permitira ejecutar las obras.

El 80% del coste de la actuacion
-mas de 76.000 euros- sera asumi-
do por la Diputacion, que, segiin
explicod su presidente, pretende
“colaborar na recuperacion e posta
en valor deste espazo, adecuandoo
ao entorno e ao seu valor patrimo-
nial e turistico como punto de en-
trada do Camifio Inglés ao nucleo
de Pontedeume™.

El regidor, por su parte, asegurd
que esta colaboracion permitira
“continuar coa axenda de mellora
dos espazos publicos de Ponte-
deume”, quien afirmd, ademas,
que la zona en la que se va a inter-
venir es “unha das principais portas
de entrada a vila e contriblie &
promocién da importancia da nosa
vila no Camifo Inglés”.

Los trabajos, explicaron, consisten
en la eliminacion del pavimento
existente, que sera sustituido por
un nuevo firme de losas de piedra,
“mais acorde co entorno”, subra-
yaron. Esta actuacion dara conti-
nuidad al camino desde el puente
de piedra hasta el cruce hacia la
plaza de Espafia, prolongandose
ademas por delante de la Casa do
Mar para enlazar después con el
resto del paseo maritimo.

Muestra de Autocaravanas
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por Eva Vidal

iISupernoticia del verano!

El Rey, ex Rey, Rey Emérito o
como quiera que se llame se
va del pais con rumbo desco-
nocido.

El pais patas arriba. No impor-
tan ya el coronavirus ni los alar-
mantes rebrotes, no importa la
crisis econdémica ni los banda-
zos del gobierno de coalicion.
La vida de mas de cuarenta
millones de personas pasa a
segundo plano mientras no se
sepa en qué lujosa villa se aloja
ese hombre. jAl diablo con
nuestros problemas! jDisfrute-
mos del cotilleo y la farandula!
Mi abuela decia siempre: jqué
pais de pandereta! Casi siempre
habia que darle la razon en sus
razonamientos que ella consi-
deraba tan simples. Acertaba
constantemente. Esta vez, tam-
bién. Os diré como yo lo veo:
absolutamente intrascendente.
Este hecho histérico digno de
ocupar paginas y paginas de
los libros de historia de las ge-
neraciones futuras, que se re-
cordara por afios y afios, me
provocaria incluso ganas de reir
si no me diese completamente
igual. Haciendo un esfuerzo
enorme intento echarle un vis-
tazo a este espectaculo circense
desde la objetividad de alguien
que se paso por la Facultad de
Derecho y a la que algtin pro-
fesor del que ya ni siquiera re-
cuerdo el nombre, le ensend
que Espaiia, este pais de pan-
dereta, es una Monarquia Par-
lamentaria desde que se pro-
mulg6 la Constitucion alla por
los setenta. Este Sefior, que
ahora anda no se sabe muy bien
por donde anda, tuvo un papel
destacado en aquel hecho que
yo si considero historico y tras-
cendental para la Historia de
todos nosotros. Ese si que es
un acontecimiento digno de ser
resaltado: El momento historico
en que un pais enterito quiso
pasar pagina tras cuarenta afios
de vergiienza dictatorial y des-
e6 fervientemente dar un paso
al frente y mirar valientemente
al futuro. Ese momento histori-
co en que las ideologias dejaron
de encasillarnos a todos. Ese
momento historico en que no
importaba quién eras ni de don-
de venias. Ese momento his-
torico en que lo que verdadera-
mente nos unio fue el ansia de
libertad y paz social. Toda una
generacion, sin importar el es-
calén social al que pertenecia
supo estar a la altura de lo que
se requeria. Todo el mundo se
puso a la tarea: la clase politica
del momento, los trabajadores,

las gentes de la cultura que llevaba
tanto y tanto tiempo silenciada.
So6lo hubiera faltado que a ese
Sefior le

hubiese dado por mantenerse al
margen. El destino lo coloco en
un lugar trascendental en aquellos
instantes y lo menos que se espe-
raba era que se remangase y se
pusiese a trabajar. Se le agradece
el esfuerzo que hizo hasta que, ya
un poco entradito en afios decidid
que no le llegaba el prestigio social
y economico del que gozaba y que
queria un poco mas. A costa de
todos nosotros. Puede que nosotros
estemos indignados, pero €l, si ha
tenido dos minutos de tiempo para
pensar en su vida con cierto sentido
comun, tiene que estar fuera de
control. Si, creo que en su momen-
to participd en un hecho fundamen-
tal en la historia de Espafia. En la
medida de su posicion personal,
tanto como todo el resto de los
habitantes del pais desde sus cir-
cunstancias particulares. Creo tam-
bién que durante afios prestd un
servicio interesante, siendo un em-
bajador de nuestros intereses por
el mundo, pero eso se acabd y ya
no tiene sentido alguno dedicar un
minuto mas a su persona. Real-
mente yo nunca he concebido la
Monarquia mas que como el siste-
ma politico que en su momento se
eligié democraticamente para vivir
en convivencia tras décadas social-
mente convulsas. Siempre he pen-
sado en los Reyes como unos
miembros mas del servicio diplo-
matico que se mantiene estable a
pesar del gobierno de turno. Me
vale. No me cuestiono jamas el
papel de otros miembros del siste-
ma politico del pais y por tanto,
tampoco me cuestiono su valia
mas alla de ese extremo que os
explico. Dicho esto, Si yo cometo
un error proporcional al suyo en
mi trabajo, me despiden y punto.
Despedido queda, Sefior. Punto.
No va mas. Lo que yo creo que va
a pasar, es que dentro de un tiem-
po, mas pronto que tarde, este
acontecimiento “interplanetario”
del que tanto hablan en la tele, se
esfumara en la bruma de nuestro
complicado presente. Nadie recor-
dara que Juan Carlos anda perdido
por cualquier rinconcito agradable
y todos nos preocuparemos exclu-
sivamente de pensar como vamos
a llegar a fin de mes, o como va-
mos a salir de este profundo tinel
donde a los de a pie nos ha colo-
cado la historia de Espaiia. Esa es
la Historia que sé que recordaré.
La mia, la vuestra, la de cuarenta
millones de personas con las que
me siento mucho mas identificada
que con ese Rey Perdido.
I

por José Ramon Rivera Guitidan

Vandalismo o Barbarie

(parte 1)

Leo con cierta indignacion las
noticias sobre la destruccion
de estatuas a manos de las hor-
das yanquis. Es curioso que por
la muerte de un ciudadano de
color, del cual desconocemos
su historial delictivo o su grado
de peligrosidad, a manos de un
policia se haya desencadenado
tan desmesurada reaccion. Bien
cierto es que en los EE.UU.
existe un sentimiento profundo
de repulsa con relacion a la
poblacion negra o latina, no asi
sobre la oriental.

(Se han preguntado por qué?
Pues sencillamente porque los
orientales viven pacificamente
en sociedad respetando las le-
yes y costumbres americanas
e integrandose en su patria de
adopcion sin perder por ello ni
un apice de su cultura milena-
ria, mientras los otros imponen
la violencia y el trapicheo en
sus barros renunciando a la
educacion a la que tienen acce-
so gratuitamente y, no voy a
decir que todos los negros son
delincuentes, no hay mas que
ver que entre la minoria que se
forma e integra en EE.UU. uno
puede encontrarse con profe-
sionales negros de prestigio a
poco que busque, pero sera mas
facil que se tope con atracado-
res, traficantes de drogas y
bandas violentas sin esforzarse
en buscar y es que jA menor
nivel cultural mayor nivel de
delincuencia!

La policia norteamericana que
vive anclada en el salvaje Oeste
tiene que bregar todos los dias
con esta gentuza que convierte
en guetos las calles donde ha-
bita y en ellas implanta sus bru-
tales principios. Y es tanto asi,
que los organismos policiales
sacan a concurso el suministro
de auténticas tanquetas de gue-
rra para entrar en grupo a estas
“zonas restringidas”. Algo de
esto, pero felizmente de orden

menor, nos ocurre en Espaia,
y a los imbéciles que sostienen
que la poblacion inmigrante e
inofensiva es maltratada por
las fuerzas policiales les invito,
a ver si tienen huevos, a pa-
searse de madrugada por el
barrio de Puente de Vallecas
en Madrid o por determinadas
zonas de Ceuta y Melilla, y es
que algunas etnias pretenden
vivir con las comodidades y
privilegios de un nativo y ade-
mas imponerle por la violencia
su anticultura, véanse las ban-
das latinas tan en boga en Ma-
drid, pero, como siempre, el
ganado mas pestilente que te-
nemos en Espana es el de LOS
ESPANOLES PIJOPRO-
GRES que van de cultos de
periodico dominical y ven en
la imposicion del orden una
restriccion de los derechos de
la emigracion, y esta gente,
que escapa de un sistema duro
en su pais de origen, ve en el
nuestro el paraiso terrenal, don-
de nuestras gentes, por desgra-
cia, no tan cultas como yo qui-
siera pero infinitamente mas
que ellos, constituyen un botin
aexpoliar y a ello dedican toda
su inteligencia, conveniente-
mente asesorados con fines
bastardos, para exprimir con-
cienzudamente la teta de la
ayuda humanitaria y la subven-
cion.

El asunto se ha arraigado tanto
en la Sociedad que hoy he visto
a un pobre padre, cuya hija 'y
nietas habian sufrido horroro-
sas quemaduras por el ataque
de un desaprensivo que las ro-
cid con sosa caustica, pedir
perdon publicamente para no
ser tildado de racista por haber
dicho que el individuo en cues-
tion ojala se hubiese ahogado
en el estrecho jFaltaria mas!

Y qué decir del “RACISMO”
del pobre agricultor que trabaja
todo el afio esperando con la

cosecha recibir el fruto de su
esfuerzo cuando ve como las
bandas organizadas de delin-
cuentes, mayormente ruma-
nos, le roban los frutos en una
noche destrozando plantas y
arbustos mientras la estipida
ralea izquierdosa lo califica de
explotador |Y YA ESTA
BIEN CON TANTA HIPO-
CRESIA!

Sin embargo, cuando un fo-
tografo hijo de puta se hizo
famoso filmando la agonia de
un pobre niflo negro que se
arrastraba dificultosamente pa-
ra beber en un charco un po-
quito de agua cenagosa se evi-
dencia la paradoja, la sociedad
“CULTA Y LIBERAL” que
no solo no le pegd dos tiros,
sino que lo distinguid con el
PREMIO PULITZER, pero en
esta ocasion la justicia divina
jpor una vez! se dejo very el
cuento termino bien con el sui-
cidio del cabron fotografo. Por
todo ello, es justo pregonar a
los cuatro vientos: jRECIBI-
REMOS CON LOS BRAZOS
ABIERTOS A CUALQUIER
EXTRANJERO QUE TRAI-
GA ALGO QUE OFRECER!
por ejemplo: Su honradez, su
civismo y su agradecimiento
a la nacion que le da cobijo.
Por el contrario, pediremos
que se actlie con toda dureza
contra el delincuente, el fana-
tico politico o religioso, o el
inadaptado social. Sobre esto
siempre he sostenido que cier-
tos libros solo deberian ser
leidos por personas no propen-
sas al seguidismo y de ese mo-
do mitigariamos su potencial
peligrosidad, me refiero al
MEIN KAMPF y a LA CA-
BANA DEL TiO TOM, que
nos describe a un ser bueno
por naturaleza que repudiaria
a toda la gentuza que hoy
se infiltra en nuestra sociedad.

Seguird en el proximo niimero.
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Los remolques son estructuras muy utiles si,

para las vacaciones, hace falta transportar objetos muy
voluminosos, como tablas de surf o motos de enduro
o incluso si se quiere viajar con la casa encima

y llevar una caravana

Si viajas con un
remolque, sigue estos
consejos para que sea
de forma segura

Dadas sus caracteristicas, es necesario conocer
bien los riesgos de tener un remolque acoplado al vehiculo.

Motor.

Lo primero que hay que conocer
son los dos diferentes tipos de
remolques que hay. Por un lado,
estan los que tienen una masa
maxima autorizada menor a 750
kilogramos, que se pueden utili-
zar con el permiso B. No precisan
matricula propia (aunque deberan
llevar colocada la del vehiculo
tractor) ni seguro.

Y por el otro lado, estan los que
si exceden ese peso y que, por
tanto, deben tener un seguro obli-
gatorio diferente al del vehiculo
tractor y matricula propia. Tam-
bién sera necesario obtener la
licencia para poder engancharlo
al coche.

La instalacién de un remolque
precisa de un sistema de acopla-
miento que sirva para fijarlo y
para establecer las conexiones
con el vehiculo tractor. Para ello
es mejor acudir a un concesiona-
rio o taller de confianza, ya que
habra que escoger un tipo de
anclaje que se adecue a las carac-
teristicas del vehiculo y del re-

molque. Lo mas importante es ele-
gir un remolque homologado y que
venga, también, con tarjeta de la
ITV, ya que es necesario someter-
los igualmente a revision. Ademas,
una vez instalado el sistema de
anclaje, es importante verificar y
legalizar esta reforma en un plazo
de 15 dias en un centro de la Ins-
peccion Técnica, ya que es una
reforma del vehiculo.

» Circular con remolque tiene unos
limites de velocidad especificos:
en autopistas y autovias, el limite
es 90 km/h; en carreteras conven-
cionales, 80 km/h; y en el medio
urbano la velocidad méxima, con
caracter general, es de 50 km/h.

* Hay que tener especial cuidado
al circular cuando soplen rafagas
de viento lateral pues si en general
son peligrosas, su efecto se incre-
menta al llevar un remolque.

* La maniobra de marcha atras
funciona al contrario que en un
vehiculo sin remolque, por lo que
es recomendable practicar el mo-
vimiento en un sitio sin trafico
antes de circular por la vias publi-
cas.

El Kia XCeed se hace hibrido enchufable

Kia XCeed PHEV:
una buena opcioén para
sumergirse en el mundo hibrido

Motor.

El XCeed hibrido enchufable de
Kia ha sido otro de los lanzamien-
tos interrumpidos por la crisis del
coronavirus. Este crossover de
orientacion urbana, con 4,4 metros
de longitud e imagen deportiva,
llega ahora electrificado para com-
plementar la gama mecanica en
diésel y gasolina ya existente. Asi,
esta provisto de un sistema hibrido
que une la fuerza de un motor
gasolina de cuatro cilindros y 1,6
litros de cubicaje con otro eléctrico
de 44,5 kW, los cuales otorgan en
conjunto una potencia final de 141
caballos.

La mecanica se combina con una
caja de cambios automatica de do-
ble embrague que aprovecha al
maximo la potencia y ademas se
puede manejar mediante unas levas
(mandos) situadas en el el volante.

Provisto de una bateria de litio de
8,9 kWh, la autonomia en ciclo de
homologacion WLTP es de 48 ki-
lometros, lo que ademas de atri-
buirle la etiqueta “Cero” de la DGT
hace que el potencial cliente se
beneficie de ayudas gubernamen-
tales de hasta 2.600 euros. Las
emisiones de CO2 son de solo 32
gr/km en este modelo, que se puede
recargar en 2 horas y 15 minutos,

aunque igualmente puede recupe-
rar energia en las frenadas y dece-
leraciones.

En cuanto a prestaciones, el XCeed
hibrido enchufable puede acelerar
de 0 a 100 km/h en solo 11 segun-
dos y alcanzar una velocidad punta
de 160 km/h.

Estos son los precios oficiales del
Kia XCeed 1.6 PHEV, los des-
cuentos y la cuantia total con los
planes de ayuda gubernamentales
incluidos, unas cifras muy intere-
santes que al menos merece la pena
valorar.

Redaccion.

El Banco Europeo de Inver-
siones (BEI) y Endesa unen
fuerzas para impulsar la mo-
vilidad eléctrica en Espaiia.
Para ello, el banco de la UE
facilitara a la empresa espafio-

la 35 millones de euros de finan-
ciacion para la instalacion de esta-
ciones de recarga eléctrica reparti-
das por todo el pais. El proyecto,
que se completara a lo largo de los
proximos cuatro afios, permitira
desplegar en total 8.500 puntos de
recarga que dardn servicio a ve-

Endesa instalara 8.500 puntos
de recarga para coches eléctricos
con financiacion del BEI

hiculos hibridos o eléctricos.
Los primeros 2.000 puntos de re-
carga quedaran instalados este afio
en la red principal de autovias y
en las principales areas urbanas
del pais, con ¢l objetivo de cubrir
15.000 kilometros y las ciudades
con mas de 35.000 habitantes.
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BMW es la tercera en discordia

Mercedes y Audi
luchan por ser
lideres “Premium”

En el global del mercado, Audi es lider con
una cuota del 27%, por el 26% de Mercedes y el 22% de BMW

Motor.

La crisis del coronavirus ha afec-
tado también a las ventas de las
marcas 'premium’, y no solo por
el cierre de mercado, practicamen-
te total, entre el 14 de marzo y el
11 de mayo pasados. Entre enero
y junio las ventas de este tipo de
vehiculos cayeron un 44% hasta
las 60.756 unidades, por las
107.791 que se entregaron en la
primera mitad de 2019.

Dentro de este nicho de mercado,
el denominado segmento A (inclu-
ye a los vehiculos utilitarios y com-
pactos) supone el 49% de las ven-
tas totales. De ahi que todas las
marcas apuesten por tener mas
participacion. Por este motivo, Au-
di acaba de renovar el A3 con el
lanzamiento de la cuarta genera-
cion, que luchara con la Clase A
de Mercedes y con el Serie 1 de
BMW, la tercera en discordia.

La ensefa de la estrella no se
queda atrés y presentara la reno-
vacion del GLA, el SUV deri-
vado de la Clase A, que se im-
pone al Audi Q2 y al BMW X2
en ventas.

En el global del mercado, Audi
se impone con una cuota del
27%, por el 26% de Mercedes
y el 22% de BMW. Ahora bien,
en el segmento A mencionado,
es la ensefia de la estrella la que
lidera, con un 43,28% frente al
42,84% de Audi. BMW queda
rezagada con el 13,89%. Merce-
des, Audi y BMW son las que
siempre luchan por el liderazgo
total del mercado 'premium' por-
que son las que tienen mayor
gama.

Hasta junio Mercedes lidera este
segmento, con 4.104 entregas,
por las 3.883 unidades que co-
mercializé Audi y las 2.965 de
BMW, segtin los datos de An-
fac, Faconauto y Ganvam.

Insiste en que siguen las negociaciones y en que
el Plan Renove se extenderia a 2021 si la edicion de este ano tiene éxito

Industria dice que han

logrado salvar 500 empleos

en Nissan y que el cierre costaria
1.200 millones

Motor.

La ministra de Industria, Comercio
y Turismo, Reyes Maroto, ha re-
cordado que el cierre de las fabri-
cas catalanas de Nissan le costaria
a la compariia automovilistica mas
de 1.200 millones de euros, por lo
que ha indicado que el Gobierno
seguird trabajando para encontrar
una solucion, al tiempo que ha
serialado que las negociaciones
han permitido salvar 500 puestos
de trabajo en comparacion con la
prevision inicial.

"Siempre hay que tener esperanza”,
ha subrayado Maroto en los Desa-
yunos Informativos de Europa
Press, en los que ha reivindicado
que el trabajo "en equipo" de todos
los agentes implicados (Gobierno,
Generalitat de Catalufia, Zona
Franca y el comité de empresa) en
la mesa de mediacion ha consegui-
do salvar ya 500 puestos de trabajo
en relacion a todo el ajuste que
Nissan iba a hacer.

[T

Para la titular de Industria, Comer-
cio y Turismo es "muy importante"
la "unidad de accion" ya que, a su
juicio, "esta dando resultados",
porque Nissan se da cuenta de los
costes que supondria el cierre de
sus plantas.

"Siempre es mejor darle paso a un
nuevo inversor y tratar de evitar
un ajuste que no sea traumatico
teniendo en cuenta el impacto di-
recto e indirecto que esa planta
tiene", ha anadido Reyes Maroto.

Preguntada sobre si el Gobierno
lanzara un nuevo Plan Renove en
2021 de incentivo a la compra de
vehiculos, Maroto ha indicado que
dependera de la "eficacia" que ten-
gan las ayudas actuales para la
reactivacion del sector y de las
"prioridades" de la automocion el
aflo que viene.

"Veremos el afio que viene cuales
son las prioridades. Si la prioridad
sigue siendo el estimulo de la de-

manda o si es, como ya tenemos
identificada y hemos puesto bas-
tante dinero este ano, dar certezas
en el ambito de la recarga de infra-
estructuras", ha subrayado la mi-
nistra.

En este sentido, ha indicado que
hay "un déficit" de infraestructura
de recarga, por lo que es necesario
ampliarla para asi vender mas co-
ches eléctricos e hibridos enchufa-
bles. No obstante, ha afiadido que
el Plan Renove actual da "realis-
mo" y muestra que el Gobierno
busca la "neutralidad tecnolégica".

Sobre la necesidad de una nueva
fiscalidad para el automovil, Ma-
roto ha explicado que es uno de
los puntos que se ha incorporado
a la agenda de la mesa que reune
a todo el sector, ya que es un ele-
mento de competitividad y depen-
dera de las conclusiones que de
ahi salgan si se modifica o no, al
igual que la consecucion de un
'TVA 0' para los modelos eléctricos.

La Direccion General de Trafi-
co (DGT) ya esta probando un
potente radar laser capaz de
hacer fotografias a mas de
1.000 metros de distancia para
cazar a los conductores que
frenan o levantan el pie del
acelerador cuando pasan por
un radar fijo pero vuelven a
acelerar cuando creen salir del
alcance de los actuales radares
de velocidad.

La DGT prueba un radar
que puede multar a mas
de 1 kilometro de distancia

El nuevo cinemémetro se llama
Trucam II y es una version mejo-
rada del Trucam, fabricado por la
empresa Tradesegur. Segtin lo des-
cribe la empresa, es "un equipo
laser portatil compacto con tecno-
logia LIDAR capaz de medir la
velocidad de vehiculos en aleja-
miento y aproximacion y docu-
mentar mediante fotografia la in-
fraccion de los vehiculos que su-
peren los limites predefinidos por

el agente".

El Trucam II, también es capaz
de hacer fotografias desde den-
tro de un vehiculo de la Guar-
dia Civil, incluso de noche o
en situaciones meteorologicas
adversas, ya que es resistente
al polvo y al agua.

Ademas, es un radar multifun-
cion, ya que puede vigilar de
forma simultanea numerosas
infracciones.
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Un nuevo camion de hidrogeno se une a la cada vez mas
creciente oferta europea de vehiculos industriales de pila de combustible

Otro camion de hidrogeno se suma a la moda
europea: Hyzon Motors confirma su llegada para 2021

Motor.

En concreto se trata del camion
de Hyzon Motors, un peso pesado
de cero emisiones que ya se vende
en EE.UU o Australia y que acaba
de anunciar su desembarco en Eu-
ropa: estiman que llegard al mer-
cado en el Viejo Continente en
2021.

Para ello, esta empresa estadouni-
dense que ofrece camiones de gran
tonelaje y autobuses de hidrogeno,
se ha aliado con la holandesa Hol-
thausen Clean Technology, con la
que ha conformado la joint venture
Hyzon Motors Europe BV. El ob-
jetivo de esta empresa conjunta no
es solo comercializar en Europa
los industriales de hidrégeno de la
compaiia, sino también fabricarlos.
"En Espafia no hay un plan nacio-
nal de hidrogeno, ese es el proble-
ma". "En Espafia no hay un plan
nacional de hidrégeno, ese es el
problema".

Los expertos del coche
eléctrico de hidrégeno

se posicionan
1
Asi, este camion de hidrogeno de
Hyzon se suma a otros vehiculos
de transporte de mercancias de pila
de combustible, como por ejemplo
el Hyundai XCIENT que ya ha co-
menzado a entregarse en Europa,

concretamente en Suiza. De igual
manera, firmas como Daimler (en
colaboracion con Volvo), Mitsubis-
hi o Toyota ya estan desarrollando
camiones de pila de combustible.
Basado en el holandés DAF XF
Hyzon Motors: su camion de hidro-
geno llegara a Europa en 2021.

Por el momento, ambas compaiiias
han desvelado que esta fabrica de

Hyzon Motors Europe BV, al igual
que la sede de la firma, estard em-
plazada en Groninga, una localidad
del norte de los Paises Bajos. Desde
alli se exportara a los principales
mercados europeos.

Max y Carl Holthausen, padre ¢
hijo al frente de la compaiiia holan-
desa, prevén que esta planta acoja
una produccion de 500 camiones
de hidrégeno al aflo, que se elevara
en aflos posteriores a 2.000 unida-
des.

"Como pioneros europeos en el
segmento de los vehiculos con pila
de combustible, Holthausen Clean
Technology ha estado suministran-
do camiones de hidrogeno durante
afios y tenemos el honor de poder
ofrecer la tecnologia mas avanzada
de vehiculos con celdas de combus-
tible a clientes europeos junto con
nuestro socio estadounidense Hy-
zon Motors. El camion sera integra-
mente producido en Europa, para
cumplir los objetivos de descarbo-
nizacion europeos”, sefialan.
Hemos preguntado a los camione-

ros qué piensan del camion eléc-
trico de Tesla, y esto es lo que nos
han dicho.

De esta manera, se espera que gra-
cias a esta joint venture lleguen a
finales de 2021 con unos 100 ca-
miones producidos y ya disponi-
bles en el mercado. Ademas tam-
bién han adelantado, que esta
variante europea del camion de
hidrégeno de Hyzon estara basado
en el DAF XF de gran tonelaje,
aunque aun se desconocen sus es-
pecificaciones.

Actualmente Hyzon Motors ofrece
camiones de hidrogeno de diferen-
tes tamafios que oscilan entre los
60 kW (82 CV) y los 100 kW (136
CV) y ya tiene listo uno de elevado
tonelaje de 370 kW (503 CV). Sus
vehiculos se benefician de la sus-
pension Kinetic Energy System,
que permite recuperar energia ciné-
tica mas alla de la frenada regene-
rativa. Seguiremos de cerca a este
nuevo efectivo en un segmento
que promete muchos retofios para
los proéximos afios.

Himayma, s.|

II_,,-

Ctra. Macional W1, Km. 582. Sofieiro - Sada. 15168 A Corufia
B Telf.: 981 648 190. Fax: 981648 18/

Las grandes
tareas
7. 1G4 l,lj,el'el'l de

—_ ﬂ.F-r




|20| Motor Ocasién

smarinas

agosto 2020

En verano no podemos

permitirnos el lujo de privarnos del coche

¢, Qué causa las
incidencias o averias
mecanicas en

verano?

Motor.

La compariia Euromaster, espe-
cialista en el cuidado del vehiculo,
nos revela cudl es la principal
causa de las incidencias mecani-
cas que ocurren en verano y qué
componentes del coche sufren mas
durante la época estival.

En verano no podemos permitir-
nos el lujo de privarnos del coche.
Dependemos de ¢l para disfrutar
de nuestras vacaciones, para ir a
segundas residencias a visitar a
nuestra familia y amigos, etcétera.
Sin embargo, seglin el especialista
en el cuidado y mantenimiento
integral del vehiculo Euromaster,
las altas temperaturas pueden ha-
cer que nos veamos obligados a
interrumpir nuestro descanso por
una inoportuna visita al taller.

El calor insoportable que es pro-
tagonista muchos dias de julio y
agosto esta detras de una buena
parte de las incidencias mecanicas
que tienen los coches en verano.
Tal y como recoge la agencia Eu-
ropa Press, el 30% de ellas las
acapara la bateria, sin duda el com-
ponente que mas sufre durante el
periodo estival. Por su parte, el
motor es el causante de cerca de
una cuarta parte de los problemas

LY

mecanicos en la época veranie-
ga, si bien en este apartado el
abanico de causas puede ser muy
amplio. Asi, hay que prestar es-
pecial atencion a problemas de-
rivados de la refrigeracion, que
erroneamente recibe menos in-
terés que otro fluido como es el
aceite, anuncian desde Euromas-
ter. “Su importancia, aunque esté
detras de solo el 4% de las inci-
dencias, es que el mantenimiento
apenas cuesta 50 euros, pero de
no llevarlo a cabo y sufrir una
averia, el coste puede ascender
a mas de 1.000 euros”, asegura
la compaiiia.

Especial atencion a

los neumaticos en verano
|
Ademas, otro de los elementos
del vehiculo que mas sufre mas
en verano son los neumaticos,
ya que al estar sometidos a altas
temperaturas tienden a aumentar
su presion, generando un riesgo
de reventén que, en este caso,
puede provocar un accidente.
Desde Euromaster hacen hinca-
pié en la importancia de revisar
la presion de los neumaticos en
el taller antes de un viaje largo
por carretera, mas aun cuando
es una operacion gratuita.

Tesla ha demandado a la “start up Rivian” por presunta competencia desleal.
Acusa que varios empleados se han marchado a su rival con informacion sensible

“Tesla” demanda a “Rivian”
por competencia desleal

Motor.

La lucha por ser el mejor fabricante
de coches eléctricos se presenta
enconada y Tesla ha decidido que
no va a dejar pasar ni una para
conseguirlo, sobre todo si se siente
amenazada. Es por ello que ha de-
cidido demandar a su rival Rivian
por presunto robo de secretos co-
merciales.

Segun la compaiiia fundada y diri-
gida por Elon Musk, cerca de 70
personas han abandonado Tesla por
Rivian, incluyendo 22 en los ulti-
mos cuatro meses. Y Tesla afirma
que varios de esos empleados se
llevaron documentos confidenciales
con ellos que, en teoria, han llegado
al poder de su rival.

Esta disputa surge de los esfuerzos
de Rivian por apropiarse indebida-
mente de secretos comerciales de
Tesla, informacion confidencial y
de propiedad al reclutar empleados
de Tesla y alentarlos a llevarse tal

Mas de 40 anos siendo los mas fiables

Ven y descubre este mes en la exposicion
nuestras ofertas en deportivos
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informacién cuando salieran de
Tesla, explica en la demanda pre-
sentada ante Tribunal Superior de
California.

Rivian ha negado las acusaciones
y las ha tachado de «infundadasy,
asegurando que esos comporta-
mientos van en contra de la «cul-
tura, el espiritu y las politicas cor-
porativas» de la compaiiia.

Los expertos automovilisticos con-
sideran a Rivian como el rival mas
duro al que se enfrentara Tesla en
el futuro. Hasta la fecha, Rivian
no ha fabricado ningiin modelo en
serie, pero estd trabajando en un
pick up, un todoterreno y un ca-
mion de reparto para clientes cor-
porativos, todos alimentados por
baterias. Amazon, un inversor de
Rivian, ya ha pedido 100.000 ca-
miones de reparto de Rivian.

Lucha de supermillonarios:
Musk (Tesla) acusa a Bezos
(Amazon) de “copiota”

Rivian anuncio6 una ronda de re-
caudacion de fondos de 2.500 mi-
llones de ddlares a principios de
este mes, ademas de los 2.850 mi-
llones de ddlares recaudados el
aflo pasado.

Con mucho trabajo por hacer y
miles de millones en el banco,
Rivian necesita contratar a un rit-
mo rapido. No es de extranar que
los trabajadores de Tesla hayan
sido el principal objetivo de los
reclutadores de Rivian. Tesla dice
que respeta el derecho de Rivian
a contratar empleados de Tesla,
pero argumenta que Rivian no ha
estado jugando limpio.

Por ejemplo, Tesla alega que poco
antes de su salida de Tesla, un
empleado «tomo informacion alta-
mente confidencial sobre compen-
saciones y bonificaciones para el
personal de ventas de Tesla para
su uso en Rivian, incluyendo las
tasas de salario base, bonos de
objetivo, premios de equidad para
nuevas contrataciones y nimeros
de compensacion basados en in-
centivos». Obviamente, conocer
las escalas de pago de Tesla le da
a Rivian una ventaja en la contra-
tacion de trabajadores de Tesla.

Otro empleado supuestamente co-
gi6 «listas de candidatos, organi-
gramas de reclutamiento de Tesla,
informacion sobre los reclutadores
de Tesla, y las empresas de las que
Tesla obtiene los candidatos».
Un tercer empleado supuestamente
se hizo con informacion sobre «la
gestion de proyectos de fabrica-
cion, control de las especificacio-
nes de los equipos de fabricacion,
las especificaciones relativas a los
robots de fabricacion, y los requi-
sitos de los equipos de fabrica-
cion». Un cuarto tomo una lista de
empleados de Tesla con experien-
cia en redes de carga, algunos de
los cuales fueron reclutados por
Rivian poco después.

Tesla dice que estos cuatro indivi-
duos pueden ser solo la punta del
iceberg. La empresa sefala que
todavia estd investigando las ac-
ciones de otros empleados que re-
cientemente dejaron Tesla por Ri-
vian y afladird algunos de ellos
como acusados si descubren prue-
bas de mala conducta.
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Cuando es el mejor momento para instalar
el aire acondicionado. Tres consejos clave para poder
dormir en noches de calor sofocante

cCualesla

temperatura ideal del
aire acondicionado en
casa? ;Y enuna

oficina?

r-

Uno de los métodos mas utilizados para combatir las altas
temperaturas en verano es el uso de un aparato de aire acondicionado.

Redaccion.

Con la llegada de las primeras
olas de calor, parece que la tinica
opcion para mantener el ambien-
te del hogar o del trabajo fresco
es utilizar estos sistemas de cli-
matizacion. El aire acondiciona-
do puede ser perjudicial para la
salud si no se usa correctamente
Contracturas, infecciones, 0jo
seco... ;Qué problemas de salud
puede causarnos el aire acondi-
cionado?.

La temperatura es uno de los
aspectos que influye en el consu-
mo y rendimiento de estos apa-
ratos y, consecuentemente, en
nuestro bolsillo. En este sentido,
(cudl seria la temperatura optima
en una casa o en una oficina?
(Qué temperatura es adecuada
en cada espacio?.

La Organizacion de Consumido-
res y Usuarios (OCU) destaca
que para lograr una sensacion
agradable en el interior de una
vivienda, la temperatura debe
estar 5°C por debajo de la exte-
rior. Asi, una temperatura que

oscile entre 24°y 26° es adecuada
para combatir los efectos del calor,
sin que suponga un exceso de con-
sumo en la factura de la luz y sin
que perjudique a tu salud.

En una oficina la salud y comodi-
dad del personal de trabajo depen-
de de multiples factores y uno de
ellos es la temperatura. De hecho,
"la temperatura de confort en la
oficina estd enmarcada en el campo
de la ergonomia en prevencion de
riesgos laborales y forma parte
delconfort ambiental, junto a la
iluminacion y al ruido", subrayan
en Quirdn Prevencion.

A nivel normativo, el Reglamento
de Instalaciones Térmicas en los
Edificios (RITE), aprobado por el
Real Decreto 1027/2007,establece
los valores de temperatura reco-
mendados en los lugares de trabajo
se situa entre los 23 °Cy 25 °C en
verano con una humedad relativa
entre el 45 y el 60%. La tempera-
tura adecuada en invierno estaria
entre los 21 °C y 23 °C con una
humedad del 40 al 50%. Por otro
lado, la velocidad del aire debe ser
inferior a 0,2 metros por segundo.

Dale un aire fresco y divertido a la habitacidn de los nifios este verano

Ideas de decoracion para
la habitacion de los peques

Redarccion.

El dormitorio infantil es una de
las estancias de la casa mas im-
portantes para los nifios. Aqui
pasan una gran parte de su tiem-
po, descansan, juegan y crecen, y
por ello debe ser un lugar muy
especial y personal para ellos.
Descubre a continuacion las ideas
mdas novedosas para decorarlo.

Los elementos que escojamos para
la habitacion y la decoracion deben
ir en funcion de sus necesidades
y de sus intereses, teniendo en
cuenta, por supuesto, el espacio
del que disponemos.

El verano es un momento estupen-
do para renovar y darle un toque
diferente a la habitacion de los
peques de la casa. Aunque en prin-
cipio pueda parecer una tarea en-
gorrosa, puedes lograr un resultado

increible y con mucha vida, sin
demasiado esfuerzo ni dinero. La
clave esta en escoger los elementos
adecuados, para ello te propone-
mos algunas claves.

Organiza el espacio

I —
Uno de los aspectos clave en la
decoracion del dormitorio infantil
es la organizacion del espacio. Una
buena organizacion puede cambiar
totalmente el aspecto de la habita-
cion, por ello es esencial que dedi-
quemos tiempo a pensar en la me-
jor distribucion de los muebles y
los demas objetos. Las estanterias
son esenciales para la organizacion
y el orden en una habitacién infan-
til.

En este sentido, las estanterias y
los muebles de almacenaje pueden
ser de gran ayuda, ya que podemos
colocar en ellas objetos de toda

clase. La estanteria, es ideal para
colocar los juguetes favoritos de
los peques, pues tiene una gran
capacidad de almacenamiento, con
estantes en la parte de arriba y dos
cajones en la parte inferior. Ade-
mas, su color blanco y el detalle
en la forma, hacen que sea muy
combinable con todo tipo de colo-
res.

Los colores de la temporada
I —
En el mundo de la decoracion los
colores tienen una gran importan-
cia y pueden cambiar totalmente
una habitacion. Este verano no
pueden faltar los colores calidos
en tonalidades claras en el dormi-
torio de los peques.

Podemos encontrar una gran can-
tidad de opciones en estos tonos,
como el lote de tres cojines dorados
con motivos de estrellas y con di-
ferentes disefios. Estos cojines le
daran un toque magico a cualquier
rincén de la habitacién y mucha
personalidad.

Si solo quieres dar pequefios toques
de color al dormitorio, de forma
que le aporte vida, pero sin quitar
protagonismo a los colores basicos,
como el blanco, lo mejor es optar
por pequefios objetos con colores
vivos, como el perchero con col-
gadores de animales, en beige claro
con adornos de animales en distin-
tos colores, en amarillo, verde o
rosa.

Es recomendable escoger colores
basicos en los muebles y demads
elementos, y dar personalidad con
las cortinas, las fundas y otros ob-
jetos del dormitorio. Las alfombras
mas originales para decorar una
habitacion infantil.

Una alfombra original, como la
Alfombra Rayuela, con un diverti-
do estampado de colores, le apor-
tard un toque inico a la habitacion.

A Corifia - Abegondo - Arteivo - Bergondn - Betaneos - Cambre - Carral - Culliveds - Sadls - Ofleinos
Mifio - Marén - Pontedeume - Ferrol
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con el patrocinio de 4CES - Clinica Dental & Medicina Estética

¢, Qué es la implantologia
de carga inmediata?

Redarccion.

La implantologia inmediata es una
variante revolucionaria de la téc-
nica convencional. En clinica 4ces,
nuestro director médico Daniel
Méndez lleva anos desarrollando
ésta técnica ya que hoy en dia es
uno de los tratamientos mds deman-
dados.

La implantologia inmediata per-
mite que el paciente disfrute de
unos dientes fijos y estéticos desde
el primer dia.

El paciente recupera la estética y
la funcidon masticatoria de forma
inmediata, ya que esta técnica per-
mite colocar dientes fijos sobre los
implantes dentales a las pocas horas
de la intervencion.

En la primera intervencion se le
colocan los implantes dentales y
ese mismo dia se elabora una prote-
sis fija inmediata. Esta protesis es
de resina de alta resistencia y va
atornillada sobre los implantes.
Esta protesis es mucho mas comoda
para el paciente que la protesis re-
movible convencional (dentadura
postiza) ya que al ir atornillada
sobre los implantes dentales no
hace presion sobre la mucosa ni los
tejidos blandos, que son los que
provocan molestias tras la interven-
cion.

Por lo cual, el paciente puede hacer
vida normal a las 24-48 horas de
haber realizado el tratamiento. El
paciente puede comer una dieta
solida moderada desde el primer
dia. Hay algunos alimentos que
por su dureza se recomienda elimi-
nar de la dieta en esta fase del tra-
tamiento ya que, aunque los dientes
son fijos, estamos en el proceso de
osteointegracion de los implantes

(proceso por el cual el implante se
solidifica con el hueso) y comer
estos alimentos puede provocar
algin micro movimiento en los im-
plantes que puede llegar a ser per-
judicial.

A los tres o cuatro meses, una vez
que se ha producido el proceso de
osteointegracion de los implantes
se procede a elaborar la Protesis
fija definitiva, protesis que dispone
de un esqueleto metalico para au-
mentar su resistencia; su acabado
puede ser de porcelana o de resina
estética. Se elabora tras un estudio
que incluye varias pruebas que ga-
rantizan la estética y la correcta
oclusion dental, algo clave para que
el paciente disfrute de una buena
masticacion.

¢ Como se realiza el tratamiento
de implantes inmediatos?

Antes que nada se realizan una ba-
teria de pruebas diagnosticas para
valorar la idoneidad del tratamiento.
Ortopantomografia, estudio 3D,
analitica completa, etc. Una vez
hecho el DIAGNOSTICO se comu-
nica al paciente las opciones de
tratamiento y la idoneidad del tra-
tamiento con implantes inmediatos.
Se cita al paciente para la interven-
cion a primera hora de la mafiana.
En esta intervencion se realizan las
extracciones de piezas dentales (si
fuera el caso) y la colocacion de
los implantes dentales mas regene-
racion Osea si fuera necesaria.
Una vez finalizada la intervencion
se le toman unos modelos al pacien-
te que necesita el laboratorio dental
para poder confeccionar la PRO-
TESIS FIJA INMEDIATA.

A las pocas horas (24-48 horas)
de la intervencion ya le colocamos

al paciente la protesis fija inmediata
provisional.

El paciente sigue una pauta de me-
dicacién que le facilita el cirujano.
Se cita al paciente a la semana para
una primera revision. Se le vuelve
a citar una vez al mes durante el
periodo de osteointegracion que
dura aproximadamente de 3 a 6
meses.

Una vez que los implantes estan
osteointegrados se procede a la
elaboracion de la PROTESIS FIJA
DEFINITIVA. La diferencia prin-
cipal con la proétesis inmediata an-
terior esta en la resistencia (mucho
mas alta en el caso de los dientes
definitivos) y la estética ya que,
aunque la estética en los dientes
provisionales es muy alta, en los
definitivos se realizan una serie de
mejoras y pruebas en laboratorio
para elevar la estética y aportar una

Daniel Méndez, director médico Clinica 4Ces.

naturalidad que hace dificil distin-
guirla de los dientes naturales.
Una vez finalizado el tratamiento
se pautan con el paciente una revi-
sion anual para el control del trata-
miento realizado.

El tratamiento con implantes tiene
un coste mas elevado en relacion
al coste de otros tratamientos con-
vencionales. Pero en nuestra clinica
nos preocupamos para proponer
facilidades de pago que hacen nues-
tros tratamientos asequibles a todos
los bolsillos. Incluso ofrecemos la
opciodn de fraccionar el pago hasta
en 48 meses sin intereses. Estamos
comprometidos con la salud de
nuestros pacientes, es por ello que
en Clinica 4Ces nos esforzamos en
estar al dia con los ultimos avances.
Nuestra mision es tu sonrisa.

C CLINICA DENTAL

e PRIMERA CONSULTA
GRATIS

RESERVA TU CITA:

981 916 871
698 143 123
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El Deportivo se impuso al CF Fuenlabrada gracias a dos goles en los ultimos minutos,
ambos obra de Claudio Beauvue, que sirvieron para dar la vuelta al tanto inicial de Pathé Ciss,
en el primer disparo del cuadro madrilefio

El Deportivo gana al
Fuenlabrada y ahora a esperar

Redaccion.

El dominio del Dépor, con largas
posesiones de baldn, caracterizo
los primeros compases. Hasta el
que en la primera llegada del Fuen-
labrada, el equipo madrilefio abrid
el marcador. Una dudosa falta de
Vicente Gomez sobre Dani Fer-
nandez la jugo en corto el conjunto
fuenlabrefo, para el disparo de
Alberto que despejoé Jovanovi. El
rechace lo empalm¢ Pathé Ciss, el
cuero roz6 en Mujaid y batio al
portero deportivista.

Al filo de la media hora, Jovanovi
estuvo r-pido para salir a los pies
de Jeisson, que se quedd mano a
mano con el portero blanquiazul
y con un compaiiero al lado. Sin
embargo, ¢l peruano se adelantd
demasiado el control y dio la opor-
tunidad a Jovanovi de arrebatarle
el esférico. Segundos después,
Aketxe respondi6 con un flojo de-
rechazo que, aun asi, Ruvira solo
fue capaz de detener en dos tiem-
pos.

Mas potente fue, cinco minutos
después, el derechazo de Borja
Valle. Ruvira esta vez puso sus
manos para desviar el cuero hacia
su derecha y evitar que el cuero
quedase muerto en el area, donde

El CF Fuenlabrada finalmente se presenté en ABANCA-RIAZOR con
solo 13 futbolistas, 7 profesionales (el minimo exigible por reglamento) y 6 con ficha del filial.

pululaban Sabin Merino y Beau-
vue. El propio delantero francés
tuvo la tltima oportunidad del pri-
mer periodo, cuando no llegd por
muy poco a un centro raso de Ake-
txe desde la izquierda. Pathé Ciss
despejo a la desesperada, evitando
que la pelota llegase al segundo
palo, y el balon golped en el delan-

tero deportivista antes de perderse
por la linea de fondo, cerca del
palo derecho del marco madrilefio.

La segunda mitad arrancé sin cam-
bios y con una potente volea de
Sabin Merino, desde la derecha
del ataque coruiiés, que se perdid
por encima del travesafio.

Fue el anticipo de un tiempo com-
plementario de una sola direccion,
pues el Dépor volco el campo por
completo hacia la porteria del
Fuenlabrada. Las ocasiones se su-
cedieron, una tras otra: un derecha-
zo de Aketxe por bajo que Ruvira
saco a corner (minuto 51), una
falta directa del mediapunta vasco
que salio rozando el larguero (mi-
nuto 59), un testarazo de Vicente
Gomez completamente solo en el
area pequeiia a centro de Valin.

En el minuto 62, Fernando Vaz-
quez, de nuevo sentado en Tribuna
Superior por sancioén, realizé un
triple cambio que ayud6 a acrecen-
tar todavia mas el dominio hercu-
lino con la entrada de Hugo Vallejo
y Mollejo en las bandas en lugar
de Valin y Salva Ruiz.

Las oportunidades caian una tras
otra. En el minuto 63, Sabin Merino
saco astillas del palo derecho, al
cabecear un corner lanzado por
Aketxe. El propio Aketxe busco,
dos minutos después, la cepa del
palo izquierdo de la porteria del
Fuenlabrada. Con el Dépor volca-
do, el equipo visitante tuvo su op-
cion de ampliar distancias, pero la
desperdici6. Jeisson se fue practi-
camente solo al contragolpe pero
su dispar¢ lo desbarato Jovanovi
en una gran intervencion.

Una vez mas Aketxe, en un duro
disparo rechazado por Ruvira tras
triangular con Gandoy (minuto 69)
y Borja Valle en otro testarazo en
un coérner que se fue alto (minuto
71) acariciaron el gol, que llego,
curiosamente, de rebote, en el mi-
nuto 84. Fue en un centro desde la
derecha de Aketxe que Ruvira des-
pejo6 de puiios. El baldén pego en
el rostro de Beauvue, que entraba
al remate con Sabin Merino, y se
introdujo en la porteria madrilefia.

Tres minutos mas tarde, Mollejo
dispuso de otro remate de cabeza,
solo en el segundo palo, en otro
saque de esquina lanzado por Ake-
txe. E1 10 deportivista tuvo el 2-1
ya en el tiempo afiadido, después
de un primer intento de Hugo Va-
llejo. El cuero quedo suelto en la
media luna pero el cafionazo del
vasco se fue por encima del trave-
saflo.

En los tltimos instantes del tiempo
afnadido, el VAR, Milla Alvendiz,
asisti6 a Diaz de Mera Escuderos
tras una accion en el area madrilefia
en la que intervenian Hugo Vallejo
y José Fran. El colegiado manche-
go acudio a la RRA (Referee Re-
view Area) a ver ¢l mismo las ima-
genes, para sefialar inmediatamente
el punto fatidico. Beauvue, tras su
viaje de mas de 5.000 kilometros,
asumio la responsabilidad para,
tras engafiar al guardameta visitan-
te, dar la victoria al Dépor. Apenas
hubo tiempo para mas y el colegia-
do sefialo el camino de los vestua-
rios.

Lugar de Vilacornelle - O Val

Caipillas

« Compo da 8 hoyos sin grandes desnivelas con un recorrido de 2564 matros,
+ Escuala infantll - Cancha da précticas + Putting green
- Guarda palos - Vestusrio - Parking - Alguiler de carros manuales
+ Blguiler de tosllas -
{ewlabaracida de svantos, cumpbaihos, cortildas de ampress
¥ rupas con somedor iIndependienta).

-

- Nardn - Telf.: 981 453 910 / 663 122
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3 que esperas para gozar do golf?

3 398 | gerenciacampomarigmail.com | www . clubcampomar.com
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El italobrasilefio recala en A Marifia desde
el Cordoba Patrimonio de la Humanidad y tras dos temporadas en Jaén Paraiso Interior

Daniel Giasson se incorpora al
“Pescados Rubén Burela FS” como
cuarta novedad en el proyecto 2020-21

v

Redaccion.

Con el cierre Daniel Giasson
(Caxias do Sul-Brasil,1987) suman
cuatro incorporaciones para el pro-
yecto de la proxima temporada,
junto al pivot Diego Quintela y los
alas David Pazos y Javi Rodriguez.
El italobrasilefio recala en A Ma-
rifia desde el Cérdoba Patrimonio
de la Humanidad y tras dos tem-
poradas en Jaén Paraiso Interior.

Después de una amplia trayectoria
en Italia en Nepi, Lazio C5, Torino
C5, Ceccano, Real Rieti C5, Calis-
port Cogianco, Pescara o Luparen-
se, Giasson defenderd el 13 naranja
en su cuarta temporada en Espafia:
“Espero que me aporte profesiona-
lidad, llego mucha ilusion y mu-
chas ganas de seguir disfrutando
una temporada mas de la liga
espafola” explicaba el cierre pro-
metiendo “la lucha y el compromi-

so necesarios para que el club siga
dando a Burela un equipo de
Primera”.

La pretemporada marifiana comen-
zara pensando en el 5 de septiem-

bre. “Creo que sera una vuelta a
la competicién un poco atipica
(tiempo de preparacion, publico-
carga de partidos al inicio), pero
después de lo que hemos vivido,
creo que podria representar una

esperanza de vuelta a la norma-
lidad y este es un poco el men-
saje a mandar. No hay que dejar
de luchar; la responsabilidad
de cada uno es muy importante.

Miguel
continuara en
O Parrulo Ferrol

El capitan del equipo ferrolano
cumplira su sexta temporada en
la entidad. Una de las senias de
identidad de O Parrulo Ferrol se-
guira vistiendo la elastica ferrola-
na una temporada mds. Hablamos,
ni mds ni menos, que del capitan
Miguel.

Esta sera la sexta temporada de
Miguel en O Parrulo Ferrol, nue-
vamente en la Primera Division.
En todo este tiempo que ha forma-
do parte de la entidad ferrolana ha
logrado el ascenso a Primera Divi-
sion, una Copa Diputacion y la
permanencia en la maxima cate-
goria en estas tres ultimas tempo-
radas.

Miguel es el gran capitan de O
Parrulo Ferrol, siendo uno de los
jugadores mas queridos no solo
por la aficion ferrolana en el Pabe-
ll6n de A Malata y por sus com-
pafieros de vestuario, sino también
por los jugadores del resto de equi-
pos, algo que queda patente en
cada partido que se juega lejos de
Ferrol.
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CATEGORIAS
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ENTREGA DE PREMIOS Al finalizar |a prusba, sorteo de regalos
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recepcionminogo@gmall.com
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La unidad ganadora conto con el ourensano Alejandro Pérez Canal
a la cana y el coruniés Chuny Bermudez de Castro como tactico

El “Bosch Service Solutions”,
ganador de la regata la “Rias Altas”

©

RBosch Service Solutions
Dlenale W musiness

)

No hubo sorpresas de tltima hora y el Elan 37 de Ramon Ojea con base en el
Club Maritimo Canido vigués, ‘Bosch Service Solutions’, se hizo con la victoria en la regata Rias Altas, del circuito Mar de Maeloc.

Redarccion.

Un recorrido entre los puertos de
Cedeira y A Corufia en linea de
unas 28 millas, suponia la cuarta
y ultima etapa para la vicedecana
de las regatas gallegas, que orga-
niza el Real Club Nautico herculino
desde el lejano ario de 1974.

Vientos del norte de 8 nudos en el
exterior de la ria de Cedeira, que
indicaba que ser trataria de una
navegacion rapida, pues el mar
estaba solamente algo rizado, y el
rumbo del viento era un calco de
la ruta hasta la ciudad herculina.
Poco después del inicio, que curio-
samente volvio a ser puntualisima
por cuarta jornada consecutiva, el
viento amagd con venirse abajo.
Pero se trat6 de un simple intento,
pues a lo largo de las casi 30 millas
fue en general franco, lo que pro-
vocaba una bajada muy rapida
hasta el punto que la cabeza de
regata superaba el buen promedio
de siete nudos.

En el grupo de los de mayor eslora
vencia por primera vez el ‘Lam-

baix’, con Antonio Rios a la cana,
del Club Nautico de Sada (también
ganaba en tiempo real con un crono
de tres horas 59 minutos y 16 se-
gundos).

Tras el bello Sun Fast 3600, se
situaba el que habia comenzado
esta Rias Altas de lider, el ‘Bo-
degas Benito Santos’ patroneado
por Jorge Etcheverria, siendo el
tercero en discordia el Hanse 400
‘Eleko-Mambo’ de Carlos Sampe-
dro Curbera. Con ello, la victoria
final en la clase 0-1 era para el
J108 ‘bodeguero’ abanderado en
el Real Club Nautico de La Co-
rufia.

En las clases 2-3, en la cual com-
pitieron los tres barcos mas fuertes,
que a la postre fueron los que ocu-
paron los lugares de podio, tanto
de su clase como de la general.
Primera victoria parcial del ‘Alma
do Mar’, que salia de un modo
espectacular en Cedeira situandose
en cabeza de su grupo. El barco
armado por Nito Enriquez con
Gonzalo Araujo de hombre fuerte
de su tripulacion, superaba por tan

solo un minuto en compensado a
‘Bosch’ y ‘Cachete’. Y un dato
inédito: los dos barcos igualan en
tiempo compensado.

Amén del barco de Ramon Ojea,
que también se hacia con la gene-
ral, salian tanto ‘Cachete’ como
‘Alma do Mar’ muy bien parados,
pues Fran Edreira se llevaba una
meritoria segunda plaza absoluta
y Nito Enriquez la tercera.

En la clase 4, la lucha por el lide-
rato siempre estuvo entre Enrique
Vilarifio con ‘Mascato’ e ‘Impre-
sion 3D Atlantica’ de Guillermo
Blanco. Al final se llevo el gato al
agua este ultimo, por vencer en su
categoria en la cuarta etapa. El
tercer lugar era para el ferrolano
‘Golfino’ de José Naya.

El ‘Mascato’ es el legendario ‘Ar-
dora’ que tiempo atras fue el mejor
barco de la flota gallega, ganando
cuatro veces consecutivas el Conde
de Gondomar en Baiona, asi como
obtener el titulo nacional de cruce-
ros al imponerse en su dia en Bar-
celona en el emblematico Trofeo
Godo. Tras muchos periplos, Vila-

rifio adquirié este historico
Contention-33 que sigue siendo
un barco muy competitivo.

Victoria pues de los ‘cantera-
nos’ del ‘Bosch’. Fue un triunfo
muy trabajado: dos primeros
lugares, un segundo y un terce-
ro han bastado para que Ramon
Ojea volviera a inscribir su
nombre en la historica Regata
Rias Altas, hoy inmersa en Mar
de Maeloc. El premio ha sido
una preciosa Torre de Hércules
de plata, elaborada artesanal-
mente por grandes orfebres ga-
llegos.

El resto de los galardones estan
en linea con los criterios de
sostenibilidad del circuito, pues
los trofeos han sido fabricados
con materiales reciclados o re-
cuperados, bien de aluminio de
latas de bebidas, bien, en lo que
se refiere a las maderas, de los
palés empleados en los almace-
nes de la Sidreria Maeloc. Y la
verdad han quedado espectacu-
lares y han llamado la atencion
de los regatistas.

Manuel
Castillo
dirigira al
Ventorrillo
Futbol Sala

Redaccion.

El entrenador coruiiés sera el en-
cargado de dirigir al equipo sénior
en la octava temporada del club
en la Segunda Division B del fiitbol
sala nacional.

Castillo pondra su experiencia al
servicio del club en busca de recu-
perar la linea ascendente de las
temporadas anteriores. El prepara-
dor cuenta con una dilatada y exi-
tosa trayectoria en el futbol sala
gallego, tanto masculino como fe-
menino, cosechando numerosos
éxitos. Vuelve asi a los banquillos
tras unos afios siendo coordinador
en el Viaxes Amarelle.

Desde sus inicios en el Chaston
mostrd su cardcter ganador, donde
consiguio clasificar al equipo para
los playoff por el titulo, que con-
seguiria posteriormente con Sal
Lence femenino. Posteriormente
entreno en la antigua 1* Nacional
a equipos como el Mera o Muebles
Caloto, y en Division de Plata a
Autos Lobelle y O Loureiro. De
nuevo en el futbol sala femenino
alcanzo el ascenso a 1* Division
con el Viaxes Amarelle y el titulo
de liga con el Ponte Ourense.

El equipo senior
del CB Calvo
Artai saldra

en Segunda
Division

Redaccion.

La directiva del CB Artai confirmo
la presencia del equipo senior en
la segunda categoria del baloncesto
gallego, en la 2* division saldra en
esta liga. Después de hablar con
los jugadores que lograron la per-
manencia en la temporada pasada
y con el acuerdo logrado con el
patrocinador, Calvo, para seguir
respaldando econémicamente este
proyecto, la directiva realizo las
gestiones para inscribir al equipo
que militara por segunda tempora-
da consecutiva en la categoria.
Finalizado el periodo de inscrip-
cion, s6lo hubo ocho equipos ano-
tados, haciendo valer sus derechos
de la temporada siguiente por lo
que la federacion tiene que cubrir
las seis plazas vacantes que se otor-
garan mediante una fase de ascenso
con los equipos inscritos en el mes
de septiembre. La competicion pa-
ra los carballeses, si la pandemia
no lo impide, arrancara el primer
sabado del mes de noviembre.
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Durante los dias 24, 25 y 26 de julio se celebro en las instalaciones
del Hercules Club de Golf, el Campeonato de Galicia Individual masculino absoluto,
2° categoria y sub-18

Campeonato Gallego
Individual Masculino Absoluto

Redarccion.

Durante los dias 24, 25 y 26 de
Julio se celebro en las instalaciones
del Heércules Club de Golf, el Cam-
peonato de Galicia Individual mas-
culino absoluto, 2° categoria y
sub-18, organizada por la Federa-
cion Gallega de Golf'y que reunio
a los mejores jugadores gallegos
de golf durante tres fantasticos
dias, jugado el tercer dia solo los
60 mejores jugadores que pasaron
el corte.

Cabe destacar el estado del campo
que, de la mano del nuevo presi-
dente (Javier Valiente) poco a poco
se va transformando para ser uno
de los mejores.

La prueba contd con dos de los
arbitros mas carismaticos y apre-
ciados por los jugadores; Juan En-
cinas y Manuel Criado que gracias
a no parar de moverse por el cam-
po, dieron una gran fluidez al juego
en todos los partidos, cosa dificil
de hacer por la gran cantidad de
participantes.

Tras una fuerte y sana rivalidad,
la competicion finalizé en la cate-
goria absoluta,con los jugadores
madrilefios Ramoén Aroca y Pablo
Hernandez, a un gran nivel con
una excelente competicion.

Durante la Gltima jornada firmaron
vueltas de 68 (-4) y 73 (+1) consi-
guiendo el 1°y 2° premio del cam-
peonato respectivamente con un
total de 209 y 213 golpes.
Andrés Freire Segrelles, con una
vuelta de 74 golpes (+2) y Anton
Vazquez Muifios con una vuelta
de 71 golpes (-1) empataron en el
tercer puesto de la clasificacion
con un total de 225 golpes teniendo
que disputar un play-off para co-
nocer al Campe6n Gallego. Final-
mente, después de dos hoyos muy
emocionantes, Anton Vazquez
Muifos consigui6 la victoria con-
siguiendo el premio al tercer clasi-
ficado scratch y a la postre, el pre-
mio de Campedn Gallego Absoluto
Masculino.

La entrega de premios estuvo pre-
sidida por Mario Covelo (Pte. de
la Fed. Gallega de Golf), Isaac
Rodriguez (Vicepresidente del
Hércules C.G.), Rafael Leyes (Pte.
del Comité Masculino), Jose Ra-
moén Ramos (Pte. del Comité Ju-
venil), Rodolfo Diaz (Pte. del Co-
mité de Competicion del Hércules
C.G.) y los arbitros de la competi-
cién, Juan Encinar y Manuel Cria-
do, sirvio para felicitar al Hércules
Club de Golf por realizar un exce-
lente trabajo y a todos los partici-
pantes por su comportamiento den-
tro y fuera del campo cumpliendo

con las medidas de seguridad contra
el Covid-19.

Desde estas paginas nuestra felici-
tacion a la Federacion Gallega de
Golf y al Hércules Club de Golf
por la buena celebracion de este
campeonato.

CLASIFICACION
SCRATCH GENERAL.:

1° clasificado:

Ramoén Aroca Gonzalez
(La Moraleja) 209 puntos
2° clasificado:

Pablo Hernandez Agudo
(Oli Hinojosa) 213 puntos
3° clasificado:

Anton Vazquez Muinos
(La Coruna) 225 puntos
4° clasificado:

Andrés Freire Segrelles
(La Coruna) 225 puntos
5° clasificado:

Javier Calles Roman
(Villa de Madrid) 225 puntos
6° clasificado:

Jorge Ramos Casariego
(Hércules) 226 puntos

7° clasificado:

Ignacio Mateo Fraga

(La Coruna) 229 puntos
8° clasificado:

Angel Martinez Varela
(Hércules) 231 puntos

9° clasificado:

Alejandro Garcia Mejuto
(Hércules) 231 puntos
10° clasificado:

Marc Bota Carbonell
(Son Muntaner) 232 puntos

El alero congolerio de 23 afios aterriza en A Corufia
como refuerzo para el juego exterior en la temporada

2020-2021

Romaric Belemene,
nuevo jugador del
Leyma Coruna

Redaccion.

EIl Club Basquet Coruiia SAD
anuncia la incorporacion de
Romaric Belemene (2.02 m.)
como nuevo jugador de la
plantilla del equipo LEB Oro.

El alero de tan solo 23 afios
dispone de varios afios de ex-
periencia en el baloncesto pro-
fesional. Se incorpora a la dis-
ciplina del Leyma procedente
del CB Melilla, equipo del que
formo parte desde inicios de
2020 procedente del Legia
Varsovia. Formé parte del
equipo polaco en 2019 y con
¢l disputd competicion nacio-
nal, FIBA Europe CUP y la
ronda clasificatoria de la Bas-
ketball Champions League.

Su contacto con el baloncesto
profesional se remonta al afio
2013, donde siendo junior el
jovencisimo jugador disputa
encuentros en la Leb Oro en
el CB Clonicas Rincon, club
vinculado al Unicaja de Mala-
ga. Desde entonces su trayec-

Romaric Belemene.

toria temporada a temporada
transcurre entre su presencia
en ACB con Unicaja (2015-
16), Basquet Manresa (2016-
17), regreso a Leb Oro con
Oviedo CB (2017-18) y de nue-
vo en ACB la temporada 2018-
19 formando parte del CB
Breogan. En el CB Oviedo co-
incidié con Mouhamed Barro,
cuya contratacion por el Leyma
Coruiia fue anunciada la pasada
semana, temporada en la que
ambos cuajaron una excelente
campafia que deseamos repitan
en Corufia.

Romaric destaca por su gran
capacidad atlética. Es un juga-
dor muy completo y versatil
con muchisima facilidad para
jugar por encima del aro, sien-
do un habitual en las jugadas
mas espectaculares de los par-
tidos. Defensivamente puede
cubrir muchos espacios y posi-
ciones en el campo, que, suma-
do a su alta capacidad fisica,
le convierte en un gran defen-
sor de equipo.
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& Corufia - Abegondo - Arteino - Bergondo - Betanzos - Cambre - Carral - Colleréds - Sada - Oleiros

Mifko - Martn - Postedeums - Ferrol
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El relleno de labios con dcido hialurénico es un procedimiento muy
poco invasivo que, a diferencia de otras intervenciones, no requiere de cirugia

Relleno de labios con acido Hialuronico,
una de las intervenciones estéticas
mas demandadas

Redaccion.

Doctora Maria Angeles Canosa,
Jeudl es el tratamiento mds de-
mandado en medicina estética?

El relleno de labios con acido hia-
lurdnico se ha convertido en toda
una tendencia, una de las interven-
ciones de medicina estética mas
demandada. Y es que la técnica
se ha perfeccionado mucho a lo
largo de los ultimos afios y ha de-
jado de ser un tratamiento exclusi-
vo de las famosas. Acceden a este
tratamiento tanto hombres como
mujeres de distintas edades bus-
cando el verse mejor sin perder su
expresividad y su naturalidad.

(;Qué resultados se obtienen con
un relleno de labios doctora?

El resultado de un relleno con aci-
do hialurénico son unos labios con
una forma mas uniforme y con
mas volumen. La remodelacion
que se consigue da armonia al ros-
tro, una de las caracteristicas que
mas se asocia con la belleza.

JQué es el dacido hialurénico?

El acido hialurénico es una de las
sustancias mas utilizadas en medi-
cina estética para la prevencion de
las arrugas, la correccion de las
lineas de expresion y, en definitiva,
el mantenimiento de la juventud.
Es uno de los tratamientos estrella
en medicina estética porque los
resultados son naturales.

El acido hialurdnico es una sustan-
cia que segrega nuestro organismo
de forma natural, se conoce como
polisacarido del tipo de glucosami-

noclucanos y estéa presente, sobre
todo, en las articulaciones, el car-
tilago y en la piel. Por este motivo,
los resultados son muy satisfacto-
rios, la aplicacién es muy segura
y los efectos secundarios son muy
poco comunes, ya que es una sus-
tancia biocompatible. El relleno
de labios con 4cido hialurénico es
un procedimiento muy poco inva-
sivo que, a diferencia de otras in-
tervenciones, no requiere de ciru-
gia. Es por ello, un método muy
facil y muy rapido, que se debe
realizar siguiendo una serie de con-
sejos y recomendaciones. Al ser
un tratamiento que no requiere de
intervenciones quirurgicas, sino
simplemente de una serie de inyec-
ciones o infiltraciones que no ne-
cesitan anestesia, €l relleno de la-
bios no exige reposo posterior ni
incapacita al paciente a hacer vida
normal de forma inmediata.

¢Como se aplica
el acido hialuronico?

Antes de las infiltraciones, la piel
debe estar limpia. Aunque no es
una cirugia que requiera anestesia,
es recomendable utilizar una crema
anestésica que prepare y relaje la
zona. Una vez transcurridos de 20
a 30 minutos de la aplicacion de
la crema anestésica se procede a
realizar las infiltraciones. Por su-
puesto este procedimiento debe
llevarlo a cabo un doctor/ra acre-
ditado para realizar tratamientos
de medicina estética. Se trata de
inyecciones muy rapidas cuyo re-
sultado se puede ver casi de forma
instantanea. Esto permite disefar
y remodelar el labio sobre la mar-
cha.

con el patrocinio de 4CES - Clinica Dental & Medicina Estética

Doctora Maria Angeles Canosa.

¢ Cudles son las ventajas
de este tratamiento?

Es un tratamiento practicamente
indoloro durante y tras el trata-
miento. Se aplica de una forma
rapida y sencilla. Los resultados
son muy naturales. La aplicacion
de acido hialurénico en el labio
ayuda a reducir las manchas y el
exceso de pigmentacion de las zo-
nas que los rodean. Conseguimos
una mayor hidratacion de la zona,
la piel se ve mas tersa y mas suave.

¢ Cudntas sesiones
son necesarias?

Las sesiones de rellenos de labios
con acido hialurénico suelen durar
entre 10 y 15 minutos. Al ser una
sustancia de origen natural y pre-

sente en nuestro organismo, nuestros
tejidos acaban absorbiendo el 4cido
hialurénico, por lo que sus efectos
desaparecen con el paso del tiempo.
Son efectos temporales y no perma-
nentes. Si se quiere mantener los
efectos del acido hialuroénico a largo
plazo, se debe someter a mas infil-
traciones. No es necesario ni reco-
mendable someterse a mas de dos
sesiones por afio. Yo recomiendo
esperar entre 6-8 meses entre sesio-
nes. De todas formas esto varia y
depende mucho del metabolismo del
paciente y de la absorcion del pro-
ducto.

Yo recomiendo siempre respetar la
anatomia natural de los labios. De
esta manera garantizamos el resulta-
do natural y armonioso con el resto
de la cara. Lo contrario puede llevar-
nos a una apariencia artificial.
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Qué recomendaciones nos da
para aquell@s que queramos so-
meternos a un relleno de labios?

* Sigue siempre las indicaciones
del profesional de la medicina
estética. * No te alarmes ante los
resultados inmediatamente pos-
teriores.

Las infiltraciones son elementos
externos a nuestro cuerpo, por
lo que el &cido hialurdnico tiene
que asentarse y ser absorbido
por la piel antes de ver el resul-
tado final.

* Respeta los cuidados diarios
posteriores a la intervencidon y
sigue las indicaciones de los ex-
pertos. * No utilices soluciones
exfoliantes que podrian provocar
roturas microscopicas en la piel
y en los tejidos. * Acude y con-
sulta a tu médico en el caso de
que experimentes alguna compli-
cacion y sientas dolor.

De todas formas te invito a ti y
a tod@s los lectores a que acu-
dan a una primera consulta gra-
tuita en clinica 4Ces. En esta cita
os facilito toda la informacion
relacionada con la aplicacion de
la medicina estética a cada caso
personal. Ademas, mis compaiie-
ros de atencion al paciente os
daran facilidades de pago para
que ahora si y de verdad tod@s
podamos acceder a una medicina
estética de calidad. Es hora de
vernos y sentirnos mejor.

MEDICINA ESTETICA

FRIMERA CONSULTA

—— RESERVA TU CITA:

981 216 871
698 143 123

L E-TE-DEINT T DEISTAL STENRETR A A L

Q Plaza Iglesia Nueva 156, Bajo A, 15160 Sada, A Carufa,

CH B-arsinns

k www.caltroces,

cam
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A Corunia esta lejos de tener un parque de vivienda
publica suficiente con el que dar respuesta a los 2.527
demandantes de un hogar protegido que hay

en estos momentos

Los planes de vivienda
protegida no cubririan
ni la demanda actual
en A Coruna

Para intentar solucionar esta situacion existen proyectos municipales
y autonémicos, pero ni sumandolos a la oferta actual serian suficientes
para cubrir las solicitudes.

Redarccion.

En la actualidad el parque muni-
cipal de viviendas esta compues-
to por 415 hogares, una cifra que
se mantiene inalterada desde ha-
ce afios salvo por el unico piso
que compro6 el anterior equipo
de gobierno en un fallido concur-
so publico, y cinco recientemente
incorporados para habitantes de
asentamientos precarios. Mien-
tras, la Xunta cuenta con 381 y
Xestur tiene 46. En total, 842
pisos.

Una de las lineas de trabajo ur-
banisticas del Ayuntamiento es
«impulsar la gestion de suelo en
determinados desarrollos que ya
estan muy avanzados para obte-
ner suelo» para viviendas de pro-
teccion oficial. Hay dos ubica-
ciones que jugaran un papel
fundamental: San Pedro de Vis-
ma y Percebeiras. Entre estos
dos desarrollos se espera crear
mas de un millar de pisos prote-
gidos. A esa cantidad hay que
sumar otro proyecto mas avan-
zado, el de construir cinco vivien-

das publicas en Marqués de Pon-
tejos. El anterior equipo de gobier-
no compro un edificio que se reha-
bilitara para esa finalidad, y cuyo
proyecto esta en tramite.

La Xunta de Galicia también tiene
en marcha iniciativas para la cons-
truccion de viviendas publicas en
la ciudad. La mas avanzada es la
creacion de un edificio con 40 pi-
sos para alquiler social en el Ofi-
matico, un proyecto que sufrié un
revés ya que las obras tuvieron que
ser licitadas en dos ocasiones, la
ultima en enero, por problemas en
los trabajos. La obra tiene un pre-
supuesto de 6,1 millones e incluye
garajes y locales.

Esta no es la unica actuacion que
tiene en marcha la Administracion
autonomica en el Ofimatico, ya
que abri6 un concurso de venta de
suelo publico para construir vivien-
das de proteccion. En total se pu-
sieron en liza diez parcelas y la
Xunta recibi6 tres ofertas por otros
tantos terrenos, con la prevision
de crear 174 pisos de promocion
privada, 14 en régimen de alquiler.

Los gallegos deben dedicar una media de 5,6 arios
de sueldo integro para hacerse con una vivienda en propiedad

Galicia encabeza
el aumento del precio de la
vivienda nueva durante 2020

Redaccion.

Galicia encabeza el aumento del
precio de la vivienda nueva regis-
trado durante el primer semestre
de 2020 en las comunidades del
norte peninsular, segun los datos
de la Sociedad de Tasacion publi-
cados.

Asi, el precio del metro cuadrado
en la Comunidad gallega aument6
un 1,6% respecto al afio pasado y
un 0,8% en lo que va de afio, lo
que supone el crecimiento mas
alto entre las comunidades del
norte de Espafia.

Con todo, Galicia tiene las tres
capitales de provincia con el precio
de vivienda nueva mas bajo: Pon-
tevedra (1.347%/m2), Lugo (1.455

o/m2) y Ourense (1.568%/m2).
Por su parte, Santiago de Compos-
tela experimentd una subida de un
2,7% anual y un 1,2% semestral
hasta situarse en los 1.577 euros
por metro cuadrado; 241 euros
menos que en A Corufia (1.818
euros por m2). Este indice se situa
en Vigo en 1.227% por metro cua-
drado, en Ferrol en 2.5285/m2 y
en Viveiro en 1.1255/m2.

Ademas, la Sociedad de Tasacion
destaca que entre los nucleos del
norte peninsular analizados, tres
ayuntamientos gallegos son los
municipios con el metro cuadrado
mas barato en vivienda nueva:
Monforte de Lemos (7862/m2),
Barco de Valdeorras (9489/m2) y
Ames (1.0932/m2).

Por otra parte, segtin el informe
'Relacion de salarios y la compra
de vivienda en 2019' basado en los
datos del Indice Inmobiliario Fo-
tocasa y la plataforma de empleo
InfoJobs, los gallegos deben dedi-
car una media de 5,6 afios de sala-
rio integros para sufragar el coste
de una vivienda en propiedad.

Este indice se ha reducido respecto
a la afio 2015, cuando reflejaba
que los gallegos necesitaban una
media de 6,2 afios para terminar
de pagar su casa. Asi, el baremo
que refleja el estudio de 2019 mar-
ca el indice mas bajo en el ultimo
lustro.

guia inmobiliaria
en tu periédico comarcal “As Marifias”,

te informaremos de todas las ofertas
para que encuentres la vivienda de tus suenos...

Anunciate llamando al 981 638 680
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Titulo: PINOCHO

Dirigida: por Matteo Garrone
Reparto: Roberto Benigni, Federico lelapi, Gigi Proietti
Nacionalidades: Italia, Francia, Gran Bretana

SINOPSIS: Adaptacién de la famosa historia, basada en el libro de Carlo Collodi Las
aventuras de Pinocho (1883), sobre una marioneta de madera que se convierte en
un nifo de verdad y tiene como padre a Geppetto (Roberto Benigni), un pobre y
solitario tallador de madera. Como cualquier nifio, Pinocho siente curiosidad por el
mundo y aprende por ensayo y error. En un mundo entre lo real y lo fantastico, en
una ltalia rural y atemporal, Pinocho inicia un viaje que lo enfrentara cara a cara con
la naturaleza, el reino animal y el mundo de la imaginacion.

Fecha de Estreno: 28 de agosto de 2020

Titulo: HASTA EL CIELO

Dirigida: por Daniel Calparsoro
Reparto: Miguel Herran, Luis Tosar, Carolina Yuste
Nacionalidad: Espana

SINOPSIS: La vida de Angel (Miguel Herran) cambi6 para siempre la noche en la que
hablé por primera vez con Estrella (Carolina Yuste) en una discoteca. Después de
una pelea con Poli, éste descubre que Angel tiene talento para meterse en problemas
y, para salir de ellos. Por eso, le anima a unirse a una banda de atracadores que
tiene en jaque a toda la policia de Madrid. Angel comienza entonces a escalar
rapidamente en una piramide de atracos, dinero negro, negocios turbios y abogados
corruptos, convirtiéndose en el protegido de Rogelio (Luis Tosar), uno de los tipos
que controla el mercado negro de la ciudad.

Fecha de Estreno: 28 de agosto de 2020

Titulo: NACION CAUTIVA

Dirigida: por Rupert Wyatt
Reparto: Ashton Sanders, John Goodman, Vera Farmiga
Nacionalidad: EE.UU. |

SINOPSIS: La Tierra ha sido ocupada por una fuerza alienigena. Una década después
la humanidad se ha dividido en dos bandos: uno de ellos trata de mantener la paz
en lo posible con los poderosos invasores y el otro trata de demostrar que nuestro
planeta no ha sido aun conquistado y se constituye como una fuerza de resistencia. 1
En medio de este caos, un joven llamado Gabriel recibe la propuesta de Mulligan,

una de las figuras mas influyentes en el bando rebelde, para combatir junto a él. Este

chico hara todo lo posible para tratar de derrotar a sus oponentes y vengar la muerte E
de su padre.

Fecha de Estreno: 28 de agosto de 2020

S o

El “Noroeste Estrella Galicia” &
vuelve a sus origenes apostando ..o

1: Deguste. Aparato exterior del molino de viento con forma de cruz. 2: Pegue, golpee. En
la parte opuesta a la fachada o entrada principal de un edificio o local. 3: Sufijo. Emplearé.
Polietileno. 4: Del campo y de las labores propias de la agricultura y la ganaderia. Mininas.
5: Falto de juicio. Prefijo que significa 'igual'. Olfateé. 6: Alteza. Principal dios de la mitologia
romana. Consonante. 7: Templa. Consonante. Referido a la cantidad de dinero restante tras
las deducciones correspondientes. 8: Bailar mucho y sin formalidad. 9: Retrégrado. Vagar.

por las bandas gallegas

Inés Rey: “Tenemos la oportunidad de volver a los
origenes y raices del Festival Noroeste Estrella Galicia,
que siempre tuvo en mente a las bandas de A Corufia”.
Antonio Viejo: “La cultura forma parte de la vertebra-
cion de la sociedad”. Esta 34" edicion tendra dos
escenarios, dedicados a Jaime Manso y Nonito Pereira,
14 conciertos y 2 salas de musica para nifios.

En 1986, ¢l Festival Noroeste Estrella Galicia nacid
como un punto culminante de las bandas locales. Con
el tiempo, el evento ha ampliado los limites musicales
para convertirse en un nombre en la escena nacional
y tener artistas de talla internacional. En este afio 2020,
marcado por la pandemia de COVID-19, el Ayunta-
miento de A Corufla ha elegido mantener su cita
reformulandola con un cartel compuesto por artistas
gallegos que, por otro lado, siempre han estado pre-
sentes en diferentes ediciones.

La alcaldesa de A Coruia, Inés Rey, present6 en el
Pazo de Maria Pita el 34° Festival Noroeste Estrella

Galicia junto con el concejal de Festivales y Turis-
mo, Juan Ignacio Borrego, director de asuntos
corporativos.

10: Dos romano. Dio &nimos. Interjeccion utilizada para expresar la risa, generalmente de
manera sutil o irénica. 11: Horneo. Animal vertebrado, oviparo, de respiracién pulmonar y
sangre caliente, cuerpo cubierto de plumas y con dos alas que generalmente le sirven para
volar. Acusada de un delito.

VERTICALES:

1: Te darias de bruces. Anda hacia atras. 2: Féretro. Os dirigiais. 3: Simbolo quimico del
titanio. Tirar a rojo. Denota diferencia, separacién o alternativa entre dos o mas personas,
cosas o ideas. 4: Recta, justa. Extraordinaria, singular. 5: Slip. Pelo de las ovejas. 6: Alteza.
Hado, destino, suerte. Cuatro en el sistema numérico romano. 7: Jerga especial entre
personas de igual profesion, oficio o grupo social. Tiene miedo. 8: Que niega la existencia
de cualquier dios, en femenino. Primer mes. 9: Sefor. Lidiar los toros en una plaza.
Consonante. 10: Relativo al papa. Vestido completo de una persona. 11: Homicida. Calle
de un pueblo.

También estuvieron presentes en
el evento el hijo de Nonito Pereira
Revuelta (Nonito Pereira Rey) y
los hermanos de Jaime Manso
(Ana y Juan Manso), ambos hon-
rados en esta edicion en la que
nombran las dos etapas por las que
pasaran las diferentes propuestas
musicales que componen el cartel.

En este caso, la propuesta de A
Coruiia es uno de los eventos mu-
sicales que tendra lugar en el vera-
no de 2020. Con un formato redu-
cido en cuanto a dias y numero de
espectaculos, pero manteniendo
viva la pasion por la musica con-
temporanea.
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LIQUIDACION DE UNIDADES EN STOCK DE
VEHICULOS NUEVOS, KILOMETRO 0, SEMINUEVOS
Y DE OCASION AL MEJOR PRECIO
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RED DE CONCESIONARIOS

dffifr TUMOSA | DIMONORTE

PERILLO / OLEIROS MILLADOIRO / SANTIAGO
GRUPDDIMDLK www.tumosa.es www.dimonorte.es

¥ TODA SU RED DE AGENTES DE VENTA EN LA PROVINCIA DE A CORUNA

DIMOLK

BERTOA / CARBALLO

wiww.dimolk.es
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