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Hasta 33 viales abaratan los peajes a quienes acumulen un numero de viajes al mes
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Toda Espana, menos Galicia,
tiene descuentos en sus autopistas

El mismo dia en que el Consejo
de Ministros dio via libre a la su-
bida de los peajes en la AP-9 ga-
llega, el Gobierno modificé la ley
de autopistas de 1973 para autori-
zar a las concesionarias a establecer
en sus peajes sistemas de descuen-
tos, abonos o bonificaciones «con
los que considere obtener el maxi-
mo aprovechamiento comercial en
la utilizacion de la autopista». Hay
que captar usuarios y hay margen
para ello bajando, vino a decir el
Ejecutivo, precios.

Y aunque dicha politica comercial

encuentra ahora reflejo normativo,
se habia extendido ya desde hace
tiempo de tal manera en los viales
de pago que en toda Espafia existen
tarifas que priman su uso en horas
no punta o en temporada baja, o
apoyan a sus clientes frecuentes
con descuentos progresivos en fun-
cion del ntimero de veces que pa-
san al mes por los peajes.

En realidad, dichas posibilidades
de recortar gasto en peajes existen
en todo el pais menos en Galicia,
donde ninguna de las tres conce-

sionarias de las cuatro autopistas
existentes distingue el cobro ni en
funcion de la hora de paso, ni de
la temporada ni de si el cliente es
diario o pasa por primera vez por
la concesion. No lo hacen asi ni el
Ministerio de Fomento en las dos
autopistas de las que es titular (AP-
9y AP-53), ni la Xunta en las dos
que le pertenecen

(AG-55y AG-57).

Y aunque, ademas de en Galicia,
tampoco en la AP-15 de Navarra
se incentivan circunstancias simi-

lares, si se respalda indirectamente
el uso frecuente de la infraestruc-
tura, al posibilitar con la tarjeta del
propio vial o el registro del dispo-
sitivo de telepeaje ahorrar un 40
% en sus peajes. Las tarifas hora-
rias, en las que las horas punta
tienen precios superiores a las 1la-
madas valle, estan presentes en
autopistas como las cinco radiales
de Madrid; en la AP-7 en la ma-
yoria de los tramos entre la frontera
de Francia y Cartagena; en las au-
tondmicas catalanas; en las de en-
lace con la A-6 de Avila y Segovia,
en las que incluso se divide el dia
en tres tarifas, o en los tuneles
vascos de la AP-8.

En otros casos se llega a hacer
gratuito el uso del vial por las no-
ches, como en la AP-8 en Santurce,
en la AP-46 malaguena o en la M-
12 madrilefia. También existen
distintos precios en dias laborables
o fines de semana y festivos en
casos como los de las autopistas
catalanas, en la de Madrid a Toledo
o en los tiineles de Artxanda vas-
COS.

la Cruz Roja
de Sada

Durante los meses de Octu-
bre y Noviembre, la Dele-
gacion de Cruz Roja en Sa-
da llevara a cabo, dentro del
Proyecto de Prevencion de
Conductas Violentas, dos
talleres entre los alumn@s
del LE.S. Isaac Diaz Pardo
de Saday del LE.S. de Mos-
teirén.

A los alumn@s de 4° de la
ESO se les impartira el Ta-
ller de prevencion de la dis-
criminaciéon por razén de
identidad y/u orientacidon
sexual y a los de 2° de la
ESO el Taller de Bullying
y Ciberbullying.

Estos monograficos tendran
una duracion de cuatro se-
manas, de una hora a la se-
mana cada uno, y seran im-
partidos integramente por
voluntariado de Cruz Roja
de Sada, con un enfoque
muy dindmico y participati-
vo, para que los participan-
tes puedan expresar sus pro-
pias experiencias y compar-
tirlas con el resto de com-
pafieros.
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Concello.............................981610000
Recaudacién Municipal.........981635603
Centro Salud......................981082188

Centro Salud Sta. Cruz......... 981626768

Centro Salud Perillo ...981638731
Aguas (Serguesco)..............981610602
Juzgado de Paz.................981610824
Guardia Civil...........ccccouveee. 981610067

TaXi...oeeeunnns eeneee...981651111
Piscina Municipal.... ...981611338
Policia Local.......... ...981610001
Proteccion Civil.... ...981636933
SOS Galicia........... ...900444222
Centro Urgencias..................981614901
CAMBRE

Concello...............c.............981613128
Fax Concello ......981675969
Urgencias.........ccceeeeviiiiiiiiiieen 112
Centro Salud.....................981675101

Aguas (Aguaservi). ...981670502

Cespa............. .......981795524
Guardia Civil..... veer.981654730
Limpieza Viaria................... 617461722
Policia Local...................... 981675533
Proteccion Civil ......606309956
Alumbrado Publico..............981613192
Recogida Basuras................981784704
CULLEREDO
Casa do Concello................... 981677777
Ambulancia.........cccovereeerererererenenes 081
Centro Salud.. ...981666444
AQUES.....cmereerereereeeeereeeenenens 981612033
Guardia Civil.........cceevereruennee. 981654875
Policia Local.. ...981677755
Proteccion Civil.........cccceuene. 981651879
TaXiuevereerererereeeeseneereseeesennens 981665184
...981664452
C. F. Pablo Picasso................ 981664204
Centro de informacién as mulleres
(CIM).eere e 981654570

Centro municipal asociativo..981652122

Conservatorio de Musica......981667798 Guardia Civil de Tréfico.........981637351 Salvamento Maritimo............. 981209541
Edificio usos mdltiples........... 981665597 Centro de Salud...................981621900 Policia Local.......cccovrerereeeneercreeenes 092
Servizos Sociais Centro de Urgencias............. 981621792  Guardia Civil Tréfico........ 062/981637455
de O BUrgo......ccoceeveveeneneenaes 981654570  TaXiS.......cocevevunnnnnnn ..981620710  Gruas Municipales.. ....981298095
Servizos Sociais Autocares Calpita................981620070 Casa Do Mar........cccoveeueccnenee 981170359
de Vilaboa........ccccerrereeineannnnns 981660079  Autocares Eliseo Pita............981620994 CHUAC......oreeeeereeees 981178000
Villa Melania.......ccccooerveereneenes 981650077 Puerto Deportivo Sada.........981619015 Hospital Materno Infantil 981285400

Club Nautico Sada..............981619018 RENFE (informacion).............. 981150202
ABEGONDO Recogida de Aceites............981606952  Aeropuerto Alvedro................ 981187200

Albergue de Gandario.. ..981791005  Recaudacién Municipal.........981184215

Concello............ 981647909/981647916  Camping San Pedro....

...981617778 C. Municipal de Empleo......... 981184399

Concello Fax......................981673050 = Camping Velo Mar............... 981617076  Juzgado de Guardia............... 981185238
Centro de saude................... 981673330  Guarderia...............cceeuvned 981622601

Urgencias.................061 y 981770711 Viaqua............. ..981620949  CARRAL

Farmacia de Abegond........... 981673003  Fenosa (averias)......... ...981147200

Farmacia de Santirso...........981669425 Pabellén Polideportivo........... 981622566  Concello..........cccvururmrerececunnne 981670002

Parada de taxis..................981673526  Urgencias.........................981621792  Policia local......... 689544311/981670002

Guardia Civil......................981673030 Proteccion Civil........ccceveeenererecncenens 112
BETANZOS Casade la

BERGONDO Cultura/Bibliotecas................. 981672580
Concello..........c.uueenen........981770011 Edif. Social Tofito Espifieira...981613520

Concello............c..............981791252 Concello Fax......................981776529 Centro de Salud.........cccoeuuuce. 981672186

Albergue de Gandario............ 981620005 Policia Municipal..................981770602

Albergue Marina Espafiola....981620113 Proteccion Civil.......

.981774742  ARTEIXO

Camara Agraria Fax Proteccion Civil.. ..981774742
de GuiSamo........ccreeererererenenes 981780068  Biblioteca.............. ..981771946  Concello.............. 981659000/981600009
Pazo de Marifan.................981777001 Pasatempo............ccoceueee 981773698 Policia Local.......981659001/981600060
Escola Capacitacion Polideportivo......................981773252 Proteccion Civil..981659165/981641414
Agraria.......cccceeeeieiiiiiiees 981795220 Viagua................ ..981772112 Edificio Servicios Sociales.....981659110
Asoc.Brétema.....................981795029 Radio Betanzos....................981773703 Biblioteca "H. Rabufal"......... 981659108
Asoc. Vecifios San Isidro......981791745  Guardia Civil.......................981770053 Centro Clvico Cultural............ 981659100
Sociedade de Guisamo........981780052  Cruz Roja............... ...981771515  C. de Informacién A Muller.....981601415
Asoc. Amas de Casa........... 981791249  Correos........ccuuveee.........981771888 - C. Baiuca............ 981659095/981602785
Servicio de Incendios............981791464 Extension Agraria...................981770062 Xulgado de Paz...................... 981600002
Casa da Xuventude.. ...981774089 S. Municipal de Augas........... 981659090

SADA

Concello.............................981620075

Casa de la Cultura..............981619115

Juzgado de Paz ....981620021

COITEOS...eeiiiieeeeiainaans 981620876 A CORUNA

Asociacion Empresarios.......981622412

Guardia Civil..........cccveennee. 981620766 (70731071 o T

Policia Local............cc.euune 981622484 AMDUIANCIA......ceereeerereerererereeerereand
Movil Policia Local...............629572289 BoOmbEros.......ccevueeeieeeiceeeceeieeee

Proteccion Civil
SOS Galicia

....607438457 Incendios Forestales.
....900444222 Cruz Roja......ccceeuee.
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Desde nuestro almacén del Poligono Espiritu Santo,
distribuimos lefias de roble, encina, aliso, abedul y eucalipto,
asi como carbones de alto rendimiento especial para barbacoas
y hosteleria (canutillo). Sacos de 15 Kg. y bolsas de 3 y 5 Kg.

Suministro a particulares, parrilladas, panaderias, pizzerias, etc.
Contratos de suministro de lefia para particulares.

energy
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El ministro de Comercio presume de estabilidad y aperturismo
El pais recible 14.000 millones de ddlares al afio en inversion extranjera

Colombia, el nuevo
“El Dorado” de los inversores

en Ameérica Latina

Cartagena, una de las ciudades mas modernas de Colombia.

Colombia es el nuevo 'El Dorado’
de los inversores en América Lati-
na por su estabilidad economica,
direccion politica y apertura hacia
mercados externos, considera el
ministro de Comercio, Industria y
Turismo, José Manuel Restrepo.

Esas condiciones, que hacen que
el pais reciba anualmente mas de
14.000 millones de ddlares en in-
version extranjera, los dias 29 y
30 de octubre a unos 300 inverso-
res internacionales que participaran
en Bogoté en el Colombia Invest-
ment Summit 2018.

A ellos, indico el ministro, se les
muestra en esa cita organizada por
ProColombia ventajas como que
es un pais "que ya tiene absoluta
claridad de que es amigo de la
iniciativa privada, que viene cons-
truyendo en materia social y que
tiene posibilidades para un creci-
miento potencial superior".

"Este es un buen momento para
generar una estrategia de atractivi-
dad para la inversion extranjera
debido a que en los ultimos 15
afios se ha reducido la pobreza y
se han abierto espacios para ingre-
sar a nuevos mercados internacio-
nales", afiadio. Por esta razon, ex-
plico, Colombia "puede ser una
gran oportunidad" para desde aqui
acceder a "mercados de 1.500 mi-
llones de consumidores", represen-
tados en Estados Unidos, Europa,
América Latina y algunas naciones
de Asia.

De lo que se trata "no solamente
es de atraer a los inversores sino
atraerlos para que exporten desde
aqui", aprovechando uno de los
tratados de libre comercio "mas

modernos" que existen con Estados
Unidos y la posibilidad de ampliar
el comercio con los paises de la
Comunidad Andina y de la Alianza
del Pacifico.

Confianza internacional
en Colombia

A juicio de Restrepo, actualmente
existe una confianza internacional
en Colombia que tiene como base
que es un "mercado grande, con
cifras de consumidores importan-
tes, en donde se ha dado un mejo-
ramiento del ingreso y oportunida-
des identificadas en el emprendi-
miento y la legalidad". Para ello,
resalto los esfuerzos que se han
realizado en materia de infraestruc-
tura, implementacion de tecnologia
y mejoramiento del sector agrope-
cuario.

A esas condiciones favorables para
las inversiones se suma el hecho
de que Colombia ofrece una esta-
bilidad que no se ve en otras gran-
des economias de la region.

Por un lado esta la cautela de los
inversores por el cambio de Go-
bierno en México, donde el proxi-
mo 1 de diciembre asumird como
presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador; la elevada inflacion en
Argentina, considerada un "coleta-
z0" de la reciente crisis financiera,
y el temor por el resultado de las
elecciones presidenciales de este
domingo en Brasil.

De ahi el interés del Gobierno en
"promover el emprendimiento y
la innovacién y en construir equi-
dad social" gracias al desarrollo
de sectores que tienen mas por

crecer como el energético, la infra-
estructura, el turismo, la agroin-
dustria y la economia naranja. Para
ello urge tener "la conciencia de
que la innovacién no solamente es
la generacién de conocimiento sino
ser capaces de traducir ese conoci-
miento para que dé un valor agre-
gado", sostuvo.

En esa busqueda de nuevos espa-
cios de fomento de la economia
figura el turismo, catalogado como
el "nuevo petroleo" de Colombia
por el presidente Ivan Duque.

Turismo en auge

Segun datos oficiales, en 2017 mas
de 6,5 millones de turistas llegaron
a Colombia, y entre enero y julio
del presente aflo esa cifra fue de
4,6 millones de visitantes. "Los
extranjeros estan llegando si o si.
Ese es un sector que hoy puede
estar cercano al 3 % del PIB y que
puede llegar al 5 % no solo por el
turismo internacional sino por el
turismo doméstico", manifestod
Restrepo. Para lograrlo "se necesita
que sea sostenible y hacer un es-
fuerzo grande en conectividad
aérea, calidad, servicios y disefio
de rutas adecuadas", afiadio.

Y es que ademas de los atractivos
naturales, de playa y aventura, hay
otras areas como la musica, las
ferias y el turismo de negocios que
suman cada vez mas visitantes,
recordd el ministro. En ese sentido
destaco el avistamiento de aves,
generador de grandes ingresos,
como la "joya de la corona" gracias
a que Colombia posee 1.876 espe-
cies, lo que la sitia como la de
mayor diversidad en el mundo.

Este derecho si que esta

contemplado en el Congreso esparol

Las eurodiputadas
reclaman el voto
telematico en el final
del embarazoy la
baja de maternidad

Varias eurodiputadas espafiolas
han denunciado la imposibilidad
de delegar su voto durante el final
del embarazo y la baja de mater-
nidad en el Parlamento Europeo,
un derecho que si puede ejercerse
en otras camaras como el Con-
greso esparfiol.

Eider Gardiazabal (PSOE), Caro-
lina Punset (exCiudadanos), Ma-
rina Albiol (IU) o Estefania To-
rres (Podemos) fueron madres
esta legislatura y han explicado
que durante su baja se quedaron
sin votar en asuntos sobre los que
llevaban mucho tiempo trabajan-
do por la negativa de la institucion
al voto telematico.

Para Albiol, "la ausencia de estos
mecanismos no es mas que un
reflejo de la realidad social que
claramente castiga a las mujeres
que deciden ser madres, puesto
que ninguno de los diputados
hombres que son padres se ven
igualmente afectados".

Esa reflexion también la comparte
Punset, quien ha opinado que la
falta de voto delegado "es un sin-
toma mas de que a los problemas
de las mujeres no se les presta
atencion". "Si los hombres dieran
a luz, siendo como son mayoria
aplastante en el hemiciclo, no hay
duda de que el problema no exis-
tiria en dar luz verde al voto tele-
matico", sefial6 la eurodiputada
independiente. Torres ha llamado
la atencion sobre que, al no existir
esa posibilidad, "no hay baja real,
porque nadie puede sustituirte".

Gardiazabal ha reflexionado
sobre que la falta de voto te-
lematico tiene mucho que ver
"con la cultura machista que
hay en general en la vida y
en particular en las institucio-
nes".

En su caso, ha explicado Gar-
diazabal, se tuvo que quedar
a vivir en Bruselas y viajar
desde ahi en tren a los plenos
de Estrasburgo para ya, en el
ultimo momento, ir en coche
hasta Bilbao para dar a luz.
A partir de cierto mes, las
aerolineas no dejan volar a
las embarazadas ni lo reco-
miendan los médicos.
Una baja mas larga que en
Espafia

Segun las normas de la Euro-
camara, las eurodiputadas
pueden tener baja tres meses
antes de dar a luz y seis meses
después del nacimiento de la
criatura, un periodo que cele-
bran y esta por encima de la
baja espaiiola.

Las normas del Parlamento
Europeo, explicaron desde la
institucion, no prevén sin em-
bargo el voto telematico en
casos como enfermedad, baja
por maternidad o cuidados de
familiares en situacion grave,
periodos en los que se dice,
estan "excusados" de acudir,
aunque perdiendo el derecho
al sufragio, que si es posible
delegar en otras camaras eu-
ropeas como el Congreso en
Madrid.
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Santiago centraliza los vuelos exteriores
y A Coruna lidera los enlaces con Madrid

Las aerolineas avanzan
hacia la oferta coordinada
entre Lavacolla y Alvedro

Redaccion.

La logica del mercado puede mas
que los calculos politicos, y la pro-
gramacion de los aeropuertos de
Santiago y A Coruiia es una buena
prueba de ello. Las recomendacio-
nes que los técnicos de Aena deja-
ron sobre la mesa del fallido comité
de rutas se convirtieron en papel
mojado ante los intereses localistas
de los alcaldes, incapaces de llegar
a un acuerdo sobre una oferta co-
ordinada de vuelos que beneficie
a las tres terminales gallegas, pero
que ha terminado por imponerse
en la programacion de las aeroli-
neas.

La prueba del algodon esta en una
centralizacion cada vez mas evi-
dente de las conexiones exteriores
en Lavacolla, sobre todo tras el
fiasco de la pérdida del vuelo A
Coruiia-Lisboa, y también en el
refuerzo de los enlaces con Madrid
desde Alvedro en detrimento de
Santiago. En la temporada de in-
vierno que comienza el sabado, A
Corufia tendra una media de 55
frecuencias semanales con Barajas,
y Lavacolla, 40, es decir, 345 me-
nos que la terminal coruiiesa hasta
abril.

Es la plasmacion de la estrategia
que aconsejo Aena para reforzar
los viajes de negocios en A Co-
ruia, dejando a Santiago los turis-

ticos. De hecho, la potenciacion
de los vuelos con Barajas desde
Alvedro aumentara en la nueva
temporada invernal con respecto
a la anterior. El aeropuerto coruiiés
mantiene los mismos enlaces (55
a la semana de media hasta finales
de marzo), pero la compostelana
pierde dos (de 42 pasa a 40). Y
esto a pesar del refuerzo que apli-
cara Iberia Express, con dos enla-
ces semanales mas desde Santiago
que, ademas, operara con aviones
de mayor capacidad. Esta es prac-
ticamente la tinica novedad positi-
va para Lavacolla de una tempora-
da de invierno en la que pierde
servicios con Londres (Vueling) y
Milan (EasylJet), y debera confor-
marse con las conexiones navi-

defias de los charter para maquillar
su oferta internacional.

Viajes a Barcelona

El aeropuerto de Santiago si con-
servara hasta finales de marzo mas
conexiones con la otra urbe de
referencia en el mundo de los ne-
gocios, Barcelona, con 23 frecuen-
cias semanales frente a las 19 del
de A Coruiia.

Y seguira capitalizando las co-
nexiones con Bilbao, con 15 servi-
cios. En el plano internacional,
Ginebra y Francfort son las ciuda-
des con mas vuelos desde Lavaco-
1la, con cuatro semanales cada una,
seguidas de Londres, Basilea, Paris
y Dublin, con solamente tres.

El Gobierno de Pedro Sanchez
consumo la doble subida ex-
traordinaria de los peajes que
pendia sobre la AP-9. La prin-
cipal via de comunicacién de
Galicia verd incrementados sus
precios un 2 %.

Lo hard en un 1 % para que
Audasa comience a recuperar
los 263 millones de euros que
le costaron las obras de amplia-
cion del puente de Rande, el
tercer carril hasta el barrio vi-
gués de Teis, la circunvalacion
de Santiago y el enlace de
Sigiieiro, porcentaje que se re-
petird cada afio durante los
proximos 20 de manera acumu-
lativa y al margen de las subidas
que determine para el sector la
evolucion del IPC. Y los peajes

La AP-9 se encarece
un 2 %, mientras Audasa
suma mil millones de beneficio

de la AP-9 se encareceran otro 1
% para compensar de nuevo a Au-
dasa por la gratuidad que desde el
2013 tienen en el viaje de vuelta
los usuarios del eje Vigo-Ponteve-
dra. Por dicho motivo volveran a
subir también las tarifas otro 0,8
% el afio que viene y el mismo
porcentaje en el 2020.

Los niimeros de Audasa

El respaldo legal dado este viernes
por el Gobierno a las subidas extras
de los peajes de la AP-9 hace que,
sumadas al 1,91 % del 1 de enero,
las tarifas de la autopista gallega
vayan a sufrir este afio el tercer
incremento mas alto en lo que va
de siglo. Solo en el 2004 con un
3,4% yenel 2012 conun 13,79

% acumulado se superaron los
3,91 puntos de crecimiento que
sufrirdn ahora los usuarios de
la autopista.

Con dicho salto tarifario, que
entrara en vigor en cuanto lo
publique el BOE (se espera que
la proxima semana), los precios
de la autopista se habran incre-
mentado cuatro veces el coste
de la vida desde el 2010.

El Ministerio de Fomento no
cuestiono la subida lanzada en
el 2011 con José Blanco para
sufragar las obras de ampliacion
ni la ordenada en el 2013 por
Ana Pastor para compensar la
gratuidad en el tramo del sur de
Pontevedra, factura esta ultima
que suma 20,6 millones de
euros, segln la concesionaria.
El ministerio mantiene que «no
habia otra soluciony», dado que
ambos incrementos estaban pac-
tados con Audasa.

Carlos Punzon.

Cuatro de cada diez llegan con dificultad o mucha
dificultad a final de mes, cuando en el segundo trimestre

eran el 45,3 % y en el 2010

El nUmero

de hogares en Galicia en
dificultades econdémicas,

en minimos

Redaccion.

La ultima radiografia elabora-
da por el Instituto Galego de
Estatistica (IGE) sobre la situa-
cion de los hogares muestra
que, en Galicia, el numero de
familias que aseguran llegar
con dificultades a final de mes
ha alcanzado el nivel mas bajo
de la serie historica, que arran-
ca en el 2010. En el tercer tri-
mestre bajaron hasta el 31,3
%, y también descendieron has-
ta el 8,6 % los hogares que
declaran pasar por muchos
problemas financieros.

La foto actual muestra que cua-
tro de cada diez (el 39, % del
total) llegan con dificultad o
mucha dificultad a final de mes,
cuando en el segundo trimestre
eran el 45,3 % y en el 2010,
iniciada ya la crisis econdmica,
eran casi el 60 %. La proporcion
ahora se ha invertido, porque
son seis de cada diez los hoga-
res que, segun la encuesta co-
yuntural del IGE, cierran el mes
con facilidad o mucha facilidad.
Esta mejora es consecuencia de
la reduccion del desempleo y
del aumento de la ocupacion,
pero son unos datos que se pro-
ducen en un contexto marcado
por la desaceleracion econémi-
cay por una mayor incertidum-
bre sobre cudl sera la evolucion
de la economia.

Esto, en cambio, si tiene un
reflejo en el indicador de con-
fianza del consumidor (ICC),
hecho publico ayer por el IGE,

que baja 1,2 puntos respecto al
segundo trimestre, y que es justo
lo contrario de lo que sucedi6 en
el anterior, que habia mejorado
2,7.

Las perspectivas de los gallegos
sobre su situacion financiera, sobre
codmo evolucionara el mercado de
trabajo y sobre la situacion econ6-
mica también son algo mas pesi-
mistas, segun reflejan los datos
divulgados por el IGE. La enquisa
coxuntural a fogares correspon-
diente al tercer trimestre del afio
si revela una disminucion del nt-
mero de familias que han tomado
determinadas medidas para reducir
los gastos. Bajan los hogares que
cambian sus habitos de compra
para ahorrar, que reducen otros
gastos comunes -como ropa, cal-
zado y transporte- y son también
menos las familias que reciben
ayuda econémica de familiares o
amigos para cubrir sus necesida-
des.

Menos apoyo
.|
Concretamente, ahora estan en el
5,91 % del total -sobre un millon
de hogares, es decir, casi 60.000
familias-, cuando en los momentos
mas duros de la crisis eran casi el
doble.

El unico indicador que aumenta es
el de adoptar medidas financieras
para mejorar su situacion, que aho-
ra esta en el 3,30 % del total de
hogares, cuando hace un afio eran
apenas el 0,46 %. Una variable
que evidencia también que en el
horizonte asoman algunas nubes.
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"Galicia es el tractor del eje Noroeste; si se uniera el norte de Portugal seria imbatible"

Entrevista
a Pablo Junceda Moreno,
director general del grupo
Bancario Sabadel-Gallego

Redaccion.

El 28 de octubre de 2013 Banco
Sabadell culminaba el proceso de
compra de Banco Gallego -antes
bajo el control del desaparecido
NCG Banco-, en una operacion
que alumbraria después la marca
Sabadell Gallego. Pablo Junceda,
subdirector general del grupo ban-
cario y director general de la enti-
dad en Galicia, hace balance un
lustro después. Un avance: se
muestra satisfecho -"hemos dobla-
do el banco"- y ambicioso -"quere-
mos seguir creciendo"- al mismo
tiempo.

Cumplidos cinco afios de la inte-
gracion, ;como es hoy Sabadell
Gallego?

Hay dos flashes muy significativos.
Hace cinco ailos Banco Gallego
apenas tenia un 3% de reconoci-
miento a nivel de clientes, y hoy
estamos en el entorno del 30%.
Digo como entidad con peso en
Galicia, con lo cual es un salto
exponencial. Hemos multiplicado
por dos el volumen de negocio:
estamos en torno a 7.000 millones
de euros, de los cuales unos 4.000
millones son recursos de clientes
y otros 3.000, inversion. Sabadell
Gallego trabaja con el 74% de las
grandes empresas gallegas, el 25%
de las pymes y cerca del 8% de
los particulares. Nuestra sensacion
es que hemos doblado el banco.
Una vez conseguida esta masa cri-
tica, seguir creciendo. En los pri-
meros nueve meses de este afio el
aumento en inversion ha sido del
11%, y en recursos sobre un 3%.
El esfuerzo que vamos a hacer
sera, siendo muy avanzados en el
mundo digital, el de erigirnos en
un verdadero referente en la cer-
cania. Es el ADN del banco. Saba-
dell Gallego se ha ganado la con-
fianza de los gallegos, este seria
el corolario de nuestra, de momen-
to, pequeia historia. Somos un
gallego mas.

. Cual ha sido el secreto?

La gente, apostar por los que esta-
ban en los equipos de Sabadell y

Banco Gallego. Fue una apuesta
de éxito.

.Como cambi6 el banco,

qué es lo que aporté Sabadell
que no tenia antes el Gallego a
la hora de dar forma a la nueva
entidad?

Tener detras la fortaleza de Banco
Sabadell, pudiendo hacer cualquier
operacion, del tamafio o la com-
plejidad que fuese? Hay sectores
cuyo disefio de financiacion es
muy complejo, como el naval o
algunas ingenierias, y tener la ca-
pacidad de hacerlo, y hacerlo solos,
ha sido un cambio de paradigma.
También el disponer de una tecno-
logia avanzadisima, asi como la
demostracion de confianza que les
dimos. Nadie mejor que los galle-
gos que estaban en el equipo para
sacar esto adelante. Estos tres pi-
lares conformaron un proyecto re-
dondo, es lo que nos ha llevado
hasta aqui.

La intencion de Sabadell Gallego
era abrir oficinas, frente a la
tendencia de cierres de otras
entidades.

,Mantienen ese plan?

Si, exactamente igual. Nuestro le-
ma es Estar donde estés, y creemos
que en el futuro las personas seran

clave en la banca. La tecnologia
si, por supuesto, pero las personas
también. Lo que si nos gustaria, y
estamos en ello, es crecer mas en
el ambito urbano, basicamente en
A Coruiia, Santiago y Vigo. No
queremos medrar con recortes. Te-
nemos una base de 125 oficinas
en Galicia, que es buena, y estamos
en todas las comarcas gallegas.
Ademas hicimos algo que creo que
nos diferencia de la competencia,
apostar mucho por el rural.

,Como?

Galicia ha sido el primer territorio
en el que hemos hecho muchas
cosas nuevas, como el cow leasing,
el leasing de vacas lecheras. Esta
semana hemos cerrado un proyecto
para hipotecas sobre las concesio-
nes de bateas, por ejemplo.

Para Galicia el rural no es un pro-
blema sino una oportunidad, y Sa-
badell Gallego va a estar apoyando
todos los nichos de mercado y
oportunidades que se nos presen-
ten. Sabemos que hay entidades
que no quieren estar en determina-
dos negocios, pero nosotros quere-
mos estar donde estén los gallegos.

Un barco fuerte en Galicia debe
estar en el naval, el textil, la indus-
tria forestal?

(Mantendran la marca
Sabadell Gallego?

Para nosotros es un orgullo. Como
dice mi presidente [Josep Oliu] las
marcas son propiedad de los clien-
tes, ellos deciden.

., Quién puede recibir financia-
cién de Sabadell Gallego hoy, y
quién no?

Las cosas han cambiado muchisi-
mo en estos ultimos cinco afos.
Cuando llegamos aqui Galicia ado-
lecia de financiacion, era un mo-
mento en que se estaban produ-
ciendo las integraciones de las
antiguas cajas, y fuimos un soplo
de aire fresco para el empresariado.
Nos gusta pensar que hemos con-
tribuido de manera eficaz a que
este problema ya no exista. Hoy
en dia el empresariado y las fami-
lias no tienen ninglin problema de
financiacion, y ademas la tienen a
unos precios historicamente bajos.
Y, no habiendo este problema, la
competencia entre la banca esta en
ser rapido, agil y saber entender el
negocio de nuestros clientes. Hace
25 afios en banca habia tres cosas:
descuento comercial, crédito o hi-
potecas. Hoy te hablan de finan-

ciaciones estructuradas, factoring,
confirming, project finance, ren-
ting? Nos obliga a estar muy ac-
tualizados; el que mas y mejor
avance en las formas de financia-
cién que requieren los empresarios
es el que va a crecer mas.

;Donde se deciden las operacio-
nes de riesgo?

El 99,7%, en Galicia. Todas las
semanas se celebra un comité de
riesgos, que decide. Evidentemente
hay macrooperaciones que deben
ir a comisiones del banco o al con-
sejo de administracion.

;Como es eso?

No podriamos hablar de crecer y
luego no dar confianza a los equi-
pos. Probablemente seamos la en-
tidad en Galicia que da mayor au-
tonomia a sus directores. ;Como
le explicas a un analista de riesgos
de la planta 19, a 2.000 kilémetros
de distancia, que vas a hipotecar
una batea? ;Cémo le explicas si-
quiera qué es una batea? Tiene
todo el sentido, no es que seamos
héroes. Es inteligencia y cercania
al territorio.

.Como ve la
economia gallega de salud?

Soy un defensor a ultranza del ¢je
Noroeste. Me llevé una grandisima
alegria cuando las cuatro patrona-
les gallegas decidieron unirse a
Asturias y Castilla y Leon. Solo
dije una cosa: tenemos que trabajar
para incorporar la zona de Oporto
a este eje. Galicia en estos momen-
tos es sin duda el tractor de la ac-
tividad en el Noroeste y si uniése-
mos la reaccion industrial y
comercial que se esta produciendo
en el norte de Portugal, este eje
seria imbatible. Por eso la apuesta
del banco por Galicia tiene muchi-
simo sentido.

"l""‘i'|
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con el patrocinio de Xardinova Corunfia

Este corredor conforma unha das paisaxes fluviais
de maior interese da Comunidade Autonoma de Galicia

Reserva de Biosfera Marinas Corunesas e Terras do Mandeo

CUSTODIANDO A NATUREZA DAS
MARINAS CORUNESAS

Redaccion.

A Reserva de Biosfera Marifias
Corufiesas e Terras do Mandeo
esta vertebrada polo corredor
fluvial do rio Mandeo (ZEC Be-
tanzos-Mandeo), desde o seu
nacemento ata a stia desembo-
cadura no mar.

Este corredor conforma unha das
paisaxes fluviais de maior interese
da Comunidade Auténoma de
Galicia, albergando unha im-
portante diversidade bioloxica, asi
como unha representacion dest-
acada de habitats naturais e se-
minaturais, incluindo tanto po-
boacidns de especies ameazadas
como habitats de interés comu-
nitario.

A importancia deste recurso e o
interese para a suia conservacion
ten levado a declaracion deste
espazo como Zona Nucleo da Re-
serva de Biosfera “Marifias Co-
ruiiesas”, e ten sido o xerme para
a creacion dunha entidade de
custodia do territorio, como ¢é a
Fundacion Fragas do Mandeo.

No ano 2010 nace a Fundacion
Fragas do Mandeo, no ambito da
que ¢ a Reserva de Biosfera
Marinas Corufiesas, centrada na
conservacion dos espazos naturais
de As Marinas Corufiesas e tendo
como obxectivo “realizar labores
de custodia do territorio con fins
de conservacion da paisaxe e dos
ecosistemas naturais, coa sua
fauna, flora e xea asociadas, asi
como fomentar a custodia do
territorio como formula para prote-

Xer a natureza e promover a sta
conservacion”.

A sta principal lifia de accion ten
sido crear o “Fondo de conser-
vacion da natureza” que lle permite
chegar a acordos de custodia do
territorio.

Deste modo pode conservar par-
celas de alto valor ambiental,

principalmente situadas no entorno
do espazo natural protexido ZEC
Betanzos-Mandeo, zona nucleo da
Reserva de Biosfera Marifias Co-
rufiesas.

No Plan de Xestion da Reserva de
Biosfera Marifias Coruflesas e
Terras do Mandeo (2013-2022)
recollese o fomento das medidas
de conservacion dos habitats mais

sensibles, asi como a conservacion,
proteccion, adecuacion e/ou recu-
peracion das areas prioritarias das
especies de interese para a conser-
vacion a través da custodia do
territorio, entre outras estratexias.

A Asociacion de Desenvolvemento
Rural Marifias-Betanzos, entidade
xestora da Reserva de Biosfera
Marifias Corufiesas, ten fixado

como prioritarias as accions de
mellora ambiental, asi como a
custodia do territorio, entre outras,
na Estratexia de Desenvolvemento
Leader (2014-2020), permitindo o
financiamento do 90% dos gastos
deste tipo de actuacions.

A relevancia dos valores do espac-
io Betanzos-Mandeo, a existencia
dunha entidade de custodia do
territorio comprometida coa stia
conservacion, a inclusion como
zona nucleo e a priorizacion das
accions de conservacion ambiental
a través da Estratexia Leader
(2014-2020) ten permitido o de-
seflo ¢ posta en marcha de dife-
rentes actuacions dirixidas a me-
llorar o estado ambiental desta
area.

Entre as actuacions que se tefien
posto en marcha, enmarcadas nesta
sinerxia “entidade de custodia-
entidade xestora da Reserva de
Biosfera”, podemos destacar:

Sdlo en tu tienda especialista

Xardinova

Avda. das Mariftas, 307 (Antigua N-VI1) 15172 PERILLO. Oleiros. La Corufia.

e, 00" 000 A Info@xardinova.as
www.xardinova.es




noviembre 2018

sarinas

Biosfera | 14 |

con el patrocinio de Xardinova Coruna

1. A rexeneraciéon ambiental
e adecuaciéon do Monte da
Espenuca

Esta actuacion ten consistido na
rexeneracion ecoldxica e paisa-
xistica do Monte da Espenuca,
onde se localiza un mirador con
vistas ao rio Mandeo antes de
unirse co Mendo na ria de Be-
tanzos.

Estes terreos foron cedidos &
entidade de custodia do territorio
“Fragas do Mandeo” polo Con-
cello de Coirds.

2. A adecuacion da
microrreserva de anfibios
de O Catorce

Esta iniciativa consistiu no acon-
dicionamento ambiental dunha
microrreserva de anfibios no mu-
nicipio de Coirds, facilitando ta-
mén as visitas 4 misma.

Este espazo cunha importante
diversidade de anfibios, ten a stia
orixe nunha antiga canteira que se
ten naturalizado e, actualmente,
seria a primeira microrreserva de
anfibios de Galicia.

Neste caso, tamén, os terreos foron
sido cedidos polo Concello de
Coirés a4 entidade Fragas do
Mandeo.

3. Semana de Custodia

do Territorio nas Marinas
Coruiesas e Terras do
Mandeo
|
A Semana de Custodia é unha
iniciativa de caracter anual,
organizada desde o ano 2011 pola
entidade de custodia Fragas do
Mandeo e a Asociacion de Desen-
volvemento Rural Marifias/Betan-
z0s, con finaciamento da Medida
Leader (FEADER, Xunta de Ga-
licia e MAPA), cos obxectivos de
dar a conecer a custodia do te-
rritorio entre a poboacion local,
promover a implicaciéon da mesma
na conservacion ambiental a través
do voluntariado, asi como mellorar
o cofiecemento sobre os recursos

ASOCIACIIN DE DESENVOLVEMENTO RURAI

MARINASBETANZOS

medioambientais da Reserva de
Biosfera Marifias Corufiesas e Te-
rras do Mandeo.

Sera no ano 2014 cando se incor-
pore, como actividade da Semana

HARINAS (ORUNESHS
e [ERRAS D0 MANDED

N\

recollida de lixo no ambito da
marisma.

de Custodia, unha “eco-regata” co
obxectivo de concienciar sobre o
estado da ria e levar a cabo a

CEmgiall | s O D e

Equipos de

Xardinova.

Para poder realizar su trabajo
con total tranquilidad conviene
protegerse de forma segura y
comoda. En STIHL encontrara
una amplia gama de productos
de proteccion (cascos, guantes,
pantallas, gafas, pantalones...)

Se acerca el invierno y con ello aumenta el numero
de personas que echan mano de sus herramientas de poda

proteccion individual

acorde a las exigencias de cada
usuario. La ropa de proteccion STI-
HL ademas de una proteccion op-
tima ofrece una amplia comodidad
de trabajo y detalles practicos co-
mo amplios bolsillos y comodas
zonas de ventilacion para hacer el
trabajo lo mas llevadero posible.

|
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Los secretarios de Estado de Empleo y Seguridad Social comienzan las negociaciones
con las asociaciones de autonomos para revisar las bases y los tipos de cotizacion del RETA

Trabajo subira las cuotas
de los autonomos en 2019
Y mejorara su proteccion

Redaccion.

El Ministerio de Trabajo quiere
que los autonomos aumenten su
cotizacion a la Seguridad Social
a partir del I de enero de 2019.

Para lograrlo, ha comenzado en la
tarde de este martes la primera
reunidn con los representantes de
las principales asociaciones de au-
tobnomos para estudiar diversas
formulas que permitan elevar las
cuotas del Régimen Especial de
Trabajadores Autonomos (RETA)
para que contribuyan al sosteni-
miento del sistema de pensiones.

"Los autéonomos deben tener me-
jores prestaciones y en un sistema
de reparto se obtienen cotizando
mas", ha explicado al inicio de la
reunion el secretario de Estado de
Seguridad Social, Octavio Grana-
do.

’1 |
i

El Ministerio ofrecerd a las asocia-
ciones de auténomos diversas pro-
puestas para modificar las bases
de cotizacion o los tipos de modo
que se consiga aumentar la recau-
dacion de la Seguridad Social. Esta
subida no estara vinculada al SMI,
que se incrementard mas de un
22% el proximo afio, pero si que
supondra algun tipo de incremento
para el conjunto del sector.

A la reunion han asistido, por parte
del Ministerio, los secretarios de
Estado de la Seguridad Social, Oc-
tavio Granado y de Empleo, Yo-
landa Valdeolivas, y por parte de
los autonomos, UPTA, ATA, UA-
TAE y CEOE. "Los auténomos
van a poder decidir la subida que
les parezca razonable partiendo de
la base de que no podemos perder
ingresos de la Seguridad Social,
pero si podemos promocionar una
mejor cobertura", ha explicado el

|
4

secretario de Estado. Dentro de
esa mejor cobertura se encuentran
las prestaciones por cese de activi-
dad y por incapacidad, que el Mi-
nisterio quiere mejorar para que
los parados tengan una proteccion
similar a la que tienen los trabaja-
dores por cuenta ajena.

"Las mejores prestaciones se ob-
tienen cotizando mas", ha explica-
do el secretario de Estado, quien
ha advertido que "el esfuerzo inutil
conduce a la melancolia. Granado
ha reconocido que "no estamos en
un momento en el que la Seguridad
Social pueda perder financiacion",
por lo que es necesario aumentar
la aportacion de los autébnomos ya
desde 2019. Lo mas urgente para
el Ministerio es lograr un acuerdo
temporal antes del proximo afio
para posteriormente negociar la
futura reforma de las cotizaciones
del RETA.

-
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Daran cobertura a cerca

de 500 proyectos empresariales

El Gobierno destina

100 millones de euros a
financiar pymes, startups
y emprendedores

El Consejo de Ministros ha au-
torizado la celebracion de tres
convenios de colaboracion en-
tre el Ministerio de Industria,
Comercio y Turismo y la Em-
presa Nacional de Innovacion
para desarrollar en 2018 tres
lineas de financiacion que, me-
diante préstamos participativos,
Enisa ofrece a pymes, jovenes
emprendedores y empresas de
base tecnologica.

El Gobierno ha subrayado la
importancia de apoyar la inno-
vacion en la pyme espafiola,
por lo que considera a Enisa un
instrumento financiero funda-
mental, tanto en las etapas de
creacion como de expansion de
nuevos modelos de negocio es-
calables y sostenibles.

Enisa es la Empresa Nacional
de Innovacion, una sociedad
publica dependiente del Minis-
terio que desde 1982 participa
activamente en la financiacion
de proyectos viables ¢ innova-
dores, impulsados por pymes y
emprendedores.

De esta forma, Industria desti-
nara a este fin 98,5 millones de
euros y se estima que se dara
cobertura, a través de las lineas
que gestiona Enisa, a unos 500
proyectos empresariales inno-
vadores impulsados por pyme
y emprendedores, induciendo
una inversion de mas de 77 mi-
llones de euros.

PYMES

La linea de financiacion a las
pymes concedera entre 25.000
euros y 1,5 millones de euros a

proyectos promovidos por pe-
quefias y medianas empresas con
el objetivo de mejorar su compe-
titividad y contribuir a la genera-
cion de empleo.

El periodo de amortizacion de los
préstamos tendra un vencimiento
méaximo de 9 afios, con un maximo
de 7 afios de carencia. No se exi-
giran garantias y el tipo de interés
se fijara en funcion de los resulta-
dos de la empresa beneficiaria,
con un minimo y un maximo.
Empresas de base tecnologica
La linea de Empresas de Base Tec-
nolodgica, pro su parte, concedera
entre 25.000 euros y 1,5 millones
de euros a proyectos cuyo resulta-
do sea un avance tecnolégico en
la obtencion de nuevos productos,
Procesos o servicios.

La linea tendrd un vencimiento
maéaximo de 7 afios, con un maximo
de 5 afios de carencia. No se exi-
giran garantias y el tipo de interés
se fijara en funcion de los resulta-
dos de la empresa beneficiaria,
con un minimo y un maximo.

Jovenes emprendedores
I
Por ultimo, la destinada a jovenes
emprendedores concedera entre
25.000 euros y 75.000 euros, sin
garantias, para favorecer la puesta
en marcha de proyectos empresa-
riales impulsados por jovenes de
hasta 40 afios.

Esta iniciativa tendra un venci-
miento maximo de 7 afios, con un
maximo de 5 afos de carencia. El
tipo de interés se fijara en funcion
de los resultados de la empresa
beneficiaria, con un minimo y un
maximo.

La portavoz del Gobierno, Isabel Celaa,
en la rueda de prensa tras el Consejo de Ministros, celebrado en Sevilla.
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Las CCAA tratan el tributo, que grava las herencias, de forma dispar

El gravamen de Sucesiones varia

entre la exencion y el 30%, segun la region

Redaccion.

EI Congreso aborda esta semana
el polémico impuesto de sucesiones
y donaciones, que grava las heren-
cias de forma diferente segun las
comunidades autonomas, ya que
se trata de un gravamen transferi-
do, y que abre un escenario poli-
tico que incluso llega a acercar a
PP, PSOE y Ciudadanos.

De hecho las Cortes de Aragon
acaban de aprobar con los apoyos
del PP, PSOE, PAR y Ciudadanos,
modificar este impuesto para elevar
el limite exento de pago desde los
150.000 a los 500.000 euros por
persona, sin considerar el patrimo-
nio preexistente como ocurria hasta
ahora.

El grupo parlamentario de Ciuda-
danos plantea el martes en el Pleno
del Congreso una propuesta de ley
que dejaria sin efecto este impuesto
en toda Espaiia, y que bonificaria
al 100% el gravamen tanto por las
herencias de padres a hijos y con-
yuges, como por las de abuelos a

nietos.

Ciudadanos alude a la "enorme"
desigualdad que existe entre terri-
torios, ya que en algunas auto-
nomias se paga un impuesto supe-
rior al 30%.

No obstante, en la propuesta de
ley la figura tributaria no desapa-
receria para que se mantuviera el
control de las transacciones que se
llevan a cabo en términos de patri-
monio.

La iniciativa de la formacion na-
ranja amplia los colectivos a los
que afecta el impuesto para que la
bonificacion del 100 % no so6lo
incluya al grupo 1 (de padres a
hijos o conyuges), sino también al
grupo 2 (de abuelos a nietos).
Asimismo, estos dos grupos de
familiares quedarian exentos del
pago del impuesto cuando se tra-
tara de herencias de vivienda ha-
bitual o de empresas.

La controversia esta servida para
los grupos parlamentarios que de-
beran pronunciarse ante una toma
en consideracion cuya aprobacion
no esta asegurada.

El grupo parlamentario del PP ha
anunciado a EFE que apoyara a
Ciudadanos después de que su nue-
vo lider, Pablo Casado, haya reite-
rado en varias ocasiones su com-
promiso de "suprimir" este im-
puesto.

El portavoz parlamentario de Pre-
supuestos, Jaime de Olano, ha
sefialado que "en todo caso el PP
pedira que se enmiende el texto

porque adolece de precision".

"En la tramitacion deberiamos re-
solver la compensacion a las
CCAA por la pérdida de recauda-
cion (que seria del 100%) del im-
puesto, ya que estd totalmente
transferido como parte de la finan-
ciacion autondémica", ha dicho.
También ha afirmado que la inicia-
tiva naranja "abre un agujero" en
la donacion de empresas a gestores

"en condiciones muy favorables"
y que la exencion no se entenderia
en el caso de grandes empresas.
El PSOE también aboga por mo-
dificar este impuesto y homogenei-
zarlo en todas las autonomias, aun-
que propone un minimo, mientras
que Unidos Podemos quiere que
ademas sea progresivo al gravar
la riqueza.

El diputado socialista Gonzalo Pa-
lacin ha sefalado a EFE que el
impuesto habria que armonizarlo
y definirlo bien para que vaya des-
tinado a patrimonios elevados.
El resto de grupos, entre la hostili-
dad y la indefinicion

El PDeCAT tiene claro que votara
en contra de la iniciativa de Cs y
asi lo ha confirmado su diputado
Ferran Bel, que explica que "en la
plena competencia de las auto-
nomias es donde esta la riqueza de
un Estado descentralizado".

El PNV ha asegurado que al ser
un tributo concertado y estar regu-
lado en los tres territorios vascos
habitualmente suele abstenerse en
los debates fiscales, aunque todavia
no ha definido su voto.

Desde Compromis, el diputado
econdmico Ignasi Candela ha sido
tajante al senalar a EFE que vota-
ran en contra porque "no pueden
heredarse por la cara las grandes
riquezas".
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El Ayuntamiento estudia férmulas acordes
a la ley de datos para disuadir y localizar a los infractores

La Xunta eliminara 21
vertederos ilegales en
Culleredo y el Concello
pondra camaras

Culleredo.

El Concello de Culleredo y la
Xunta han iniciado un plan para
tratar de erradicar los vertidos
incontrolados detectados en el
municipio. El Ayuntamiento se
ha adherido a un programa au-
tondomico para tratar de atajar
los "actos vandalicos e incivicos
de personas que tiran residuos,
como enseres o muebles, en lu-
gares normalmente apartados,
en vez de utilizar los servicios
gratuitos de retirada de los mis-
mos que se ofrece a través del
Consorcio As Marifias".

El plan se realiza en coordina-
cion con la Conselleria de Medio
Ambiente, que ha encargado la

encomienda de gestion de la eli-
minacioén de puntos de vertido
a la empresa Tragsa. La Xunta
financia los trabajos a través de
fondos europeos Feder.
Los técnicos municipales de Me-
dio Ambiente y los de Tragsa

Vertido ilegal.

ya han recorrido el municipio
para comprobar cuantos puntos
de vertido ilegal existen: detec-
taron 21 puntos, en la zona rural,
sobre todo en zonas alejadas de
los nucleos o calles més transita-

dos. Los vertidos se localizan en
parroquias como Sésamo, Culle-
redo, Rutis y Almeiras, detalla el
Concello.

El plan consistira en la retirada

de los residuos, que después se
clasificaran para reciclaje, y en la
regeneracion de los puntos. Se efec-
tuara una revegetacion de la zona,
con tierra vegetal y la siembre de
especies pratenses.

El alcalde de Culleredo, José Ra-
moén Rioboo, asegura que apuesta
por la "tolerancia cero" con los
responsables de estos vertidos, que
suponen, afirma, un "atentado" con-
tra el medio ambiente y la convi-
vencia vecinal. El regidor avanza
una actuacion posterior por parte
del Ayuntamiento: la colocacion
de camaras de vigilancia en deter-
minadas zonas que son las mas
conflictivas y que cada poco tiempo
se tienen que retirar residuos.

Es el caso de los viales de servicio
y pasos inferiores de la AC-14 o
las inmediaciones del punto limpio.
El Concello estudia la formula ade-
cuada, de acuerdo con la legislacion
sobre proteccion de datos, para
disuadir de estas practicas y, de en
caso de que se produzcan de nuevo,
poder localizar a los responsables.
"Es inconcebible que se dejen resi-
duos en los montes y caminos cuan-
do se puede disponer de un servicio
bajo demanda", lamenta el regidor.

Fruto de este plan, el Ayuntamiento
avanza que colocara también carte-
les que animen a no realizar estos
depdsitos fuera los puntos de verti-
do adecuados. Se instalaran en prin-
cipio 11 letreros en 21 de puntos
mencionados, por ser los mas im-
portantes.

S. Vazquez.

Los aficionados a la chave cuentan
con unas nuevas pistas en Almeiras

Culleredo.

El Gobierno local busca incre-
mentar las prestaciones a los
vecinos de "determinadas zonas
que apenas disponen de opciones
de movilidad", explica el Ejecu-
tivo cullerdense, que ya avanzo

una revision de las rutas disponi-
bles al anunciar el acuerdo con A
Coruiia para que el urbano corunés
preste servicio a las urbanizacio-
nenexiones con las parroquias ru-
rales y establecer nuevas frecuen-
cias a estos destinos e de jugado-
res.

Culleredo
ampliara el 092
tras asumir la
titularidad de
la AC-221yla
N-550

Se celebrd en Culleredo la junta
local de seguridad, copresidida por
el alcalde, José Ramon Rioboo, y
la subdelegada del Gobierno, Pilar
Lopez-Riobdo, a la que también
asistieron los mandos de las prin-
cipales fuerzas de seguridad en el
municipio. Durante la reunion se
constatd que en lo que va de afio
se redujeron en Culleredo los deli-
tos penales, concretamente en un
8,70 %, y las infracciones graves,
enun 5 %, tal y como confirmaron
desde la Guardia Civil. Frente a
estos datos resulta llamativo el
notable incremento en el nimero
de servicios realizados por la Poli-
cia Local en materia de seguridad
vial, especialmente después de que
el Concello de Culleredo asumiera
la titularidad de las carreteras AC-
221 y N-550. Segtin explicaron en
la junta, producto de esta amplia-
cidon de competencia territorial hu-
bo un total de 875 intervenciones
relacionadas con asuntos referidos
a la seguridad vial(colaboracion
en accidentes, partes e informes,
atestados, ocupaciones de via, ocu-
paciones de vados, reservas de
espacio, deficiencias en sefaliza-
cion, etc), remitiéndose a diferentes
compaiiias aseguradoras un total
de 112 asuntos relacionados con
accidentes en los que se registraron
solo dafios. También se realizaron
21 atestados por accidentes con
heridos, resultando de ellos tres
personas heridas graves y 18 heri-
das leves. Hubo ademas un atesta-
do e informe técnico por accidente
de circulacion con un peaton falle-
cido. Desde el gobierno local des-
tacaron que esta evolucion «en
claro ascenso» ha supuesto mas
trabajo para la Policia Local, con
un aumento del 48 % en el nimero
de instruccion de diligencias y de-
litos contra la seguridad vial res-
pecto al 2017.
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En el poligono de Espiritu Santo,
las obras también seran de renovacion de firme

El Concello gasta mas
de 100.000 euros en
reparar firmes en Pravio
y Espiritu Santo

El Concello de Cambre anunci6 la
inversion de mas de 100.000 euros
en reparacion de carreteras en dos
puntos del municipio. Por un lado,
el Gobierno local mejorara la se-
guridad vial en Cobelo, en Pravio,
con la reposicion de pavimento y

de la sefializacion horizontal en
un camino de 700 metros muy
deteriorados. En el poligono de
Espiritu Santo, las obras también
serdn de renovacion de firme y
habilitacion de nuevos aparca-
mientos en las calles Fleming y
Lumiere.

1

La XXVII Exposicion Micoldxica de Cambre
y la XXXIVI Semana Galega da Micoloxia

Jornadas y exposicion
micoldgicas, en el
Parque da Igrexa

La XXVII Exposicion Micoloxica
de Cambre y la XXXIVI Semana
Galega da Micoloxia llevaran a
Cambre jornadas y exposiciones
de setas. Las I Xornadas de Orien-
tacion de Cambre se celebraran los
dias 16 y 17 y el domingo 18 habra
una exposicion Unica en Galicia
de ceramica de setas y una muestra
micologica. Las jornadas cuentan

con 60 plazas, que se sortearan el
dia 15 entre los interesados que
se inscriban hasta el dia 14 a través
de areacultura@cambre.org.

La exposicion de ceramica en el
Parque da Igrexa contara con mas
de 80 ejemplares y la Gran Expo-
sicion Micoloxica pretende repetir
el éxito del afio pasado, con mas
de 300 ejemplares. Ademas, habra
talleres, visitas guiadas y puestos
variados.

laboratorio

Cambire.

Estudiantes del David Bujan
realizan con compariieros de
otros paises un proyecto sobre
"internet de las cosas" y otro
para aprender a crear ellos
mismos material de laborato-
rio.

Conocer la calidad del agua de
una ciudad, encender las luces
de casa, ordenar en una granja
que las maquinas comiencen a
ordefiar o poner la lavadora.
Todo desde el movil. Alumnos
del instituto David Bujan de
Cambre investigan el control a
distancia de aparatos a través
de un proyecto puntero sobre
"internet de las cosas" junto a
alumnos de otros centros euro-
peos, dentro del programa Eras-
mus. Otro grupo del centro
cambrés aprende, también en
colaboracién con chicos de
otros paises, como ser un maker
en el laboratorio y elaborar
ellos mismos material necesario
para investigaciones a mucho
menor precio que el de merca-
do. Y todos sus avances se pre-
sentaran y compartiran al
publico para que los interesados
puedan "copiarlos o mejorar-
los" gratis.

El proyecto sobre "internet de
las cosas" resulta tan novedoso
que "apenas existe industria
todavia de este campo", asegura
el coordinador de proyectos
europeos del David Bujan, José
Manuel Viias. Por ahora, el
uso practico que los alumnos,

de segundo y tercero de ESO, ha-
cen de estos conocimientos se cen-
tra en intentar determinar el
nimero de microalgas existentes
en un cultivo sin tener que contar-
las, en funcién de la cantidad de
luz que llegue al movil si el cultivo
se pone entre el teléfono y la fuente
de iluminacion. "Si llega mas luz
es que hay menos", explica Vifias.
El coordinador prevé presentar los
resultados de sus estudios en una
feria en Manchester en mayo.
Otro proyecto en marcha que el
David Bujan realiza en colabora-
cion con estudiantes Erasmus con-
siste en que los alumnos prueben
el do it yourself (hazlo ti mismo)
y se conviertan en makers, o sea,
construyan su propio material. "En
Estados Unidos hay bastante mo-
vimiento maker, para hacer las
cosas uno mismo", asegura el pro-
fesor. Por ahora, han desarrollado
una centrifugadora de células o

Estudiantes del David Bujan realizan con comparieros de otros paises un proyecto
sobre "internet de las cosas" y otro para aprender a crear ellos mismos material de

Alumnos de Cambre
investigan programas
para encender la lavadora
desde el movil

moléculas por un coste de "unos
20 0 25 euros, cuando las normales
pueden costar entre 300 y 500
euros", sefiala Vinas. Han hecho
también un agitador magnético,
"otro material de laboratorio bas-
tante 0til". La mayor parte de los
instrumentos se hacen realidad a
través de impresoras en tres dimen-
siones.

Los participantes en los proyectos,
que en buena parte se desarrollan
fuera del horario lectivo, han visi-
tado o visitaran los centros de los
paises con los que trabajan, como
Italia, Holanda o Eslovenia. Tam-
bién los alumnos de estos paises
han estado en el David Bujan, mu-
chos durante la feria de ciencia
abierta Open Science celebrada en
septiembre. Durante su estancia,
entre las actividades se incluyd
realizar uno de sus experimentos
en el laboratorio de la Domus co-
rufiesa.
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El ente tiene reservados 600.000 euros desde marzo, pero no puede
firmar el convenio con Betanzos por la ausencia del preceptivo proyecto técnico

La Diputacion solicita
autorizacion a la Xunta para
actuaciones “paliativas”

en O Pasatempo

Betanzos.

La Diputacion de A Coruiia anun-
cio que solicitara autorizacion a
la Direccion Xeral de Patrimonio
para destinar los 600.000 euros
que tiene reservados para rehabi-
litar O Pasatempo a ejecutar sin
mas dilacion actuaciones "paliati-
vas" que frenen el deterioro de
este parque enciclopédico, que
permanece cerrado tras registrar-
se un nuevo derrumbe.

El area de Patrimonio de la insti-
tucion provincial, que dirige el
nacionalista Xosé Regueira, apelo
a la situacion de "extrema urgen-
cia" en la que se encuentra este
jardin historico y recordo que el
Parlamento acaba de aprobar por
unanimidad una proposicion del
BNG para acortar los tramites para

la declaracion de Bien de Interés
Cultural para proceder cuanto antes
a la rehabilitacion.

La Diputacion incidi6 en que tiene
consignados 600.000 euros para
O Pasatempo desde el pasado mes
de marzo y atribuye la demora en
firmar el convenio de colaboracion
con el Concello de Betanzos a la
ausencia del preceptivo proyecto
técnico. El Ejecutivo provincial
considera que la ausencia de este
proyecto no debe suponer un esco-
llo para ejecutar arreglos puntuales
en los elementos con riesgo de
colapso.

El diputado Xosé Regueira confia
en obtener el aval de Patrimonio
para actuar sobre las zonas mas
deterioradas en base a las observa-
ciones recogidas en el anteproyecto

opTicabetanzos

Valdonoal, 2 « 981 771 504 - Betanzos

elaborado por expertos en patrimo-
nio en 2016 por encargo del Con-
cello. "La situacion es de extrema
urgencia y si no actuamos con ra-
pidez los desperfectos seran mayo-
res", defendio el responsable pro-
vincial, que recalcod que todas las
actuaciones deberan estar supervi-
sadas por los técnicos de la Direc-
cion Xeral de Patrimonio.

La Diputacion mueve ficha cuando
todavia no han trascendido plazos
para la presentacion del proyecto
de rehabilitacion de este parque
enciclopédico. El Ayuntamiento
brigantino anuncio el pasado afio
la licitacion inmediata de la redac-
cion del documento, pero unos
meses después afirmo que la Con-
selleria de Cultura se habia oftreci-
do a asumir este trabajo, un extre-
mo que el departamento autondmi-
co niega ahora.

Todo apunta a que sera finalmente
el Concello, propietario del parque,
el que asuma la redaccion del plan
de rehabilitacion, una pieza clave
para garantizar una intervencion
apropiada.

El Ejecutivo municipal ha convo-
cado ya el pleno extraordinario
para debatir sobre O Pasatempo,
que se celebrara el proximo martes.
Se trata de una convocatoria ano-
mala, dado que no recoge ninguna
propuesta de acuerdo y tiene por
unico fin celebrar la segunda tanda
de intervenciones de las mociones
presentadas por la oposicion en la
sesion anterior, que fueron aproba-
das in extremis, al filo de la me-
dianoche.

Los grupos suscriben una mocion conjunta para exigir
a la Xunta que consigne fondos en las cuentas para las
obras que demandan docentes y familias

en el Vales Villamarin

Frente comun de comunidad
escolar y partidos para exigir
mejoras en el colegio de

Betanzos

Betanzos.

Pocos asuntos concitan tanto
consenso en Betanzos como los
educativos.

La urgencia de mejorar las ins-
talaciones escolares propicid
una de las movilizaciones mas
multitudinarias de la tltima dé-
cada, a la que se sumaron todos
los partidos con representacion
en el Concello.

Comunidad escolar y la Corpo-
racion han hecho de nuevo un
frente comun para exigir a la
Xunta que consigne fondos en
los presupuestos de 2019 para
las obras pendientes en el Vales
Villamarin.

Betanzos aprobara el proximo
martes en pleno una mocion
conjunta de todos los partidos
para reclamar fondos y plazos
para la reforma integral del se-
gundo bloque del colegio. La
demanda parte del consejo es-
colar y llega un afio después de
que la Xunta remodelase uno
de los edificios del centro edu-
cativo y cumpliese asi con una
antigua demanda de las familias
y docentes.

"Este segundo edificio es una
construccion de los afios setenta
que, como el anterior bloque,
también necesita de una mejora
integral", destacan los grupos
politicos en la declaracion insti-
tucional que se aprobara en el
proximo pleno. Entre las obras
necesarias, los grupos politicos
y el consejo escolar apuntan a
la adecuacion de la fachada, el
pintado interior y arreglos en la
iluminacion.

La comunidad escolar demanda
también mas espacio para los
espacio para los usuarios del
comedor escolar. Plantea como
posible solucioén la cubricion de
uno de los espacios destinados
actualmente a aparcamiento.
El Concello trasladara la mocion
conjunta de los grupos de la Cor-
poracion de Betanzos a la Xunta
para que consigne fondos para
las obras pendientes en el Vales
Villamarin en el presupuesto del
proximo afio. Betanzos enviara
el acuerdo a los ayuntamientos
vecinos de Coirds y Paderne, a
los que da servicio también el
centro, para que respalden la
peticion.

Concellos del area reclaman
mas fondos para reducir la
contaminacion de la ria de

Betanzos

Betanzos.

La demora de la Xunta en me-
jorar la depuracion de la ria de
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Betanzos mantiene en vilo a los
concellos del area. La situacion del
estuario, que llegara a la Comision
Europea a instancias del BNG, ha
suscitado las quejas de politicos,
cofradias de pescadores y asocia-
ciones ecologistas, que urgen desde
hace aflos fondos. Los presupuestos
de la Xunta han reavivado el ma-
lestar de los grupos politicos con
representacion en los concellos
bafiados por la ria, que consideran
escasos los fondos consignados
para el proximo afio y que acusan
al Gobierno gallego de incumplir
las directrices de la Unién Europea,
que obligaban a completar el sa-
neamiento en 2016.

Betanzos debatira en el proximo
pleno una mocién de Betanzos No-
vo para reclamar a la Xunta mas
fondos para erradicar los vertidos.
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A Coruna, Ferrol y Santiago aun piden el sistema manual
mientras pequefios concellos ya gestionan con el 2.0

Las ciudades se
quedan atras ala
hora de licitar de
forma electronica

Bergondo.

La provincia de A Coruiia esconde
una curiosa paradoja en la que
municipios rurales y sin especia-
listas informaticos como Irixoa o
Coirds ya estan preparados para
gestionar los nuevos contratos de
forma telematica, como pide la
Ley 9/2017 al albur de la directiva
europea que marca octubre como
el plazo en que el papel debe ser
una mero recuerdo en la Adminis-
tracion. En cambio, las tres grandes
ciudades -A Corufa, Santiago y
Ferrol-, todavia no se han adaptado
a esta nueva realidad o estan en
fase de pruebas. «Las ofertas se
presentaran en el Registro de Maria
Pita en papel o en soporte digital
que se presentaran en el sobre ce-
rrado. La presentacion no se realiza
a través de medios electronicos,
conforme a la DA 15.* de la LCSP,
por la falta de medios técnicos para
su realizaciony, sefiala uno de los
recientes documentos de licitacion
del Ayuntamiento de A Coruia.

Mientras, consistorios como Pader-
ne, Ordes, Tordoia, Brion, A Po-
bra, Mazaricos, Corcubion, A Ca-
pela o Santa Comba llevan meses
licitando los nuevos contrarios de
forma «exclusivamente» electroni-
ca. Muchos han contado con la
asesoria del equipo de informaticos
de la Diputacion, que han prestado
su ayuda de forma poliédrica: cur-
sos de jornadas completas para
explicar la Plataforma de Contra-
tacion del Estado; han elaborado
guias y tutoriales para no perderse
en esa compleja pagina; y han rea-

lizado asistencia remota desde la
sede provincial a los ordenadores
de los concellos. «Y también les
hemos invitado a venir aqui a nues-
tros ordenadores a hacer sus licita-
cionesy, explica Miguel Lorenzo,
jefe del servicio de informatica y
administracion electronica de la
Diputacion.

«Hay que valorar el gran esfuerzo
que estan haciendo estos ayunta-
mientos pequeflos, es un cambio
muy grande y la adaptacion esta
costando mucho y lo estan resol-
viendo muy bieny, alade el técni-
co. Ademas, la Diputacion contra-
tard en breve un equipo de
informdticos para consolidar la
gestion telematica en toda la pro-
vincia. «Lo decimos siempre, en
este y en otros asuntos, la Diputa-
cion tiene que estar al lado de los
municipios mas pequefios para cu-
brir sus necesidades basicasy, ex-
plica el presidente de la institucion
provincial, Valentin Gonzélez For-
moso. Otros municipios, como
Oroso o Culleredo, se han adapta-
do por libre, sin el asesoramiento
expreso del ente provincial. «Aun-
que es comun que todo el mundo
llame para resolver alguna duday,
aflade Miguel Lorenzo.

Pide un certificado por via
telematica al ayuntamiento
compostelano y se lo envian
por correo

Celestino Amigo es el secretario
municipal de A Bafa y Carnota,
donde atin estan en fase de pruebas
con el nuevo sistema. Aqui no fue-
ron de la mano de la Diputacion.

«Hicimos un contrato de asistencia
técnica, para no volcarlo solo en
una persona, en lugar de ir y venir
a los cursos de la Diputacion, que
nos pillaba un poco a desmano.
Estamos a punto de salir, ya hemos
iniciado los simulacros de apertura
de sobresy, explica el funcionario.
En estos municipios, como en la
mayoria, recurren a la plataforma
del Estado, «porque la de la Xunta
solo es apta para operaciones muy
simplificadas».

Considera «curioso» que las Ad-
ministraciones de las tres grandes
ciudades no hayan liderado el cam-
bio, con la amplia plantilla, infor-
maticos incluido, de la que dispo-
nen. Y él mismo ha sufrido ese
retraso. «Este verano en Santiago,
donde vivo, he pedido un certifi-
cado de empadronamiento por via
electrénica y me han enviado un
papel a casa», explica Celestino

Amigo.

Un ahorro
evidente de papel

Ve bien el nuevo sistema en
cuanto al ahorro de papel, pero
no asi en relacion al tiempo,
«al menos de momento». «Las
plataformas estan sobrecarga-
das, hay rechazos, espero que
amedio plazo si comprobemos
que es un sistema mucho mas
rapido, pero todo cambio ne-
cesita un periodo de adapta-
ci6n», senala del funcionario.

El ejemplo de Bergondo:
«La primera mesa de con-
tratacion nos llevo tres
horas»

En el Ayuntamiento de Ber-
gondo han caido unas cuantas
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horas extras en los tltimos meses para
adaptarse a los nuevos tiempos tele-
maticos. «El primer dia que abrimos
los sobres de la contratacion por el
nuevo sistema nos llevo tres horasy,
recuerda la alcaldesa, Alejandra Pérez.

Y eso que, precisamente el nuevo
método habia desanimado a muchos
de los aspirantes para presentarse a la
obra en cuestion, el asfaltado del po-
ligono de Bergondo. «Teniamos mu-
cha urgencia porque debia estar justi-
ficada la obra antes del 15 de
noviembre para no perder la subven-
cidny, sefiala Pérez Maquez. Se puede
decir que esta fue la obra que inaugur6
en Bergondo (6.500 habitantes) el sis-
tema electrdonico, junto con otras dos
menos voluminosas y que fueron re-
sueltas por la secretaria a través de su
propio terminal. Esta funcionaria fue
una de las tres personas que asistio a
los cursos celebrados en la Diputacion.
«Se trata de que el Concello no se
quede bloqueado el dia que la secreta-
ria esté de vacacionesy, relata la alcal-
desa.

El Ayuntamiento contratara un circuito
interno de emision audiovisual con
una pantalla en el salon de plenos para
que las partes afectadas puedan ver la
gestion de los contratos en tiempo real.
Al margen de las contrataciones, la
gestion telematica ha cambiado los
habitos de la alcaldesa. «Antes a Gltima
hora me llegaba una torre de papeles
que firmaba, pero ahora me llegan
avisos al teléfono para firmar al mo-
mento porque si no la gestion no puede
continuar. La transparencia es absolu-
tay.

»”

Abegondo.

Arteixo lider6 el espiritu critico
con la gestion realizada por el
Consorcio As Marifas hasta
que el pasado enero hizo efec-

El presidente del ente pide retomar la mancomunidad
y anuncia que la Reserva da Biosfera asumira servicios

Santiso: “Co Consorcio tal como
esta non imos a ningun lado”

tiva su marcha de la entidad. Este
aflo, cuando se cumple la mayoria
de edad de un organismo integrado
ahora por Abegondo, Bergondo,
Betanzos, Cambre, Carral, Culle-
redo, Oleiros y Sada, hay mas que

cuestionan su viabilidad. Con la
vista puesta en el dia 29, cuando
los alcaldes de los ocho municipios
deberan expresar qué desean para
el futuro, el presidente del ente y
regidor de Abegondo, José Anto-

nio Santiso Miramontes, aseguro
ayer, tras un acto de la Reserva da
Biosfera en Sada, que «co Consor-
cio tal como estd non imos a
ningtn lado e algunha solucion hai
que buscar se queremos ir xuntosy.
Lo dice en un momento en el que
la adscripcion del organismo a
Oleiros, que ha pedido un mayor
control, ha elevado el tono de las
criticas internas. Si bien algunos
quieren ver en clave electoral los
encontronazos del regidor oleiren-
se, Angel Garcia Seoane, con sus
homologos de Cambre, Carral y

Culleredo, ya que Alternativa
dos Vecinos, su formacion, con-
currird en esos municipios, hay
quien estima que el modelo de
Consorcio ha dejado de funcio-
nar.

Santiso reconocid que hay ser-
vicios que se venian prestando
en turismo o cultura que deben
quedar fuera de ese ente por
falta de competencias y por eso
la Ruta Galega do Impresionis-
mo, uno de sus proyectos, sera
asumida por la Reserva da Bio-
sfera, aunque no sera el tnico.
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Oleiros rinde
homenaje a sus
abuelos

Qleiros.

La figura de los abuelos ya cuenta
con un homenaje en el ayuntamien-
to de Oleiros. Mas de un centenar
de vecinos participaron en el acto
celebrado para la inauguracion de
la escultura, realizada en bronce,
con la que el Ayuntamiento de
Oleiros ha decidido rendir home-
naje a los abuelos. El monumento
ha quedado instalado en el paseo
de la ria, en Perillo, a la altura de
la entrada del parque José Marti.

El homenaje y la escultura preten-
den ensalzar y homenajear a una
figura que resulta clave en las fa-
milias, como son los abuelos, des-
taco el Ayuntamiento de Oleiros
al anunciar la inauguracién de la
escultura.

El alcalde oleirense, Angel Garcia
Seoane, realiz6 una intervencion
durante el acto inaugural. En su
discurso, Garcia Seoane incidid en
ensalzar la importancia de los
abuelos en las familias, "por todo
cuanto aportan y han aportado en
todos los sentidos". Una de las
abuelas que se encontraban entre
los asistentes al acto inaugural fue
la encargada de descubrir la placa
conmemorativa que acompafara
a la escultura para honrar a los
abuelos.

Sada.

El caso de la cafeteria El Nau-
tico de Sada ha dado un giro
sorprendente. El Concello de
Sada desvel6 que ha sido infor-
mado ahora de la existencia de
una providencia del Tribunal
Superior de Xustiza de Galicia
de 2010 que decretaba el archi-
vo de las actuaciones de ejecu-
cion de la sentencia de derribo
de 1999. El Alto Tribunal no-
tificd al Gobierno municipal
la existencia de este auto de
archivo hace unos dias, en con-
testacion al escrito que presen-
t6 el Concello sobre el acuerdo
plenario que acordé dejar sobre
la mesa la habilitacion de una
partida para la demolicion con
los votos de PP, PSOE y BNG.
La notificacion judicial ha pro-
vocado una sorpresa mayuscu-
la en el Concello, que asegura
que no hay constancia de nin-
guna providencia de archivo
en el registro ni en los departa-
mentos municipales. Acrecien-
ta el desconcierto, dicen, el

hecho de que la providencia esté
firmada en junio de 2010, meses
después de que el Concello conce-
diese la licencia de demolicion
parcial en ejecucion forzosa de
sentencia y antes de que transcu-
rriese el plazo de 15 afios que es-
tablece la ley para la prescripcion.
El concejal de Urbanismo, Fran-
cisco Montouto, informo en pleno
de la existencia de esta providen-
cia. El edil de Sadamaioria destaco
que "nunca fue referenciada por
los servicios municipales'como lo
demuestra el hecho de que no se

Sadamaioria dice que "no cambia nada" y que "es tiempo de ejecutar la sentencia"
de derribo - EI BNG discrepa y cree que abre la puerta a "aprovechar todo el edificio"

Sada descubre ahora
un auto de 2010 que archiva la
ejecucion del fallo de El Nautico

hiciese alusion a esta resolucion
judicial en los sucesivos informes
del departamento juridico y de Se-
cretaria. "En junio de 2010, la sen-
tencia de El Nautico se estaba eje-
cutando y se continu6 ejecutando
después. Hay actos municipales
de ejecucion de sentencia antes y
después de 2010 que el TSXG pa-
rece desconocer", destaco el con-
cejal, que anunci6 que la asesoria
juridica esta estudiando el expe-
diente y que el Concello ha abierto
una investigacion para aclarar lo
sucedido y acordar "las acciones

Rechaza el recurso de un afectado para
gjecutar este parque porque el PXOM legitima el proceso

El Superior ratifica la legalidad
de la expropiacion de Bastiagueirino

Oleiros.

El Tribunal Superior de Xustiza
de Galicia acaba de dar la razon
al Ayuntamiento de Oleiros en la
resolucion de 2016 de aprobar la
expropiacion de terrenos para eje-
cutar el parque publico de Bastia-
gueirino, la denominada zona ver-
de ZV-10.

El Plan Xeral de Ordenacion Mu-
nicipal (PXOM) incluye una su-
perficie de unos 54.000 metros
cuadrados de parque publico en
esta zona, en continuidad con el
parque de As Galeras. El Concello
en 2016 inicié una primera fase de
proceso expropiatorio que afectd
solo a las parcelas que no estan
edificadas (hay tres viviendas en
zona de servidumbre de Costas).
Otra parte de los terrenos, 19.000
metros, prevé, segiin el PXOM,

conseguirlos por cesion.

Uno de los propietarios afectados
presentd un recurso de apelacion
contra esta aprobacion del expe-
diente expropiatorio, perdid en
primera instancia en el juzgado y
ahora el TSXG ha ratificado que
el Concello actuo correctamente.
El abogado del afectado esgrimid
un argumento que ya se utiliz6 en
procesos similares y que siempre
ha sido rechazado: argument6 que
el juez de primera instancia no se
pronuncio sobre la necesaria apro-
bacion de un Plan Especial de In-
fraestructuras que ordenase el sec-
tor y calificase el ambito de dota-
cion general o local, y que al no
existir este plan no se podia expro-
piar.

El TSXG rechaza ya de plano la
apelacion del letrado del afectado

porque el plan especial es necesa-
rio si no existe un PXOM, y no
es el caso de Oleiros. Los magis-
trados recalcan que el plan general
"es el elemento legitimador de la
expropiacion" y no requiere de un

plan especial, es decir, si el
Concello quiere expropiar basta
con la declaracion de utilidad
publica porque ya esta previsto,
y ademas con suficiente orde-
nacion, en el plan general.

que procedan en defensa del interés
publico y de la legalidad".

"Esto no significa que esté prescri-
to, no cambia nada, es tiempo de
ejecutar la sentencia", incidié Mon-
touto, que recordd que esta cafe-
teria "carece de titulo habilitante"
y no estd amparada por el plan
general. El alcalde, Benito Portela,
se pronuncid en la misma linea y
destacd que antes y después de
2010 los distintos gobiernos muni-
cipales dieron pasos para la ejecu-
cion de sentencia, desde la conce-
sién de la licencia de demolicion
parcial de 2009 a la declaracion
de caducidad y el acuerdo de ¢je-
cucion subsidiaria del derribo en
diciembre de 2010, durante el man-
dato del bipartito (BNG-PSOE).
Portela recordé que el Gobierno
local presidido por Ernesto Anido
(PP) también reservé una partida
para el derribo y que en el propio
expediente de recuperacion del
derecho de superficie de esa legis-
latura hacia alusion también a la
existencia de una sentencia firme
de derribo.

Sus socios de gobierno no compar-
ten sus conclusiones. EIl BNG de-
fendio6 ayer en pleno que la provi-
dencia de archivo abre la puerta a
"aprovechar todo el edificio". Su
portavoz, Isabel Reimundez, inci-
did en que se trata de un inmueble
"100% publico" y avanzé que su
formacion presentara una mocion
para cambiar los usos del plan ge-
neral y dar una nueva vida a El
Nautico como equipamiento para
usos sociales.

El PP presentd una mocion, que
fue rechazada, en la que pedia eje-
cutar parcialmente la demolicion
de El Nautico y reconvertirlo en
un "pabellon cubierto y abierto por
todos sus lados". Su portavoz, Er-
nesto Anido, critico las "prisas"
por demoler totalmente el edificio,
aunque si defendié que "hay que
cumplir la sentencia". El PDSP no
se pronunci6 sobre la providencia
de archivo que, paraddjicamente,
se dict6 dos afios antes de que un
juzgado inhabilitase a Ramon Ro-
driguez Ares por desobedecer la
orden de derribo.

Vista aérea del ambito donde se expropia en Bastiagueirifio.
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Muy pocas empresas establecidas
en A Coruria tienen el impacto tributario de Alcoa

Repsol, Estrella Galicia,

Begano o SGL Carbon, las
ultimas grandes industrias
de una ciudad de servicios

Coruna.

Muy pocas empresas establecidas
en A Corufia tienen el impacto
tributario de Alcoa.

De hecho, solo una compaiiia su-
pera el millon de euros que la alu-
minera estadounidense paga al
Concello por el impuesto de acti-
vidades econdomicas (IAE) de su
factoria del poligono industrial de
A Grela. Es Repsol, que abona
mas de millon y medio de euros
cada afio al Ayuntamiento coruiés
por sus instalaciones de la refineria
y portuarias. Es solo una parte de
lo que paga la petrolera por IAE.

El resto lo recibe el Concello de
Arteixo, en cuyo terreno se asienta
una parte de la instalacioén indus-
trial. Repsol y Alcoa son a dia de
hoy las puntas de lanza de la gran
industria en A Coruia.

El podio de las fabricas de la ciu-
dad lo completa Estrella Galicia,
pero Hijos de Rivera, con su planta
de cerveza de A Grela, no es la
tercera compania que mas contri-
buye al IAE en el término munici-
pal (un indicador de su actividad
econdmica) sino la cuarta, a una
distancia considerable de Repsol
y Alcoa, ya que su pago por este
tributo suele estar por debajo de
los 300.000 euros anuales.

En el tercer puesto (entre Alcoa-
Repsol y la cervecera) no hay una
industria sino un gigante del co-
mercio: El Corte Inglés, un ejem-
plo del modelo econémico de A
Corufia como ciudad de servicios
y con escaso peso industrial. La
embotelladora de Coca-Cola (Be-
gano), SGL Carbon y Casinos del
Atlantico completan la lista. El
Informe de Coyuntura Econdmica
publicado este afio por el Club
Financiero alerta de la elevada
dependencia de la economia co-
rufiesa del sector servicios y cifra
el peso de la industria en el 16%
en el caso de la provincia y en solo
el 9,5% en la ciudad.

La subasta de la fachada maritima para
financiar la deuda figura en los términos del documento

El plan de empresa del Puerto
para 2019 mantiene la venta
de La Solana y el Finisterre

Coruna.

El plan de empresa de 2019 acor-
dado por la Autoridad Portuaria y
Puertos del Estado habla en térmi-
nos de venta de la fachada mariti-
ma. No solo de los muelles sino
de La Solana y el hotel Finisterre.
El documento, uno de los que pla-
nifica la actividad de la entidad
para el préoximo afio, tiene que
pasar por el Consejo de Adminis-
tracion y el Concello avanza que
se opondra con el tinico voto que
tiene en ¢l. EI Gobierno local de-
mandé a Puertos que intermedie
para que todos los actores se sien-
ten en la misma mesa a negociar
en la reuniéon que mantuvo el al-
calde con su nueva presidenta, Or-

nella Chacon. El PSOE fia la solu-
cion a la comision de seguimiento
de los convenios de 2004, sobre
los que se asienta la venta. La cita
aun no tiene fecha.

Los responsables municipales re-
latan que la reunion con Chacon
fue larga y "cordial" pero "impro-
ductiva en cuanto a resultados".
"Nosotros le dijimos que ese plan
de empresa incluye la enajenacion
de ciertos terrenos que ya no esta-
ban encima de la mesa, como son
la Solana y el Finisterre y Bateria
y Calvo Sotelo para poder tener
una prevision de ingresos a corto
plazo", lamento ayer el concejal
de Rexeneracion Urbana, Xiao Va-
rela, en una entrevista en Radio
Coruiia, en la que también censur6

que "lo que le dice por un lado el
delegado del Gobierno al alcalde
no es lo que después escuchamos
en Madrid".

El edil describe que le pidieron a
la presidenta de Puertos del Estado
sentarse "todos de una vez: Fomen-
to, Xunta, Adif, Puertos del Estado,
el Puerto, el Concello... poniendo
cada uno de su parte". "Nosotros
siempre dijimos que estamos dis-
puestos a ser solidarios con la si-
tuacion econdmica y financiera el
puerto pero tenemos que discutirlo
todos en la misma mesa", manifes-
t6 Varela. El concejal informa de
que el jurado para el concurso de
ideas esta ya confirmado en "un
70-80%" y que "faltara quien quie-
ra faltar". El plazo para entregar
los diseios finaliza el 8 de noviem-
bre. Defensa do Comun defendid
que la mejor proteccion para los
muelles es la consulta popular.

El pleno aprobo, con la abstencion
del PP, el pasado 6 de marzo, un
cambio en el plan general para que
blindar la categoria ptblica de La
Solana que cambi¢ el Ejecutivo
popular en la ultima version del
PGOM.

A institucion provincial insta a Xunta e Goberno do Estado
a “conformar unha fronte institucional comun” en defensa
do emprego e apoia as reivindicacions dos traballadores

A Deputacion da
Coruna reclama a
continuidade da
actividade industrial en
Alcoa e o mantemento
dos postos de traballo

O presidente do comité de empresa falou ante o pleno
da Deputacion para defender o “cardcter estratéxico”
do sector do aluminio e a competitividade da planta coruiiesa.

Coruna.

O pleno da Deputacion da Co-
runia aprobou hoxe unha mocion
apoiada undanimente por todos
os grupo politicos reclamando
a continuidade da actividade
industrial en Alcoa e o mante-
mento dos postos de traballo.

Diante do anuncio realizado por
parte do Grupo Alcoa Inespal,
de maneira unilateral e sen causa
xustificada, de pechar as suas
plantas da Coruila e Avilés, o
pleno da Deputacion aprobou
hoxe un texto consensuado por
todas as forzas politicas repre-
sentandas na camara provincial
(PSdeG-PSOE, BNG, Marea
Atlantica, Compostela Aberta,
Alternativa dos Vecifios e Parti-
do Popular) no que se amosa o
“apoio unanime” da corporacion
aos traballadores e traballadoras
de Alcoa e o rexeitamento ao
peche da factoria.

A Deputacidn insta a Concello
da Coruna, Xunta de Galicia e
ao Goberno do Estado a
“conformar unha fronte institu-
cional comun” en defensa do
emprego e da actividade indus-
trial de Alcoa e, en consecuen-
cia, da retirada do ERE presen-
tado pola empresa.

O titular da Deputacion, Valen-
tin Gonzalez Formoso, cedeu o
seu asento da presidencia ao
presidente do comité de empre-
sa, Juan Carlos Lopez Corbacho,
que defendeu os dereitos do ca-
dro de persoal de Alcoa e esixiu
que a planta se manteila aberta.
Na sua intervencion asegurou
que ian loitar até o final pola

continuidade da actividade in-
dustrial da compaiiia e anunciou
a folla de ruta que manteran nas
stias reclamacions: que se retire
o ERE ¢ iniciar un proceso de
venda transparente e coherente.
“Un periodo que estimamos de
dezaoito meses para vender as
plantas e no que ten que haber
vontade da administracion esta-
tal, dos ministerios implicados,
da Xunta de Galicia e o goberno
de Asturias e dos comités de
empresa, dos traballadores que
somos os que mellor cofiecemos
a situacion das plantas”, afirmou.

Lopez Corbacho agradeceu o
apoio da corporacion provincial
e sublifiou “o caracter estraté-
xico” do sector do aluminio “que
cada vez se aplica en mais cam-
pos” como a automocion, o naval
ou sector aeronautico. Asemade,
defendeu a competitividade da
planta corufiesa “cunha calidade
envexada por outros centros de
Espaiia e Europa e multiples re-
cofiecementos internacionais”.
“Traballamos por unha solucion
e imos loitar até o final”, afirmou
o presidente do comité de em-
presa, “que vefia alguen con ilu-
sion e levantaremos isto. Bus-
quemos unha saida sensata e
coherente. Loitaremos e gafia-
remos”, concluiu.

Pola sua banda, o presidente da
Deputacion, Valentin Gonzalez
Formoso, trasladou o apoio una-
nime da corporacion as reivindi-
cacions dos traballadores e criti-
cou que “unha corporacion como
Alcoa poda tomar unha decision
unilateral como esta sen ningun-
ha consecuencia”.
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El Nautico

“Las cosas de palacio van despacio”

Hoy empiezo con un refran, me
encantan, creo que dicen grandes
verdades.

Para poner en antecedentes, con-
taré, de una forma muy resumi-
da, la historia de esta construc-
cion, ubicada en una zona pri-
vilegiada del paseo maritimo de
Sada. Por desgracia, esta misma
situacion se repite en cada rincon
de nuestra geografia. Un gobier-
no autoriza una construccion,
otro denuncia la obra y pasados
muchos afios, el inmueble sigue
cerrado, sin uso e ilegal. Deman-
das, sentencias, anulaciones y
muchos afios después seguimos
igual. Un desproposito desde el
principio. Cada uno defiende su
postura y cada uno tiene su parte
de razon pues en esta vida nada
es blanco o negro.

Como decia al principio, las co-
sas de palacio van despacio, pero
por favor no tanto, llevamos mas
de 30 afios con este tema.

Lo que si esta claro y es evidente
es que el pueblo no tiene culpa
ningunay es el que paga las con-
secuencias. Llegas a Sada, un
sabado de sol, disfrutas de un
hermoso paseo bordeando el mar
y de frente te encuentras con eso.
No sabes muy bien que es o que
paso, pero esta cerrado, vallado

y todo pintarrajeado. La sensacion
es de dejadez y abandono total.

Hoy en dia unos quieren tirarlo
por completo, otros quieren apro-
vechar lo que se pueda legalmente
y reconducir la situacion, buscan-
do minimizar el dafio causado
pero es imposible llegar a un
acuerdo, volvemos a las andadas
y solo nos centramos en lo que
nos divide y olvidamos, o no nos
interesa, lo que nos une que es el
bien para el pueblo por encima
de intereses o ideologias particu-
lares.

El pasado, pasado es y hay que
mirar al futuro con inteligencia y
sin rencores. Sino somos capaces
de lograrlo es mejor retirarnos y
dejar que otros vengan y luchen
con nuevos ideales por el bien de
la mayoria. Aferrarse al pasado
no es bueno, merma la capacidad
de actuacion y trae como conse-
cuencia mas atraso e inaccion.
Con buena voluntad siempre es
posible y aunque no guste o no
convenza a todos, si que traera
beneficios para la mayoria.

Esperemos que la razén se impon-
ga y por fin logremos darle un
uso publico adecuado a este in-
mueble tan necesario para Sada.

por José Ramdn Rivera Guitian

Carta abierta a un
independentista anénimo

Veo en YouTube una de las
muchas manifestaciones de
Barcelona. En la pantalla lo
habitual, gente joven en prema-
duracion vociferando en perfec-
ta comunion con grupos de al-
borotadores profesionales y
descuidados “perroflautas”. En
fin, una amplia gama de dese-
chos, subproductos de una uni-
versidad ignorante que fabrica
zombies para la sociedad futura,
hijos mal educados que no du-
dan en “meter mano” en la car-
tera de su padre para beber a
discrecion en cualquier disco-
teca, “blanditos” malcriados
por una madre “‘mantecosa” que
da rienda suelta a su “sensibili-
dad untuosa”, fruto de un cli-
materio mal llevado y cargado
de frustraciones porque “su
Romeo”, atacado por la arte-
riosclerosis, ya no se recata de
“paladear visualmente” las nal-
gas de cualquier jovencita con
la que se cruza por la calle y,
en medio de esa fauna de varia-
do pelaje jEsta ¢él! Vestido con
una camiseta blanca y con el
aditamento imprescindible que
adorna a un magnifico ejemplar
de TONTO DE CINCO JO-
TAS jla mochila! Muchos pen-
saran que dicho accesorio, da
abrigo a sesudos textos en
rustica de los desvarios de los
grandes padres del Marxismo
pero, en realidad, contiene un
bocadillo de sobrasada y un
calzoncillo limpio, dado que,
ultimamente, el “aguerrido jo-
ven revolucionario” empieza a
padecer pequefios problemas
de “incontinencia” y hay que
andar limpio, no vaya a ser, que
la “aventura sentimental”, que
lleva esperando infructuosa-
mente desde hace cincuenta
afos, se materialice hoy y la
“afortunada Julieta”, con la

inestimable ayuda de las “gafas
de leer”, detecte alguna mancha
infamante en su inmaculada
ropa interior. No conviene que
se decepcione en los “prelimi-
nares”, ya tendra tiempo de
hacerlo cuando constate que lo
unico que tiene duro su “ardo-
roso galan” es el disco de su
PC.

Con su pelo deslumbrantemen-
te blanco y una ridicula perilla
de “hortera Leninista, lector
dominical de EL PATS, com-
pleta su imagen con unas viejas
gafas de cristales de miope con-
seguidas en algln rastro que,
segun el piensa, le dan un
“encanto arrebatador”. El torso
que se trasluce bajo la camiseta
recuerda a la encarnacion del
diablo BAPHOMET, que con
su cabeza de macho cabrio y
sus testiculos masculinos lucia
unos rotundos pechos femeni-
nos.

Y héteme aqui que ahi esta este
“INCAUTO” chupando cama-
ra con el puflo en alto acom-
pafiado de una “otofial” igual-
mente grotesca con el pelo
“cortado a machete” y gafas de
gruesos cristales. ;Por qué sera
que todos los de este encastre
son miopes? ; Tal vez por haber
perdido la vista en la lectura
de los panfletos de Bakunin en
medio de las sombras procelo-
sas que acompaiian a la clan-
destinidad? y a mi me viene a
la boca ;/Qué haces ti, ma-
malon, en medio de ese jardin?
Es que tus muchos aflos de fun-
cionario de la ensenanza, no te
permitieron alcanzar una cierta
madurez para saber que estas
apoyando los oscuros intereses
de alguna “sociedad discreta
de fines secretos” o a la consu-
macioén de un negociete que
lleve a alglin tarado inconse-

Préximamente en tu periédico comarcal As Maris
nueva guia inmobiliaria... donde te informaremo: s
de todas las ofertas para que encuentres

la vivienda de tus suefios.

z rin
im perigdin comarcael

Informate llamando al 981 638 680

cuente a aumentar su ya impor-
tante patrimonio.

Atilo de “A LAS BARRICA-
DAS” te paso de largo y las
humillaciones a las que te so-
metid el director del centro ya
han pasado, jHay que olvidar!
Y comprender que estas en el
ultimo tramo de tu vida a la
que has venido para formarte
y mejorar como persona, que
los pequefios maleducados a
los que trataste de adoctrinar
politicamente estaban hartos de
bostezar mientras ojeaban las
piernas de su compafiera de
pupitre, que los clientes de la
tasca que frecuentabas se apar-
taban de ti porque lo que en
principio fue respeto y admira-
cioén se trocod en desprecio y
vacio para no soportar tus so-
poriferas arengas. Que una
prueba de la sabiduria que te
da la vida es saber envejecer
con dignidad y que en esta linea
harias un buen papel en una
discusion filosofica de logia o
cualquier tertulia de rebotica.
iAnda, corre a El Corte Inglés
y buscate una plaza para una
excursion del Imserso; dale un
poco la paliza al médico de
familia, y no olvides abrigarte
que como dice tu mujer: a ti
los frios te afectan a la ciatica;
acaricia con ternura a tus nietos
tratando de educarlos para que
en un futuro no sean carne de
algarada y mutate en un vieje-
cito amable y bondadoso; res-
pira a fondo mientras puedas
maravillandote ante la vision
de la naturaleza y, de pascuas
en viernes, dale un susto a la
parienta que a las mujeres y a
las habas hay que asustarlas
con la frecuencia que la natura-
leza nos permita!

Asi, una vez, vivas en conso-
nancia con tu edad, dejaras un
recuerdo dulce para los tuyos
una vez compres el billete para
hacer la travesia en la barca de
Caronte jPor favor, evita hacer
el ridiculo, que lo maximo que
puedes esconder debajo de la
camisa no son pasquines sino
parches Sor Virginia! Y si lo-
gras mutarte, disfruta del bien
inmenso que constituye tu nue-
va actitud ante la vida que me
evitara sentir vergiienza ajena,
pues como dijo el otro “Si Ud.
no se sonroja permitame que
lo haga por Ud.”

Gracias por tu atencion y un
abrazo.

Un contemporaneo.

noviembre 2018
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El cierre de Alcoa profundiza
las carencias del modelo economico
comarcal y provincial

El modelo econdémico de la co-
marca de Corufia es un modelo
de éxito, que ha llevado a la
comarca en el ultimo decenio
a ser el motor econdémico de
Galicia, muy por delante de
Vigo en todos los parametros
econdmicos, pero es un modelo
demasiado concentrado en el
sector servicios, con un déficit
importante en el sector indus-
trial. El elevadisimo peso
econdmico de la comarca co-
rufiesa en la provincia, lleva
esa carencia industrial a todo
el ambito provincial.

Esta carencia se puso de mani-
fiesto hace unos meses con la
presentacion en el Club Finan-
ciero Atlantico de Corufia y
Santiago del Informe de Co-
yuntura de la provincia de A
Corufia realizado por varios
expertos, entre los que se en-
cuentra el presidente del Con-
sello Galego de Colexios de
Economistas Miguel Angel
Vazquez Tain. En dicho infor-
me se alertaba de la excesiva
dependencia del sector servi-
cios en la economia de la pro-
vincia. Los empresarios recla-
maban en esa presentacion una
mayor industrializacion, asi co-
mo promover la diversificacion
empresarial mas alla del textil.
La corufiesa es la provincia ga-
llega que mas depende de la
actividad terciaria, un 73,6%,
y en la que la industria tiene un
peso menor, un 15,9%.
Dentro de la provincia, la co-
marca compostelana, esta
orientada a la administracion
publica, la educacion y la sani-
dad, mientras que la corufiesa
se centra en el comercio, el
transporte y la hosteleria. En la
comarca coruifiesa la industria
pesa solo un 9,5% y en la de
Santiago, un 6,6%. Algo mas
activa es la industria en la co-

marca ferrolana, con un 14,4% del
Valor Anadido Bruto o facturacion,
segun datos estadisticos de 2014.
El posible cierre de Alcoa de las
fabricas de aluminio de A Coruna
y Avilés, si finalmente se llega a
producir, sera un golpe enorme a
nuestro modelo econéomico ya que
aumentara todavia mas la depen-
dencia hacia el sector servicios en
detrimento del sector industrial.
La historia de Alcoa nace con la
creacion de los Polos de Desarrollo
del primer Plan de Desarrollo de
los afios 60. Los Polos de Desarro-
llo puestos en marcha tras el Plan
de Estabilizacion de 1959, fueron
un modelo de éxito copiado de
Francia para acercar el nivel de
vida de la atrasada Espafia de la
época a los de la media de Europa.
La Espaia franquista abandonaba
el fracasado modelo de la autarquia
de los 40 y 50 y se adentraba en
la apertura econdmica a imitacion
de la Europa de la postguerra, un
modelo que con el turismo y la
emigracion trajo divisas y prospe-
ridad economica.

Los resultados fueron espectacula-
res, Espafla en la década de los 60
logré crecimientos econdomicos de
los mas altos del mundo, s6lo su-
perado por Japon. De hecho desde
los 70 del pasado siglo hasta antes
de la crisis econdmica, Espana fue
el 7* pais del mundo en PIB (ahora
somos el niimero 13 después de
Rusia).

El primer Plan de Desarrollo
(1964-1967) cred 7 Polos de De-
sarrollo en Espana, en Galicia se
crearon dos, Coruiia y Vigo. Las
empresas que se ubicaban en estos
polos disfrutaban de una serie de
beneficios, como 10% de subsidio
a la inversion, exenciones al pago
de impuestos, beneficios de expro-
piaciones forzosas de los terrenos,
aranceles nulos a las importaciones
necesarias. En el caso de La Co-
rufa casi todas las empresas crea-
das al amparo del Polo de Desa-

rrollo siguen existiendo en la ac-
tualidad, una verdadera historia
de éxito.

El modelo del Plan de Estabiliza-
cion con sus Planes de Desarrollo
y Polos de Desarrollo fijaba un
importante peso industrial en la
economia. Si nos fijamos en los
paises de éxito como Alemania,
EEUU y no digamos los emergen-
tes, el sector industrial estd muy
ligado a la innovacion y a la inter-
nacionalizacion, a las exportacio-
nes. El sector industrial en la ac-
tualidad ademas es cada vez mas
sostenible medioambientalmente,
tiene un empleo muy estable, de
calidad y muchos puestos indirec-
tos. De hecho la UE se marco en
esta década el objetivo ambicioso
de alcanzar en Europa un 20% en
2020 de la economia procedente
del sector industrial. En Espafia
durante la crisis lleg6 a estar por
debajo del 15%, aunque se esta
recuperando, pero todavia se en-
cuentra por debajo de esa cifra del
20%.

Es un golpe por tanto en un terri-
torio con un sector ya de por si
muy débil, que necesitaria ir en
un sentido absolutamente contra-
rio. Y ademas ese cierre contintia
con 15 afios de deslocalizaciones
como los de Emesa, Arteixo Tele-
com, La Toja o Caramelo.
Y ademas un golpe en relacion al
empleo. La ciudad y en menor
medida la comarca desde el inicio
de la recuperacion econéomica ha
tenido una pésima evolucion en
recuperacion del empleo, es una
de las 7 ciudades gallegas en las
que menos empleo se ha creado y
menos se ha recuperado el paro.
En septiembre en la ciudad habia
20.441 parados que con este cierre
de casi 400 personas y otros 200
minimo en empleos de proveedo-
res (es decir 600 personas, pero
seguramente seran mas) elevara
esa cifra hasta mas de 21.000, un
aumento s6lo por este drama de
mas de un 3%.

LA CAUSA DEL CIERRE:
LA BAJA COMPETITIVIDAD
DE NUESTRO PAIS
|
La baja competitividad de nuestro
pais concretada en el precio de la
electricidad es la razon del cierre
de las 2 factorias en Espana, factor
que también va a suponer el cierre

por Carlos Sanchez-Tembleque Ponte / Escuela de Finanzas

de dos fabricas de la cementera
Mejicana Cemex en Espafia en
Almeria y Baleares. Espana desde
hace mas de una década tiene uno
de los precios de la energia eléctri-
ca mas elevados de Europa. El
motivo son las excesivas subven-
ciones a las energias renovables
fotovoltaicas, que se dispararon
con la llegada del presidente Zapa-
tero en 2004, asi como una mala
y erratica politica energética en
general ya desde el inicio de la
democracia.

En el caso de Alcoa el precio de
la electricidad alcanza el 40% de
los costes de Alcoa, unos 7 MM
de curos al afio en la factoria de
Coruiia. De hecho Alcoa consume
un 6% de toda la energia eléctrica
que se consume en Galicia.
Por lo tanto el precio de la energia
es fundamental para su viabilidad,
y siempre lo ha sido, de hecho el
excesivo precio en estos afos ha
impedido (al menos eso es lo que
argumenta la compaifiia) que se
dedicaran recursos a inversiones
para mantener competitiva las fa-
bricas de Corufia y Avilés. Ese es
el argumento de cierre que esgrime
Alcoa.

Desde hace afios las industrias in-
tensivas en energia han conseguido
unos precios de la luz especialmen-
te bajos para los estandares espafio-
les para evitar cierres, pero aun asi
nos imaginamos que esos precios
han sido mayores de los de, por
ejemplo, nuestros vecinos france-
ses, donde el 80% tiene su origen
en la muy barata energia nuclear,
en comparacion al 40% de origen
nuclear espaiiol.

Por tanto el motivo real del posible
cierre de esta fabrica vuelve a ser
el mismo de siempre: la baja com-
petitividad de la economia espafio-
la que no resulta atractiva ni para
las inversiones extranjeras, ni para
crear empleo. No podemos olvidar
que desde que hay democracia ha-
ce mas de 40 afios la tasa de paro
de Espafia ha rondado el 15/17%
una tasa increiblemente alta, el
doble de Europa y el triple de
EEUU

El diario “El economista” afirmaba
a finales de octubre que la clausura
de las factorias de Alcoa en La
Coruifia y Avilés le permitira a la
empresa subir el precio del alumi-

nio que produce en la factoria
que queda San Ciprian, gracias
a su posicion monopolista del
mercado del aluminio en Es-
paia. La multinacional lo niega
pero parece que ya habia tras-
ladado a alguno de sus clientes
importantes la intencion de ha-
cerlo, antes del anuncio oficial
de los cierres.

Segun dicho diario los cierres
de las fabricas de Corufia y Avi-
1¢s le permite a la multinacional
americana librarse de 2 instala-
ciones anticuadas e infrautiliza-
das y variar con ello la relacion
entre oferta y demanda de alu-
minio primario del pais.
Al reducir la oferta de aluminio
primario en Espaiia, seglin este
diario, se producird un alza en
los precios y la principal bene-
ficiaria sera la fabrica de San
Ciprian y la propia Alcoa, ya
que su aluminio destinado al
mercado espafiol soportara me-
nos costes logisticos (de trans-
porte) que la competencia pro-
ducida fuera de nuestras fron-
teras.

De hecho asi lo temen varias
empresas varias empresas
clientes de aluminio en Espaia,
de hecho fuentes sindicales
apuntan que Alcoa ya habia
planteado una subida del precio
a la fabrica Aludium de amore-
bieta antes del anuncio del cie-
rre de Corufa y Avilés, aunque
Alcoa niega “radicalmente” que
vaya a subir los precios como
resultado de la clausura de las
2 plantas y afiade que los posi-
bles encarecimientos de precios
se deberan a “otras causas”.
Es decir estamos hablando de
que Alcoa se puede beneficiar
via elevacion de los precios del
aluminio en Espafia del cierre
de las dos factorias.

¢HAY SOLUCION?

|
La solucion so6lo vendra a través
de un acuerdo entre administra-
ciones: gobierno central y Bru-
selas, para ofrecer un marco
eléctrico estable en el tiempo
y en precios para que Alcoa
pueda competir en igualdad de
condiciones con el resto de pai-
ses de Europa (Alcoa tiene fa-
bricas en otros paises de Euro-
pa). En cuanto a Europa debe
hacer presion ante la multina-
cional y recordarle que dicha
empresa fue adquirida por Al-
coa al estado espafiol en 1998
con unas condiciones muy be-
neficiosas, y también se bene-
ficiaron de unos precios de la
luz mas ventajosos, al menos
para los estandares espaioles.
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Asi es el “coche de masas” de Tesla, el Model 3
Test de seguridad en el Model 3 de Tesla

Asi ha conseguido Tesla
que el Model 3 sea el coche
mas seguro del mundo

Motor.

Hace unas semanas conociamos
que el Model 3 de Tesla ha sido
elegido coche mas seguro del mun-
do por la National Highway Traffic
Safety Administration (NHRSA)
tras obtener cinco estrellas en todas
las categorias evaluadas, algo que
ya suele ser habitual en coches de
esta marca. Sin embargo, el Model
3 parece que se lleva la palma y,
con ¢l, Tesla ha logrado subir un
escalon en el apartado de seguridad
de sus vehiculos.

(Como lo ha logrado? Segtin reco-
gen en Gizmodo, la empresa pone
especial énfasis en la colocacion
estratégica de la masa para mini-
mizar el momento de inercia ade-
mas de evitar un vuelco (a través
de un centro de gravedad bajo),
crear un techo resistente o conse-
guir una distribucion de peso 50-
50. Tanto la bateria como los mo-
tores estan cerca del centro de gra-
vedad del coche, lo que mejora su
manejo y estabilidad. Su arquitec-
tura distribuye las fuerzas de cho-
que lejos de la cabina y hace que
durante el impacto se optimice la
deformacion del vehiculo como
puede verse en los videos realiza-
dos en los test de seguridad. Ade-
mas de asegurar la cabina de pasa-
jeros con una estructura lo suficien-
temente dura contra impactos en
accidentes, Tesla ha incluido en el
Model 3 cinturones que distribuyen
mejor la carga y airbags que pro-
tegen desde diferentes angulos. De
esta forma, la compaiia ha logrado
optimizar tanto impactos laterales
como frontales de manera que en
el primer caso el vehiculo se de-
forme lo menos posible y, en el
segundo, que el morro absorba la
mayor parte de un choque. "Paten-
tamos nuestros propios pilares y

repisas laterales para absorber tanta
energia como sea posible en una
distancia muy corta. Estas estruc-
turas trabajan junto con la parte
rigida del vehiculo y la arquitectura
de nuestra bateria fortificada para
reducir y prevenir aun mas la in-
trusion del compartimiento. Con
menos intrusion en la cabina, nues-
tros airbags laterales tienen mas
espacio para inflarse y amortiguar
a los ocupantes en el interior. Las
estructuras laterales y diagonales
sirven para mitigar el impacto.
Esto incluye un parachoques de
aluminio de alta resistencia, una
barra estabilizadora colocada hacia
abajo y hacia adelante en la parte
delantera del automovil, y barras
diagonales adicionales en la zona
interior del chasis que redistribu-
yen la energia del coche", explica
Tesla. Anade ademas que el Model
3 incluye "una barra de acero mar-
tensitico de gran resistencia conec-
tada a la parte de arriba de la sus-
pension delantera para absorber

aun mas la energia del impacto, y
la parte trasera del chasis tiene
forma de "U' y se dobla hacia abajo
cuando se golpea". Tesla entra en
mas de 300 millones de beneficios
Tesla gan6 311,5 millones de dola-
res en el tercer trimestre del afo,
frente a los 619,3 millones que
perdi6 en el mismo periodo de
2017, informd recientemente el
fabricante de automoviles eléctri-
cos de lujo, que calificd el trimestre
como "historico". Los analistas
habian anticipado que Tesla, que
hasta ahora nunca ha tenido bene-
ficios anuales, anunciaria buenos
resultados porque se apresurd a
adelantar en dos semanas el anun-
cio de sus cuentas financieras. La
compaifiia dijo que "el tercer tri-
mestre de 2018 fue realmente un
trimestre historico para Tesla", un
periodo en el que el Model 3 se
convirti6 en el coche de mas ventas
en Estados Unidos "en términos
de ingresos" y el quinto mejor en
términos de volumen.

En situacion de fuertes lluvias de la
temporada, la conduccion se vuelve mas peligrosa

Consejos para
conducir con lluvia
y evitar el aquaplaning

Motor. térmica funciona correctamente. -

Orientar la calefaccion interior
del vehiculo hacia los cristales para
evitar que se forme vaho por la
humedad que impida la visibilidad.
- Aumentar la distancia de seguri-
dad, incluso doblando la distancia
que se utiliza habitualmente. - Re-
visar el dibujo del neumatico. Cui-
dado, en estos episodios adversos
se desgasta mas. También es con-
veniente mantener la presion de
los mismos. - No frenar brusca-
mente para evitar posible desliza-
miento. - Reducir la velocidad.
Cuanto mas rapido vamos, mayor
probabilidad de aquaplaning ten-
dremos.

Cuando las precipitaciones son
elevadas el asfalto se vuelve
deslizante, se crea una pelicula
de agua y se puede producir
el temido aquaplaning, lo que
nos obliga a extremar la pre-
caucion.
Para reducir el riesgo de acci-
dente estos son algunos conse-
jos para conducir con lluvia. -
Hay que encender la luces de
cruce si las condiciones de vi-
sibilidad son malas debido a
la lluvia, pese a que sea de dia.
Lo importante es ver y ser vis-
to. - Asegurarse de que la luna
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Esta limitacion es parte del primer paquete de
medidas con el que pretende mejorar la seguridad en las carreteras

La DGT se pone firme contra el alza de
siniestralidad: bajara a 90 km/h la velocidad
en vias secundarias desde enero

Motor.

La DGT recupera las campanias
duras: "Se te acabaron los memes,
tu cuerpo esperard en una mor-

n

gue”.

La Direccion General de Trafico
(DGT) ya tiene preparado el primer
paquete de medidas con el que
pretende mejorar la seguridad en
las carreteras después de cuatro
afios de incremento de la siniestra-
lidad. Una de ellas ya tiene fecha
de entrada en vigor: reducir el li-
mite de velocidad de 100 a 90 km/h
en unos 7.000 kilémetros de vias
secundarias, que podria ser una
realidad el proximo 2 de enero. El
director general de Trafico, Pere
Navarro, ha aparcado el trabajo de
su antecesor, Gregorio Serrano, de
poner en marcha una reforma inte-
gral de la ley de seguridad vial y
de los reglamentos de conductores,
de circulacion y de vehiculos debi-
do a la inestabilidad politica de la
actual legislatura, por lo que pre-
tende sacar adelante pequefios cam-
bios normativos que vean la luz lo
antes posible. De hecho, desde la
DGT indican que los tiempos de
la Administracion son mas lentos
que el deseo de poner en marcha
modificaciones legislativas que
modifiquen el comportamiento de
los conductores después de que las
cifras de victimas mortales hayan
aumentado de 1.680 en 2013 a
1.830 en 2017.

Mas limites en la velocidad La
primera medida que vera la luz es
un real decreto que modifica el
Reglamento General de Circula-
cion en cuanto a los limites de
velocidad en las carreteras conven-
cionales (de un tUnico carril por
sentido y sin desdoblar) y con el

que el organismo pretende que
Espafia se equipare a muchos de
los paises de la UE. El texto entrara
en vigor el proximo 2 de enero y
supone igualar los limites de velo-
cidad en todas las carreteras con-
vencionales a 90 km/h para coches
y motos, y 80 km/h para autobuses,
furgonetas y camiones. Ademas,
solo cuando haya separacion fisica
de los dos sentidos de la circula-
cion podra fijarse un limite maxi-
mo de 100 km/h para turismos y
motocicletas. Los limites actuales
varian: 100 km/h para automéviles
y motocicletas, 90 km/h para au-
tobuses y furgonetas, y 80 km/h

para camiones en las carreteras con-
vencionales con al menos 1,5 me-
tros de anchura de arcén o con mas
de un carril para alguno de los sen-
tidos de circulacion, y 90 km/h para
coches y motos, 80 km/h para auto-
buses y furgonetas y 70 km/h para
camiones en el resto de las vias
secundarias. Navarro asistio el pa-
sado mes de septiembre a la Comi-
sion sobre Seguridad Vial y Movi-
lidad Sostenible del Congreso,
donde quiso tender la mano a los
diputados para poner en marcha
nuevas medidas de trafico. En la
que Supuso su primera comparecen-
cia, el presidente de la DGT asegur6

que las carreteras convencionales
con al menos 1,5 metros de arcén
(es decir, con limite a 100 km/h
para coches y motos) abarcan unos
7.000 kilometros, lo que supone
menos del 5% de los 165.000 kilo-
metros de la red de carreteras de
Espafia.

De esta forma, se culminaria un
deseo que este organismo del Mi-
nisterio de Interior persigue al me-
nos desde 2015, tanto con Maria
Segui como con Gregorio Serrano
al frente. Trafico defiende que esa
reduccion de 10 km/h en carreteras
convencionales supondria un des-

censo de la mortalidad cercano al
10%, maxime cuando en estas vias
se producen en torno a un 75% de
los accidentes mortales en carrete-
ra. Por otro lado, la DGT ha ela-
borado un anteproyecto de ley por
el que modifica el texto refundido
de la Ley sobre Trafico, Circula-
cion de Vehiculos a Motor y Se-
guridad Vial, que necesariamente
tendra que ser aprobado en el Par-
lamento. El texto incluye modifi-
caciones puntuales del permiso
por puntos. Asi, conducir utilizan-
do el teléfono mévil con la mano
supondra perder seis puntos (a di-
ferencia de los tres de ahora), con
lo que esa conducta se equipararia
a conducir borracho o drogado,
negarse a hacer la prueba de alco-
hol o drogas, conducir de forma
temeraria, ir a mas del 50% del
limite de velocidad o conducir con
vehiculos que lleven inhibidores
de radar. También se incrementara
esta detraccion por no llevar puesto
el cinturon de seguridad, el casco
o el sistema de retencion infantil,
que pasaran de tres a cuatro puntos
menos en el carné. Ligado al real
decreto del Reglamento General
de Circulacion, el anteproyecto de
ley busca ser mas estricto con quie-
nes pisen el acelerador mas de la
cuenta en carreteras convenciona-
les con limite a 90 km/h, puesto
que ir en esas vias a 111 km/h ya
supondria dos puntos menos en el
carné y 300 euros de multa (esas
sanciones se aplican ahora a partir
de 121 km/h). Nuevos cursos de
recuperacion Por otro lado, el an-
teproyecto de ley premia a los con-
ductores que superen un curso de
recuperacion parcial de puntos (de
los seis actuales a ocho) y a los
que hagan un curso de conduccion
segura (dos puntos mas en el car-
né).

Nuevo Kia Ceed

Todo bajo control
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Conduccion
nocturna:

5 claves para
sacar el
maximo
partido a las
luces

El cambio de hora conlleva una
serie circunstancias que afectan a
todos los conductores, entre ellas
destaca el hecho de volver a casa
de noche. Es importante tener en
cuenta que el el 30% de los acci-
dentes en Europa se producen en
las horas mas oscuras del dia. En
este sentido, un correcto uso del
sistema de iluminacion del coche
se convierte en uno de nuestros
mayores aliados a la hora de evitar
situaciones de riesgo. En el si-
guiente video, SEAT nos propone
una serie de consejos que te ayu-
daran a sacarle el maximo partido
a las luces del coche.

1. No tengas miedo

a usar las largas
]
El uso de las luces de carretera
solo esta permitido en carreteras
interurbanas con poca visibilidad,
pero “muchos conductores no uti-
lizan estas luces por temor a des-
lumbrar a otro vehiculo” incluso
en dichas situaciones. En este sen-
tido, el asistente de luz de carretera
se convierte en un gran apoyo, ya
que detecta la presencia de vehicu-
los en ambos sentidos y cambia
de largas a cortas de forma au-
tomatica sin que el conductor ten-
ga que hacer nada al respecto.

2. Utiliza el modo “Auto” para
no olvidar las luces de cruce
|
El uso de las luces de corto alcance
se limita a la noche o durante el
dia en situaciones de poca visibi-
lidad. Por ejemplo, dentro de un
tanel o bien con lluvia densa. En
estas situaciones, la opcion ‘Auto’
“se convierte en tu mejor aliado
para no tener que activar las luces
tu mismo. Deja que el coche haga

Consegquir sacarse el carnet de coche o moto es complicado
y costoso que requiere muchas horas de esfuerzo y dedicacion

Como recuperar los puntos del carnet

Motor.

Conseguir sacarse el carnet de co-
che o moto es complicado y cos-
toso que requiere muchas horas de
esfuerzo y dedicacion. Lograrlo
es un objetivo para muchas perso-
nas, ya se trate de jovenes que
acaban de alcanzar la edad para
conducir, como de adultos que no
han tenido la posibilidad de obte-
nerlo antes y que por cualquier
motivo necesitan por trabajo o
quieren sacarselo para tener mas
autonomia y libertad.

Sin embargo, todo el esfuerzo in-
vertido sera inutil si no cuidamos
lo que hacemos en la carretera. El
sistema de puntos que se imple-
mentd en Espafia hace unos afios
ha hecho que ahora la penalizacion
por comportarse indebidamente al
volante sea mucho mas que una
multa. Las sanciones de gravedad
moderada o grave también restan
puntos a tu carnet de conducir; si
los pierdes todos, perderas también
el derecho a utilizar cualquier ve-
hiculo

¢Cuantos puntos
del carnet tengo?

Esta normativa establece que todos
los conductores obtienen 8 puntos
al sacarse el carnet de conducir.

Si tras dos afios no han tenido
ninguna pérdida de puntos ob-
tendran automaticamente 4 pun-
tos mas, dando un total de 12.
Si entonces esta otros tres afios
sin sufrir ninguna sancion de
este tipo, su saldo se incrementa
en 2 puntos mas hasta obtener
los 14. Finalmente, el Estado da
un bonus de 1 punto mas a los
conductores que, tras obtener
los 14 puntos, superan otros tres
afios sin verse afectados por nin-
guna sancion. Este sistema va
vinculado a la pérdida de puntos,
por lo que no tiene en cuenta las
multas meramente econdomicas.

Asi pues, una persona puede

lograr el maximo de 15 puntos si
ocho afios después de obtener el
carnet de conducir no ha sido san-
cionado mediante el sistema en
cuestion. Sin embargo, obtener
todos los puntos no significa que
debas despreocuparte al volante,
sino mas bien al contrario. Son
muchas las infracciones que pue-
den cometerse con mayor o menor
intencionalidad, y un gran porcen-
taje de ellas va acompanado de
penalizaciones tanto por parte de
multa econdmica como de puntos.
Algunos de los casos mas frecuen-
tes son saltarse un semaforo en
rojo o una sefial de ceda el paso
(sancién de 4 puntos), conducir
con alcohol en sangre (sancion de

el trabajo por ti, ¢l no se olvidara
y por tanto circularas con mayor
seguridad.

3. Luces de LED: la

opcién mas rapida y segura
I
Con la incorporacion de este tipo
de iluminacién, “no s6lo hemos
ahorrado en consumo y ganado en
confort, sino que también hemos
mejorado en seguridad”, asegura
Maite Paris, responsable de faros
de SEAT. También responde 150
milisegundos mas rapido que una
lampara de incandescencia. Esto

significa que, circulando a 120km/h,
el LED de un piloto de freno se
activaria 5 metros antes. Ademas,
estan pensados para durar toda la
vida del vehiculo, sin que sea nece-
sario cambiarlos.

4. No encender las luces anti-
niebla con lluvia ligera

Un error muy comun entre los con-
ductores es activar las luces antinie-
bla traseras cuando llueve ligera-
mente. Sin embargo, “solo se deben
encender en una situacion de poca
visibilidad, con precipitaciones o

niebla muy intensas”, asegura Mai-
te Paris. Su mal uso puede provo-
car que deslumbremos a otros con-
ductores.

5. No encender luces
en el interior del coche

Aungque la luz de cortesia (luz si-
tuada en el techo de la cabina in-
terior) no estd prohibida es reco-
mendable no usarla durante mucho
tiempo para prestar la maxima
atencion a la carretera, e incluso
no despistar al resto de conducto-
res.

4 a 6 puntos), exceder la velocidad
establecida (sancion de 6 puntos)
o no llevar el cinturén de seguridad
(sancién de 3 puntos), entre otros.

Como recuperar
los puntos con un curso

Entonces... ;,qué podemos hacer
para recuperar los puntos? Existen
una gran cantidad de cursos a los
que puedes apuntarte, y que se
diferencian basicamente en funcion
de si los haces para recuperar una
parte de los puntos que te han sido
requisados, o bien para poder re-
cuperar por completo el carnet de
conducir. Este segundo caso es
mas delicado, ya que implica que
has perdido todos tus puntos de
conductor y que, por lo tanto, tu
carnet ya no es valida.

Si lo que te interesa es reponer
parte de los puntos pero alin tienes
el carnet, esta la posibilidad de
obtener 6 puntos mediante un curso
de doce horas centrado en la edu-
cacion vial. Su precio es de unos
190 euros.

Como vemos, obtener y recuperar
el carnet es un proceso largo y
complicado. Asi que a fin de cuen-
tas, la mejor opcién siempre es
enfrentarse a la carretera con el
respeto que esta se merece.

Ligves de mandos poro el Automdwil y Moto
| Hombines de contocto y de la cerradumn
Codificado de lloves y mandos

Hisrario:

de lunes a viernes de 8,000 a 13,300

y de 15,30 a 19,000

470 80 91 97

it g I pymding i

laveauto

LEARLNAIA L USOmMOVH

| Lacturn de cantralitos
Pérdida total de lloves

| Reparacitn de mandas y tarjetas

Awrin de
Al hacer dos tarjetas de Renault
Megane o Scénic del 2002 al 2008,
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o hasta fin do existencias on modelo o manos libres,
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Cinco consejos para usar las cadenas de nieve. Comparamos un coche con neumaticos de invierno
y otro con neumaticos de verano. Usar neumaticos de invierno en carreteras afectadas por las nevadas

Ventajas e incovenientes de los nheumaticos
de invierno, una alternativa a las cadenas

Redarccion.

Las clasicas cadenas de nieve son
complicadas de montar, no siem-
pre nos acordamos de llevarlas en
el coche, reducen de forma consi-
derable la velocidad del vehiculo
y si las montamos mal pueden
dariar el neumdtico o el vehiculo.
JHas pensado en los neumaticos
de invierno como alternativa a las
cadenas de nieve?.

Aunque suelen salir un 10% mas
caros que los mixtos, estos neuma-
ticos estan especialmente recomen-
dados para los conductores que
circulan con frecuencia por zonas
frias y con nieve, sobre todo du-
rante los meses de noviembre a
marzo. ;Cuales son sus ventajas?
Diferentes pruebas comparativas
han demostrado que estos neuma-
ticos de invierno son mucho mas
eficaces que los neumaticos de
verano cuando la temperatura des-
ciende por debajo de los 7 grados
centigrados. Ofrecen mejor capa-
cidad de traccion y mayor adheren-
cia tanto en carreteras mojadas,
heladas, con nieve o barro. ;Donde
esta la clave? Concretamente en
un compuesto de goma mas blando
y flexible que no se endurece por
debajo de los 7 grados, en el disefio
de la banda de rodadura con un
dibujo mas recortado y profundo
y en el uso de una gran cantidad
de laminillas en los tacos para una
mayor adherencia.

Para hacernos una idea de sus pro-
piedades, la Comision de Fabrican-
tes de Neumaticos los ha sometido
a pruebas y asegura que con un
neumatico de invierno la distancia
de frenado en mojado a 80 km/h
es seis metros menor que con un
neumatico de verano, mientras que
en nieve a 50 km/h la diferencia

es de 31 metros. En general un
neumatico de invierno te ofrece
mas tranquilidad, mas seguridad,
mas prestaciones y mas comodidad
durante la conduccion invernal.

Los conductores que montan neu-
maticos de invierno se garantizan
mas seguridad y la movilidad du-
rante todo el invierno, por muy
duro que sea. Es importante saber
que legalmente estos neumaticos
estan permitidos como alternativa
a las cadenas por lo que la Guardia
Civil no te podra multar. Eso si,
asegurate de que el neumatico que
compras lleva marcado la inscrip-
cion M+S, MS o M&S (‘Mud and
Snow’ o ‘Barro y nieve’) y el pic-
tograma con una montafia de tres
picos y un copo de nieve en su
interior (3PMSF o Three Peak
Mountain Snow Flake), éste Gltimo
es la tnica prueba de que se han
homologado tras comprobar sus
prestaciones sobre nieve y otras
condiciones invernales. En el
Anexo VII del Reglamento Gene-
ral de Vehiculos también especifi-
can que estos neumaticos especia-
les de nieve “deberan tener una
capacidad de velocidad, bien igual
o superior a la velocidad maxima
prevista para el vehiculo, bien no
inferior a 160 Km/h si la velocidad
maxima del vehiculo es superior
a ésta”.

Aunque esta permitido circular con
s6lo dos neumaticos de invierno
en el eje motriz, se recomienda
montar los cuatro neumaticos para
evitar la diferencia de adherencia
entre los ejes, una situacion que
puede provocar un trompo o un
subviraje. La mayoria de talleres
ofrece ‘guarderias de neumaticos’
para guardar tus neumaticos de
verano durante la época invernal.

Kassbohrer

Transport Technik

Ven a Mabesoa... y descubre
los nuevos remolques

Mabesoa

Xassbohrer
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Las cifras de negocio de este

8° Saldn del Motor de Ocasion
de Sevilla han superado los 50 millones de euros

El 8° Salén del Motor
de Ocasion de Sevilla
concluye con éxito

Redaccién.

El 8° Salon del Motor de Ocasion
de Sevilla ha cerrado sus puertas
en Fibes, Palacio de Exposiciones
y Congresos de Sevilla, tras cinco
intensos dias de actividad, obte-
niendo unos resultados muy pare-
cidos a los de la pasada edicion,
pese a que la muestra ha contado
este ario con un dia menos de ex-
posicion.

Un total de 64.052 visitantes han
recorrido los pabellones de este
salon desde su apertura el pasado
31 de octubre (64.078 en 2017),
siendo los dias de mayor afluencia
la jornada del 1 de noviembre,
festivo de Todos los Santos, junto
con la del sabado.

En cuanto a ventas, las cifras re-
gistradas han sido ligeramente in-

feriores a las de 2017, 3.218 uni-
dades vendidas frente a las 3.284
de la pasada edicion. Un descenso
apenas significativo considerando
el dia menos de ventas con el que
se ha contado.

No obstante, el volumen de uni-
dades vendidas a la hora ha supe-
rado este afio a las del pasado
ejercicio: mas de 68 vehiculos,
frente a los 54 de 2017, pese a
que el 8° Salon del Motor de Oca-
sion de Sevilla ha permanecido
abierto 13 horas menos en com-
paracion a la altima edicion de
esta muestra, tal y como recalcan
sus organizadores.

Por todo ello, organizacion y ex-
positores hacen "un balance mas
que positivo de estos resultados
ya que el feed back obtenido de
los clientes ha sido muy satisfac-

torio, cumpliéndose en la mayoria
de los casos las expectativas de
participacion y consolidandose
como el primer hipermercado del

VO del sur de Espana".

“Muchos de los participantes se
mostraban prudentes con los resul-
tados de esta edicion ante el recelo
y la desconfianza que se habia
sembrado entre los consumidores
a raiz de las informaciones alar-
mantes en torno al futuro del diésel
y la actitud prudente de cara a la
compra que se venia constatando
en los tltimos meses, sin embargo,

la confianza y calidad ofrecidas
por los expositores se han conver-
tido en exponentes de garantia para
los clientes de este 8° Salon del
Motor de Ocasion de Sevilla”, ha
destacado el presidente de Fedeme,
Francisco Javier Moreno Muruve.
Asimismo, y considerando la ex-
periencia de afios anteriores, hay
que tener en cuenta también las
operaciones de venta que previsi-
blemente se cerraran en las sema-
nas posteriores al evento, algo ha-
bitual tras una primera toma de
contacto realizada en el propio
Salon.

Teniendo en cuenta todos estos

datos, la organizacion del 8° Salon
del Motor de Ocasion de Sevilla
califica los resultados alcanzados
como un nuevo éxito que ha gene-
rado unas cifras de negocio supe-
riores a los 50 millones de euros,
considerando el impacto sobre las
cuentas de los propios expositores
y el impacto econdmico para la
ciudad.

La cita ha reunido a un total de 71
expositores, entre concesionarios,
financieras y otras casas afines al
sector de la automocion. Asi, du-
rante cinco dias, Fibes se ha trans-
formado en un gran hipermercado.

H PROMISE Seminuevos

Los seminuevos con
espiritu de nuevo.

FINISTERRE MOTOR

130 TGDI 130 CV LINK
1BKm PVPIBA00E

IONIQ HEV 140 CV TECND
1952Km PVP21.990¢

SANTA FE 2.2 CRDY 200 CV
1365 Km

Avda. Finisterre, 326 Polig. A Grela T. 98118 80 80

28.800€

KOMA TGDI 120CV TECND
3658 Km PVP19.480 €

i30 TGDI FASTBACK TECNO
N5 Km

TUCSON 1.7 CRDI NS CV
B Km

i

19.990 €

23.900 €

;] PROMISE
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Mosquera no
encuentra su
sitio en los
planes de Natxo

Redarccion.

Pedro Mosquera esta atravesando
un momento delicado como juga-
dor del Deportivo. El centrocam-
pista coruiiés acumula 5 jornadas
consecutivas sin disputar ni un solo
minuto, siendo la séptima jornada
del torneo, ante el Gimnastic de
Tarragona, la ultima vez que dis-
putd minutos con el cuadro blan-
quiazul. Curiosamente, en este
ultimo encuentro, jugd los 90
minutos y actué como capitan.
Al inicio de la temporada, con su
continuidad en A Coruia después
del descenso, se presuponia que
Pedro iba a ser importante en los
esquemas de Natxo Gonzalez. Tan-
to es asi, que incluso llego a tener
minutos en 6 de los 7 primeros
partidos del campeonato liguero.
Sin embargo, desde el dia del Nas-
tic de Tarragona, el técnico vito-
riano no ha vuelto a confiar en su
figura. Y el centrocampista ya acu-
mula mas de un mes sin jugar,
dejando reducida su participacion
a un total de 350 minutos.

Gano 0-5 y aprovecho el pinchazo del sabado del Oviedo en el feudo
del Monte (1-1) para superar a las asturianas por mejor diferencia de goles

El Dépor (femenino)
recobra el mando con
otra goleada en Valladares

Redarccion.

El Deportivo asalto por primera
vez en la temporada el liderato
de Segunda Division femenina
después de golear a domicilio
al Valladares (0-5), en un par-
tido finiquitado en los primeros
minutos gracias a la eficacia
rematadora de las corufesas.

El equipo de Manu Sanchez
aprovecho el pinchazo del saba-
do del Oviedo en el feudo del
Monte (1-1), para superar a las
asturianas por mejor diferencia
de goles (47-6 por 33-5). Hacia
siete meses que las herculinas
no se veian por encima de su
rival en la tabla.

El Dépor sumoé en el sur de
Galicia su séptimo triunfo con-
secutivo. Lejos queda ya el pin-
chazo inicial ante el Lugo.

Frente al Valladares, sabia que
podia colocarse lider y demostro
que no le afecta la presion con dos
goles en el primer cuarto de hora.
La internacional Nuria Rabano,
que realiz6 un gran partido, asistio
a Michelle para el 0-1 en el primer
minuto. También centro el segun-
do, que peind Gaby y embocé Ali;
y materializ6 el 0-3 y el 0-4.

Ivan Antelo.

que esperas para gozar do golf? —

Escola Infantil:

Todos os sabados pola mafia a partir do 6 de outubro. Socios 25€/mes, & non socios 35€/mes. I

|— Por 65€/mes (cota famillar) pode facerse soclo de Campomar e gozar do "Green Fea" desde 4E,

e cos 100€ de inscriclon recibira 5 horas de clases cos nosos profesores,

-

e

e ———

E para os gue nos queiran visitar o "Green Fee" desde 15€ (sen limite de hoyos).
Clases para non socios 30€fh, (max. 4 poas). —
Comprando un bono de 5 clases 25€/h.

Lugar de Vilacornelle - O Val - Nardn - Telf.: 881 453 910 / 663 123 388 | gerenciac
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El Deportivo volvio a mostrar en Gran Canaria
dos caras bien distintas en funcion de su situacion en el marcador

El Dépor nada a
contracorriente ante Las Palmas

Redaccion.

Paciencia y dominio del escenario
en la primera parte, con la balanza
equilibrada, precipitacion y prisas
cuando la UD Las Palmas se puso
por delante. No es la primera vez
que le sucede algo asi a los de
Natxo Gonzdlez, que, salvo conta-
das excepciones, dejan de lado todo
lo que los hace temibles al primer
reves.

El conjunto coruiiés todavia debe
aprender a nadar a contracorriente
y eso quedd mas patente que nunca
en la isla. Porque entre el equipo
que se fue a los vestuarios al des-
canso y el que se vio sobre el césped
tras el golazo de Galarreta, la tinica
similitud eran los colores. Como si
se resignara ante la injusticia de
verse por detrds en el marcador
después de ser mejor y disfrutar de
dos buenas ocasiones en el primer
tiempo.

Pedro Sanchez y Carlos no acerta-
ron. Galarreta, si. Esa es la unica
justicia que conoce el futbol. Porque
el Dépor tuvo 40 minutos para em-
patar el encuentro y nunca dio la
sensacion de poder hacerlo. Tuvo

el baldn, claro, pero donde y como
Las Palmas quiso. La autopista que
Saul, primero, y Caballo, después,
tuvieron en la banda izquierda no
fue casualidad, sino parte de la
trampa canaria. Cada centro de los
carrileros, que fueron muchos, los
recibian Deivid y Cala con los bra-
zos abiertos. Asi han cimentado sus
carreras en el futbol profesional.
Eso cuando no acababan bloquea-
dos por el lateral rival. Falt6é con-
fianza a la hora de desequilibrar en
banda, en parte porque no es su
gran virtud, en parte por la precipi-
tacion de querer llegar antes en
lugar de llegar mejor.

No hubo apenas combinaciones en
tres cuartos de campo. No hubo
apenas calma para mover a un rival
que estaba perfectamente plantado
una vez que Manolo Jiménez vio
la luz en forma de lesion. La entrada
de Tana por Rubén Castro le dio a
Las Palmas la pausa necesaria para
aguantar el balébn en campo contra-
rio, aunque la intencién pocas veces
era de ir a por ¢l segundo.

Asi se coci6 el empate. Entre la
complacencia de los canarios y la
fe deportivista. Porque Araujo se

El Deportivo volvié a mostrar en Gran Canaria dos caras bien distintas en funcion de su situacion en el marcador.

bast6 €l solo para someter a los
dos centrales del Dépor como nun-
ca en lo que va de curso. Pero el
‘chino’ fue demasiado lirico y dejo
a medias varios contragolpes cuan-
do el conjunto blanquiazul ya es-
peraba el golpe de gracia.

Lo pagaron en el ultimo suspiro,
en el enésimo saque de esquina.
No le habia funcionado nada a
Natxo y recurri6 a la ultima pagi-
na de su libro. Una de las clasicas.
Peinada en el primer palo, remate
de Domingos en el segundo y

punto de oro para seguir sumando
y, al mismo tiempo, seguir apren-
diendo que cuando te arrastra la co-
rriente, la mejor idea siempre es
mantener la calma.

www.tuxelife.com
Tienda de h

Calle

Ipica




| 26 | Deportes

sarinas

noviembre 2018

Sopresa en
Paris: Djokovic
cae en la final
ante el numero
18 del mundo

Redaccion.

Karen Khachanov, de 22 afios y
hasta ahora 18 del mundo, gano
en el torneo cubierto de Paris el
primer Masters 1.000 de su carrera,
al derrotar por 7-5 y 6-4 al serbio
Novak Djokovic, de 31 afios y este
lunes, de nuevo en el puesto de
namero uno, que llegaba con una
racha de 22 triunfos consecutivos.
El moscovita solo habia ganado
hasta ahora tres torneos ATP 250,
dos de ellos esta temporada, Mar-
sella y Moscu, ambos bajo techo,
pero en Paris ha derrotado a cuatro
jugadores “top 107, el ultimo, un
Djokovic visiblemente afectado
por las tres horas de la semifinal
que disputd la vispera contra el
suizo Roger Federer. Khachanov
inscribioé su palmarés en un torneo
que Safin gano en tres ocasiones
(2000, 2002 y 2004), para conver-
tirse en el primer ruso que gana
este torneo, desde que en 2006 lo
hiciera Nicolay Davydenko.

El equipo coruriés es cuarto en la OK Liga

El Liceo aplasta al Noia y encadena
su tercera victoria consecutiva

Redarccion.

El Liceo coge velocidad de cruce-
ro después de conseguir su tercera
victoria seguida en la OK Liga.

El equipo corufiés que prepara
Juan Copa aplasto al Noia por 6-
1, una golead que se une a los
triunfos anteriores ante el Vendrell
y el Vic, resultados con los que
apuntala su presencia entre los
mejores. Es cuarto, con los mismos
puntos que el Lleida. El proximo
fin de semana visitara al Girona,
y después recibira, ya el dia 20, al
Alcoy, después de su siguiente
compromiso de la Liga Europea.
El Liceo jugd un partido muy serio
ante un historico. Torres abrid el
marcador a los cuatro minutos de
falta directa. Y Coy, en dos oca-
siones, y Di Benedetto, de nuevo
de falta directa, dejaron el marca-
dor encarrilado antes del descanso,
para disfrute del publico del Pala-
cio de los Deportes de Riazor.

Con el marcador de cara, el equipo
de Copa gestiond con inteligencia
su renta y todavia amplié aiin mas
su ventaja hasta el 5-0 del minuto
7 del segundo tiempo, tras marcar
Miras.

El Noia marc6 el gol del honor por
medio de Costa, antes de que
Eduard Lamas cerrase el marcador
a solo cuatro minutos del final del
partido.

El Barcelona, que gand en su pista
al Vic por 5-0, lidera la OK Liga
con 21 puntos, seguido por el Cal-
des y el Igualada, con 18. El Liceo,
con 16, se encuentra empatado con
el Lleida.

LICEOQ, 6: Malian, Josep Lamas,
Eduard Lamas, Torres y Miras
(quinteto), Daniel Lopez, Di Bene-
detto, Bridge, Coy y Martin Ro-
driguez.

NOIA, 1: Jests Fernandez, Costa,
Grau, Llorca, Aragonés (quinteto),

9 E’t:;llﬁ

‘calie

Esteller, Da Silva, Fernandez
Brunet, Zapater.

Goles: 1-0, min 4: Torres, de
falta directa; 2-0, min 14: Coy;
3-0, min 17: Coy; 4-0, min 23:
Di Benedetto, de falta directa;
5-0, min 32: Miras; 5-1, min

37: Costa; 6-1, min 46: Eduard
Lamas. Arbltros. Sandoval Santos
y Cantos Bonales.

Incidencias: Partido de la séptima
jornada de la OK Liga, disputado
en el Palacio de los Deportes de
Riazor.
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A las dificultades familiares y emocionales que supone
cualquier tramite de divorcio hay que sumarles los problemas
que surgen al intentar deshacerse del piso conjunto y encontrar uno nuevo

Buscar una vivienda
tras la separacion,
¢por donde empiezo?

Redaccion.

Un divorcio es un momento muy
complicado en la vida de una pa-
rejay, aunque sea de mutuo acuer-
do, son muchos los tramites a rea-
lizar para poder zanjar de manera
legal la relacion. Ademas de nego-
ciar el convenio regulador, solici-
tar los certificados y velar por los
intereses de los posibles menores
implicados, hay que comenzar a
plantearse una nueva vida que,
inevitablemente, comienza con la
busqueda de la vivienda que a par-
tir de ese momento comenzard a
ser el nuevo hogar.

Un escollo dificil de salvar, pues
el inmueble suele ser uno de los
activos de mayor valor de una pa-
reja, al que conviene enfrentarse
con todo bien medido y organizado
para evitar males mayores.

1. Un buen asesoramiento

es el principio

Buscar una vivienda, ya sea de
alquiler o compra, es un proceso
largo y agotador en el que se nece-
sita contar con los cinco sentidos
para no caer rendido ante la
busqueda y los papeleos que impli-
can un cambio de residencia. Pedir
asesoramiento legal y bancario,
para estar seguro de que todos los
pasos se dan con el respaldo econo-
mico, es muy importante, ya que
aportara cierta estabilidad al proce-
so. Es en este momento cuando hay
que dejar lo personal a un lado y
plantearse cuales son las opciones
a las que hay que enfrentarse: que-
darse con la vivienda en propiedad,
venderla y repartir las ganancias o
alquilar un piso para empezar de
cero.

2. Vivienda en propiedad,

Jcomo se divide?

Uno de los tramites esenciales de
cualquier divorcio es deshacerse
de la casa familiar, aunque cada
ocasion requiere unas formas. Si
no se tienen hijos y ninguno quiere
permanecer en el domicilio, lo me-
jor es cancelar la hipoteca y repar-
tirse el dinero; si por el contrario
hay menores de por medio, no im-
porta el régimen econémico del
matrimonio, si hay separacion de
bienes o gananciales, pues el juez
otorgara el uso y disfrute del in-
mueble a los hijos hasta que estos

cumplan la mayoria de edad y, por
tanto, al progenitor que tenga su
custodia.

3. Deshacerse del alquiler anterior
Si la pareja vive de alquiler, la
solucion puede resultar relativa-
mente sencilla, ya que bastaria con
rescindir el contrato con el casero
y, 0 bien buscar un nuevo inmue-
ble, o determinar por mutuo acuer-
do quién se queda con la vivienda
familiar. Aun asi, y para evitar
pérdidas sustanciales de dinero, es
importante conocer las clausulas
de arrendamiento y cumplirlas a
raja tabla. Entre ellas, hay que tener
presente que deben haber transcu-
rrido mas de seis meses de contrato
para rescindirlo, haber avisado con
al menos treinta dias de la marcha
y abonar la indemnizacion equiva-
lente a la parte proporcional de la
renta de un mes con relacion a los
meses que faltan para cumplir el
afio de contrato.

4. Alquilar piso es buena opcion
En el caso de tener que cambiar
de domicilio es muy importante
tener en cuenta ciertos aspectos
que facilitaran el inicio de una
nueva vida, como respetar la zona
en la que se ha vivido hasta el
momento (sobre todo si hay niflos,
para que puedan seguir asistiendo
a su colegio y mantener sus amis-
tades) o buscar viviendas que se
adapten a todas las necesidades.
Para dar con la vivienda ideal,
ademas de usar herramientas de
busqueda inmobiliaria, un buen
truco es pasear por la zona elegida
y anotar el teléfono de aquellos
que siguen colgando carteles en la
ventana. También es importante
contar con un asesor financiero
que asegure que se van a poder
asumir todos los gastos, ya que,
ademas del pago de la renta (nor-
malmente mas elevado que el de
una hipoteca), hay que afrontar las

facturas. Asi, hay que procurar
no destinar mas del 40% del
sueldo en la vivienda, para evi-
tar dilapidar todo el dinero y
no reservar para el ahorro o los
imprevistos.

5. Pedir una

hipoteca para un nuevo piso
Aunque en un primer momento
pueda parecer que la eleccion
de la casa es lo mas importante,
las condiciones en las que se
piden la hipoteca también son
esenciales. Analizar de manera
exhaustiva todos apéndices que
la componen, desde los tipos
de interés (fijo, si siempre se
abona la misma cantidad, o va-
riable, si se ajusta a las condi-
ciones del mercado) hasta el
desembolso inicial. Conviene
también prever los gastos que
suponen los impuestos sujetos
a la compraventa de un inmue-
ble (IVA, AJD, IBI...). Es con-
veniente planificar paso a paso
todo el proceso, asi como valo-
rar las diversas opciones que
mejor se adaptan a la nueva
situacién econdémica y senti-
mental, ya que ayudar a alejar
problemas financieros que per-
judiquen un momento delicado,
como lo es una separacion o
un divorcio.

Y después de las lluvias, llega el frio polar ; En qué
lugares de Espania se sentira mas la ola de frio polar?

Toca encender la

calefaccion:

consejos

para ahorrar en la factura
eléctricay de gas

Redaccion.

La gota fria que este afio ha reco-
rrido la peninsula ha sido una de
las mas intensas que se recuerdan,
y, de acuerdo a el pronostico esta-
cional de Meteovigo, atin habra
mas lluvias y masas de aire frio
que pasen por Espaiia (comenzan-
do por una préxima ola de frio
polar). Con el frio aumentara el
consumo de calefaccion, que de
hecho se lleva casi la mitad de la
energia que consume la casa. Sin
embargo podemos poner un limite
al gasto sin renunciar al confort.
Segun las organizaciones de con-
sumidores, conseguir un ahorro
considerable en las facturas de luz
y gas es posible. La Organizacion
de Consumidores y Usuarios
(OCU) asegura que basta con cam-
biar de habitos de consumo a otros
mas racionales y empezar por la
calefaccion. Esta organizacion da
sus consejos, que unidos a los que
nos da Facua-Consumidores, con-
forman un buen listado de “trucos”
para ahorrar sin pasar frio. No te
pases subiendo la temperatura. Para
que una habitacion esté confortable
la temperatura no tiene que ser
superior a 20°C. Por cada grado
que se baje la temperatura, las or-
ganizaciones de consumidores cal-
culan un ahorro de energia de entre
el 7y el 8%. Ojo con los adornos.
No es conveniente colocar ningun

objeto cerca de los radiadores que
dificulte la transmision del aire
caliente. De noche, cierra. No hay
que olvidar cerrar las ventanas y
persianas por las noches para evitar
pérdidas de calor. Y baja el termos-
tato. Si de noche se baja el termos-
tato de 20° C a 16° C, se puede
conseguir un ahorro del 13% en la
factura de la calefaccion. Gas:
piensa el sistema que eliges. Insta-
lar una caldera de gas siempre re-
sulta mas econdmico que apostar
por una de gasoleo o eléctrica,
especialmente si es de condensa-
cién. La OCU calcula que una de-
cision equivocada puede suponerte
un sobrecoste de mas de 650 euros
al afio. Calefaccion eléctrica. Elige
bien la potencia adecuada, revisa
la potencia que tienes contratada
e intenta hacer un uso lo mas ra-
cional de tu equipamiento eléctrico,
evitando utilizar al mismo tiempo
diferentes aparatos. Cambiar la
potencia solo te supondra unos 10
euros por la visita del técnico a tu
domicilio y puede suponer un aho-
rro de 30 euros al afio —para un
hogar medio con consumo de 4000
kWh, que pase de una potencia
contrata de 5.75 a 4.6 kWh—.

Revisa tu equipo. El mantenimien-
to de los equipos de calefaccion
resulta fundamental, pues un equi-
po defectuoso suele consumir mas.
I —
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Pide que el Gobierno fije un tope estatal de presencia semanal en las aulas

El Consejo Escolar apuesta
por 23 horas lectivas en
primaria y 18 en secundaria

Redaccion.

De las 28 horas lectivas de Madrid
a las 18 de Islas Baleares, Extre-
madura y La Rioja, el abanico
horario de los docentes de secun-
daria es enorme en Esparia.

Por eso el Consejo Escolar del
Estado, en el dictamen que hace
sobre la ley contra los recortes del
PP que el Gobierno le ha remitido
para aprobarla antes de Navidad,
un dictamen perceptivo pero no de
obligatorio cumplimiento, propone
al equipo de Isabel Celaa que uni-
fique las jornadas en la citada ley,
sobre todo estableciendo unos ma-
ximos. Los horarios mas amplios
que propone el Consejo Escolar
estan en la parte baja de la actua-
lidad docente: 23 horas semanales
como maximo de clases en infantil
y primaria y 18 en secundaria. A
esas se les pueden afiadir tiempo
complementario para guardias o
atencion a las familias. La modifi-
cacion que propone el ente consul-
tivo, y que ha sido respaldada por

los principales sindicatos naciona-
les de docentes -CC. OO., ANPE,
UGT, CSIF, STE, USO y FSIE-,
considera que logra un doble obje-
tivo: revertir los recortes del PP,
que coloco como jornada lectiva
semanal minima de los profesores
las 25 horas en primaria y las 20
en secundaria, y «una homogenei-
zacion en todo el territorio espafiol
para evitar desigualdades entre el
profesoradoy. El dictamen justifica
su demanda en que, «siendo la
carga lectiva del profesorado un
criterio que determina la calidad
de la ensefanza, esta carga lectiva
ha de ser la misma para todos los
docentesy, sean de centros publicos
o concertados o de cualquier auto-
nomia.

Libertad autonémica
.|

Frente a la propuesta de maximos
por la que apuesta el Consejo Es-
colar del Estado, el Ministerio de
Educacion ha disefiado en su ley
una mayor libertad de las auto-
nomias. De hecho, no especifica

limites ni inferiores ni superiores,
y es precisamente eliminar el mi-
nimo de horas lo que hace para
cambiar la normativa del Partido
Popular.

Si entra en vigor la norma ahora
en tramite sin ninguna variacion,
Galicia, por ejemplo, puede que-
darse en las 20 horas lectivas se-
manales para el profesorado de
secundaria o bajarlas a 18, como
propone el Consejo de Estado; lo
mismo pasa con primaria, que en
la actualidad esta en 25 horas de
clase y puede dejarlas en 23.
Otro aspecto de la nueva ley que
matiza el Consejo Escolar es el de
la sustitucion de profesores. Celaa
propone en su norma que se retire
la espera de diez dias que habian
incluido los populares, y el Consejo
va mas alld y dice que se incluya
que la sustitucion de profesores en
los centros docentes publicos y
privados sostenidos con fondos
publicos se produzca de manera
inmediata, «una vez surja la nece-
sidad».

correcta

»

Redarccion.

Con el comienzo del afio uni-
versitario y escolar, los alum-
nos pasan horas encerrados en
sus dormitorios realizando de-
beres, proyectos o estudiando.
Con toda la tecnologia que nos
rodea, es muy importante que
permanezcan centrados y sin
distracciones para aprovechar
el tiempo de estudio al maxi-
mo. No es tan importante el
nimero de horas que pasen
estudiando, sino la eficacia y
el aprovechamiento que den a
esas horas. Es por ello, que el
entorno en el que estudian se
convierte en uno de los facto-
res mas importantes a la hora
de concentrarse.

Segun la comunidad de Stu-
dent.com, los universitarios
dedican una media de entre 10
a 12 horas a la semana, nor-
malmente en sus habitaciones,
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Colocacion de los muebles, luz natural,

elementos tecnoldgicos, organizacion y decoracion,
todos estos elementos juegan un papel fundamental
en el rendimiento académico

Asi tienes que colocar
tu habitacién para
estudiar de una forma

estudiando. Entonces, ;como
podemos crear un entorno apa-
cible y propicio para lograr la
maxima concentracion?

Es muy importante saber dife-
renciar los espacios. Normal-
mente se estudia en los dormi-
torios, por lo que, seria bueno
crear diferentes ambientes den-
tro de la misma habitacion. El
escritorio o espacio de estudio,
siempre tiene que tener muy
buena organizacion, y es con-
veniente que lo asociemos a un
rincon mas serio y que sélo
utilicemos para realizacion de
trabajos o cosas relacionadas
con los estudios. De esta ma-
nera, nuestra mente asociara el
lugar, al ambito de trabajo y
sera mas facil concentrarse.

Aunque parezca increible, la
colocacion de los muebles tam-
bién es importante para una
buena concentracion. Siempre
sera mejor colocar el escritorio
en frente de una ventana por-
que asi podemos recibir luz
natural, pero no nos distraere-
mos con lo que esta pasando
fuera. Aprovechar las horas de
luz para estudiar, podria evitar
dolores de cabeza, pero si no
tenemos mas remedio que uti-
lizar una lampara, apuesta por
luces nitidas que favorecen la
concentracion frente a luces
anaranjadas que incrementan
la fatiga. En este sentido, para
las paredes del dormitorio, los
colores azules y verdes facili-
taran la sensacion de relajacion,
lo que ayudara a estar mas cen-
trados en la materia de estudio.
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El lugar en el que se ubican los kilos que nos sobran es mas importante de lo que parece.
Si lo hacen en la cintura, mal asunto. Pero la dieta puede ayudarte a deshacerte de ellos

Los mejores alimentos para

combatirlag

Redarccion.

Nuestra comida deberia ser nues-
tra medicina y nuestra medicina
deberia ser nuestra comida. Uno
de los médicos mas importantes
del mundo occidental, el mismisi-
mo Hipdcrates, pronuncio esta
frase alla por el siglo V'y su vigen-
cia sigue siendo absoluta.

Hoy en dia, cuando la obesidad
alcanza las cotas mas altas de la
historia, y subiendo, los especialis-
tas centran su mirada en la alimen-
tacion como fuente de salud. Segiin
la Organizacion Mundial de la Sa-
lud (OMS), hay mas de 1.900 mi-
llones de personas con sobrepeso
en el mundo y mas de 650 millones
son obesas. Cifras tan apabullantes
como las que se ofrecen al centrar
la mirada en los niflos: hay 124
millones de nifios obesos en el
mundo, segun un estudio de la
OMS y el Imperial College de Lon-
dres, publicado hace unos meses
en 'The Lancet'. Tan malo como
esta cifra es que supone que la
obesidad infantil se ha multiplicado
por diez en los ultimos 40 afios; y
que si esta tendencia continua co-
mo hasta ahora, en cuatro afnos
habra mas nifios y adolescentes
con obesidad que con bajo peso
moderado.

El indice de masa corporal
resulta insuficiente

si queremos (y queremos)
saber cuanta grasa nos sobra
|
Tradicionalmente nos fijamos en
el indice de masa corporal (que
consiste en dividir el peso, en kilos,
entre la talla, en metros, elevada
al cuadrado) para averiguar si es-
tamos en nuestro peso Optimo, si
estamos bajos de peso o si el so-
brepeso ha hecho su aparicion. Sin
embargo, a la hora de valorar el

sobrepeso es importante tener en
cuenta un valor de medicién mas,
el del perimetro abdominal.

La grasa abdominal propicia
enfermedades serias

(Por qué? Existen varios motivos.
El primero es que el indice de masa
corporal puede resultar en algunos
casos 'engafioso' por incompleto:
no distingue el origen del peso y
un deportista puede tener un peso
elevado debido a su masa muscu-
lar, mientras que una persona se-
dentaria puede tener un peso exce-
sivo debido a la grasa blanca
acumulada. Mientras que el prime-
ro puede tener un indice de masa
corporal elevado y estar perfecta-
mente sano, la salud del segundo
corre bastantes mas riesgos.

Por otro lado, diversos estudios

rasa abdominal

relacionan directamente la grasa
abdominal con una mayor proba-
bilidad de padecer distintas enfer-
medades, con lo que la ubicacion
de nuestra grasa es tan importante
como la cantidad de la misma.
Segun una reciente investigacion
realizada por la Universidad de
Harvard y el Hospital General de
Massachusetts y publicada en 'JA-
MA, la acumulacién de grasa ab-
dominal esta relacionada con un
mayor riesgo de desarrollar diabe-
tes de tipo 2 y enfermedades coro-
narias. La adiposidad abdominal
excesiva afecta en mayor medida
a los hombres que a las mujeres
y, tal como confirmé un estudio
del departamento de Urologia de
la Universidad de Cornell, afecta
negativamente a la prostata y esta
directamente relacionada con la
disfuncion eréctil.

Cuando bajan las temperaturas y el frio
se convierte en el protagonista, debemos proteger
a nuestros bebés de la mejor forma posible

Cdémo proteger
a los bebés del frio

Redaccion.

Cuando bajan las temperaturas
y el frio se convierte en el prota-
gonista, debemos proteger a
nuestros bebés de la mejor forma
posible, para evitar catarros, gri-
pes y resfriados.

Los bebés y nifios pequeiios son
especialmente vulnerables a las
bajas temperaturas y son mas
propensos a contraer alguna en-
fermedad relacionada con las
vias respiratorias. Cuando las
condiciones climatologicas sean
adversas, en forma de viento,
frio, lluvia, granizo o nie-
ve,debemos estar preparados. A
continuacion, vamosos ofrece-
mos una serie de consejos con
el fin de proteger a nuestro bebé
del frio.

Coémo proteger

a los bebés del frio
I
Debemos evitar los cambios
bruscos de temperatura (cuando
le saquemos a la calle, cambie-
mos de habitacidn, etc.), y con-
trolar que en su habitacién haya
una temperatura estable, cercana
a los 21°C. Importante ventilar
bien y evitar la sequedad ambien-
tal.

Durante esta época del afio
(otofio-invierno), los bebés y
nifios son mas vulnerables a su-
frir enfermedades respiratorias.

Por lo tanto, es importante estar
al dia en lo que al tema de las
vacunas se refiere, que esté pro-
tegido.

Un tema menos conocido es el
de la hidratacion de la piel. De-
bemos seguir cuidandola de los
factores externos, en este caso,
el viento, el frio y el sol, que no
se nos olvide. La piel de los mas
pequeilos es muy sensible por
lo que es fundamental mantener-
la hidratada, sobre todo ahora,
que con menos humedad en el
aire, pueden producirse irritacio-
nes.

La alimentacion es otro punto
importante. Los bebés que se
encuentren en la lactancia mater-
na, estaran protegidos por la
composicion de la leche, tanto
materna como artificial. Si el
nifio es mas mayor, se recomien-
da que lleve una dieta sana y
equilibrada, en la que incluya-
mos verduras y frutas ricas en
vitaminas A y C, pasta, leche y
pescado.

A pesar de las bajas temperatu-
ras, no es conveniente “recluir”
al nifio en casa, conviene que le
saquemos de paseo. Evidente-
mente, tendremos que abrigarle
con las prendas adecuadas como
guantes, bufandas, gorros, abri-
£0s, sacos, mantas, etc. La mejor
hora para dar el paseo es a media
tarde, con el fin de que el nifio
reciba aire fresco y luz natural.

MNOROESTE S.1.

VERDEMAR

NOS OCUPAMOS DE TODO PARA TU EVENTO

* Merchandmsing
" Jaimas

* Stands
* Trusl

* Carpas

" Montaje de Eventos

* Globos da Hallo

* Ragalo Publicitario

* Suministro de Papelaria

* Alquiler da Mobiliario

* Impresitn Digital
* Rotulacidn

* Fragadora
* Tarimas

* Numinacitn

* Impresidn Offsal

* Moguala
* Soportes Publicitanios

* Flying Banner
* Banderas

" Pop Up

* Poster Display
* Caron Display
* Sefaletica

* Banners

* Roll Ups

W vEMTIBMarnoroasie, oom

info@verdemamaorseste. com

Teléfono: 881 650 766 / 600 B35 385




| 30| Salud Dental

smarinas

noviembre 2018

Una buena higiene bucal siempre lleva asociada, ademas de
un buen cepillado, la utilizacion de un colutorio, de seda dental
y de los cepillos interdentales siempre y cuando esté indicado

Cepillos interdentales
e higiene bucal

Redarccion.

Los cepillos interproximales o in-
terdentales son una herramienta
mas para garantizar el necesario
buen cuidado de tu boca, ya que
unicamente con el cepillo de dien-
tes no podemos llegar a los lugares
a los que la seda o los cepillos
interdentales llegan. Se usan para
realizar una limpieza mas eficaz
entre los dientes si el espacio entre
éstos sea suficientemente amplio,
con el objetivo de eliminar restos
y placa bacteriana que se deposita
en nuestra dentadura dia a dia.

También se recomiendan para
mantener en condiciones optimas
los implantes, la limpieza dentro
del surco de la encia. Si queremos
mantener una encia sana, prevenir
la inflamacion de las mismas o las
caries, cepillarse entre los dientes
debe convertirse en una rutina dia-
ria. Estan disponibles en una va-
riedad de anchos diferentes segiin
sea la abertura de los espacios.
Tienen una parte plastica o metali-

ca, en la que se insertan las cerdas
en forma de espiral y asi toman
forma coénica (como un arbol de
navidad) o cilindrica.

¢Cuando debemos usarlos?

Cada dia, como complemento al
cepillado, al colutorio y al hilo
dental. Son mas imprescindibles si
tenemos los dientes mas separados
y el hilo no hace bien su funcion.
Su uso debe realizarse con sumo
cuidado ya que pueden, incluso,
hacer dafio en la encia. Ademas,
pueden causar hipersensibilidad
dentinaria por lo que se aconseja
siempre consultar con el dentis-
ta.Debe entrar facilmente en el es-
pacio interdental, sin que haya pre-
sion y sin forzarlo (para ello se
cuenta con varios tamafios y for-
mas). Se debe introducir en el es-
pacio entre los dientes de abajo
para arriba en el caso de la parte
inferior y de arriba para abajo en
la parte superior de la boca. Tras
ello, debemos realizar movimientos

ROBUR

hacia adelante y hacia atras, de
forma no brusca, un par de ve-
ces entre cada espacio. Si no
entra, cambia por un tamafio
mas fino.

El tamafio de los cepillos es
muy importante. Si queremos
tener un higiene dptima, debe-
mos elegir el correcto e incluso
varios segun sean las separa-
ciones entre nuestros dientes.
Su dentista debera indicar
cuales son los tamafios adecua-
dos.

Debes utilizarlo, al menos, una
vez al dia. Introduce el cepillo
entre los dientes y muévelo al
igual que la seda dental, hacia
dentro y hacia fuera.
Renueva el cepillo cada poco
tiempo (cuando los filamentos
estén ya desgastados).

Si un profesional no le dice lo
contrario no aplicar pasta den-
tifrica (existen algunas espe-
cificas pero debe mandarla un
especialista segin cada caso).
Se recomienda utilizar el cepi-
llo interdental en los casos en
los que existe una gran separa-
cion entre dientes y el hilo den-
tal no es suficiente.

Es la herramienta ideal para la
limpieza entre los dientes es-
pecialmente para pacientes con
periodontitis.

OCASION

Se vende mesa de billar francés
(de carambola) de 2,60m. de largo
por 1,47m. de ancho

OPORTUNIDAD

700 euros negociables
Interesados llamar de 10:00h. a 13:00h.

981 638 680

La causa mas comun que ocasiona el fracaso de un
implante es la periimplantitis y puede producirse por una
inadecuada higiene oral o por una excesiva fuerza
masticatoria sobre los implantes.

¢ Qué cuidados
necesita un implante

dental?

Redarccion.

Los tratamientos con protesis so-
bre implantes han aumentado ex-
ponencialmente en los ultimos
arios por las mejoras que aportan
a la calidad de vida del paciente.
Sin embargo, a pesar de las ven-
tajas de estos tratamientos, tam-
bién hay casos en los que el im-
plante puede fracasar, es decir,
que el implante pierda su union al
hueso y se suelte.

Segun destaca el vocal cientifico
del Colegio de Odontoélogos y Es-
tomatologos de Valencia (ICOEV),
alrededor del diente y por falte de
higiene, puede producirse una pe-
riodontitis que puede llevar a la
pérdida del diente. De igual mane-
ra, la mala higiene alrededor de
los implantes conlleva un proceso
denominado periimplantitis en el
que se produce una pérdida del
hueso que sustenta el implante con
la consiguiente pérdida del mismo
a corto plazo. De ello se deriva
que las medidas higiénicas a tomar
para el mantenimiento de las prote-
sis, ya sean fijas o removibles, o
de los tejidos blandos periimplan-
tarios sean fundamentales para pre-
decir un buen resultado.

Tras la cirugia para la colocacion
de los implantes (primera fase de
un tratamiento de implantologia),
se recuerda que es importante rea-
lizar enjuagues con clorhexidina
para eliminar posibles bacterias
dado que no se puede realizar ce-

pillado correcto de la zona.

Tras la retirada de los puntos a los
7-15 dias se pueden reanudar las
medidas de higiene habituales (ce-
pillado convencional) durante los
tres o cuatro meses que dura la
fase de oseointegracion (unidn es-
table entre el hueso y el implante).
En ese sentido cabe resefiar que,
en algunos casos, el mismo dia de
la cirugia se puede poner una prote-
sis provisional.

Higiene con
cepillo interproximal

En el caso de protesis fija (que no
se puede retirar) se recomienda el
uso de cepillos interproximales y
sedas en los espacios entre implan-
te-implante y diente-implante (ele-
gir tamafio mas grande o mas pe-
queilo en funcion del espacio
existente y la recomendacion de
su dentista). En caso de que la
protesis sea removible habra que
limpiar por un lado la protesis con
los cepillos especificos para éstas
y por otro lado cepillar las barras
o anclajes unidos a los implantes
y que sirven de sujecion a la prote-
sis. En el caso de las barras hay
que prestar especial atencion al
espacio entre la barra y la encia,
para evitar la inflamacion de ésta.
Cabe resefar que la no retirada
de la placa bacteriana de la parte
de la encia que rodea los implantes
pondra en peligro la durabilidad o
éxito del tratamiento con implantes
debido a la pérdida de éstos.
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ESTRENOS DE CINE

Titulo: El misterio del padre Pio
Género: Documental
Nacionalidad: Espana, Italia
Director: José Maria Zavala

Sinopsis: Al Padre Pio, uno de los mas grandes santos de la Historia, canonizado
por San Juan Pablo I, le colocaron micréfonos en el confesonario y le acusaron de
mantener relaciones sexuales con sus hijas espirituales. Sufrié una persecucién
implacable por parte de algunos hombres de Iglesia. La pelicula ofrece, en clave de
thriller, testimonios y documentos jamas divulgados sobre el complot urdido contra
su protagonista, que tuvo los estigmas de Jesucristo en manos, pies y costado
durante 50 afios consecutivos; leia el alma de la gente en cualquier idioma; y se
"paseaba" por el mundo gracias al don de la bilocacion (la posibilidad de estar en
dos sitios distintos al mismo tiempo).

Fecha de Estreno: Viernes, 23 de Noviembre de 2018

Titulo: Kin

Género: Accion, Aventuras, Crimen
Nacionalidad: USA

Director: Jonathan Baker, Josh Baker

Reparto: Carrie Coon, Zoe Kravitz, James Franco, Jack Reynor, Dennis Quaid, Bree
Wasylenko, Myles Truitt, Lily Gao, Jonathan Cherry, Romano Orzari, lan Matthews,Gavin
Fox, Khalid Klein, Shawn J. Hamilton, lvan Wanis-Ruiz.

Sinopsis: Eli es un nifo afroamericano de 14 aios que vive en Detroit con su padre
adoptive, Hal, un compasivo a la par que estricto viudo que percibe que Eli esta
cayendo en la delincuencia. Mientras explora un edificio abandonado buscando
materiales para sacarse un dinero extra, Eli se topa con los restos de un impacto
de otro mundo. Entre los escombros, encuentra una extrafa caja metalica que se
lleva a casa. Desconoce lo que es, pero al cogerla parece activarla.

Fecha de Estreno: Viernes, 23 de Noviembre de 2018

Titulo: Superlépez

Género: Comedia

Nacionalidad: Espana

Director: Javier Ruiz Caldera

Guion: Borja Cobeaga, Diego San José

Reparto: Maribel Verdu, Alexandra Jiménez, Dani Rovira, Pedro Casablanc, Julian
Lépez, Gracia Olayo.

Sinopsis: Cuando Skorba y su ejército de robots invaden su planeta, el cientifico
mas importante de Chitén envia a su hijo recién nacido a la Tierra para protegerle
y salvaguardar un vital secreto. Treinta afnos después, el bebé se ha convertido en
Juan Lépez, un gris oficinista que nunca ha usado sus superpoderes, para no ser
descubierto. Pero la llegada de Luisa a la oficina hara que se plantee eso de no
destacar y, para impresionarla, decide convertirse en Superlépez.

Fecha de Estreno: Viernes, 23 de Noviembre de 2018

emarinas

& Comesien: - Abgracae - risine - Bergesdc - Mmoo - Casskers - Camad - Collereck: - Sady - Disies tll ﬂﬂﬁdiﬂ-ﬂ t-ﬂﬂﬂl"{.‘ﬂl

1|3 :al-t?
3

4 | 2 1|7 _
.Slﬂ 2|1]|8

i
~
W
(=

4 5|9
| 9|731|1,

N CRUCIGRAMA

1 2 3 d 5 8 7 B S 10 11

4
5
5
7
B
9
10 |
.'11. .

HORIZONTALES:

1: Que blanquea. 2: Sufijo que en sustantivos derivados de verbos terminados en -ear
significa 'accion y efecto'. Rizo, tirabuzén. Preposicion que expresa la materia de que esta
hecho algo. 3: Toma, coge. Tres romano. Movimiento convulsivo, que se repite con frecuencia,
producido por la contraccién involuntaria de uno o varios musculos. 4: Baraja de 78 naipes
utilizada en cartomancia. Trabajo que debe hacerse en tiempo limitado. 5: Primera letra.
Corriente natural de agua que fluye con continuidad. La de ahi. Uno en numeracién romana.
6: Traspasar, donar. Quiere. 7: Perteneciente o relativo a las aves. Fraude, estafa. 8: Lirio.
Percibir los sonidos a través del oido. Celebra con risa. 9: Amnistia Internacional. Monedas
de boda. Sefior. 10: Trece en hexadecimal. Lias. 2,71828. 11: Delgado, afilado. Alienta.
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VERTICALES:

1: Santurrona. Que tiene alas, en femenino. 2: Lapida. Quinientos siete en numeracion
romana. Gramo. 3: Area. Os equivocais. Europio. 4: Niobio. Pondra el oido. En inglés,
conjuncién 'y'. 5: Capital de Ecuador. Nifio pequefio. 6: Unidad de cuidados intensivos. Me
desplazaré de un lugar a otro. 7: Flor y nata. Labrada con el arado. 8: Dominio de internet
de Emiratos Arabes. Tostar, abrasar. Apdécope de santo. 9: Trece en representaciéon
hexadecimal. Urdir, maquinar, confabular. Adverbio de afirmacién. 10: Aborreci. Anisete.
Mil. 11: Cai nuevamente enfermo de la misma dolencia. Que se realiza en el aire, en femenino.

JEROGLIFICOS

AN Lo
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¢Por qué tienen ¢Hay alguien
tanto apetito? en casa?
’ seun/e us uej}s3 ‘ ’ B1So ouljinby ‘
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