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La Xunta abre el plazo para que
500 firmas logren ayudas y formen

a 1.500 empleados

El primer plazo para solicitar las subvenciones concluye en abril.
El programa busca mejorar la competitividad. pag. 4

Bonificaciones
por contratar

Las asociaciones de

autonomos calculan que esa
medida permitira crear 9.000
empleos en Galicia. pag. 6

La brecha salarial a lo largo de la vida profesional se traduce en jubilaciones un 40 % inferiores

Las gallegas se jubilan con casi la
mitad de la pension que los hombres

La diferencia retributiva de hom-
bres y mujeres por idéntico trabajo,
lo que se conoce como brecha sa-
larial, tiene mas efectos que los
inmediatos en el bolsillo de los
trabajadores. Uno de los mas im-
portantes es que dicha asimetria a
lo largo de la vida profesional -
agudizada por condiciones mas
precarias de contratacion, mas di-
ficultades de promocion, reduccio-
nes de jornada o excedencias para
cuidar a criaturas o a mayores se

traduce a su término en pensiones
de jubilacion igualmente desequi-
libradas por sexos. Asi lo reflejan
las estadisticas y lo denuncian los
sindicatos que, como UGT en su
ultimo informe sobre la brecha
salarial, cuantifican que las galle-
gas tienen que trabajar mas de diez
aflos mas que los hombres para
llegar a cobrar la misma pension.

Iria Marafion: «Debemos fomentar
que los niflos varones jueguen con

mufiecas, casitas y cocinitasy,
«Se temos en conta os dias de mais
que tefien que traballar as mulleres
a0 ano para percibir o0 mesmo sa-
lario que un home en Galicia, equi-
valerian, ao longo dunha vida la-
boral de 36,5 anos cotizados (os
esixidos no 2018 para poder perci-
bir a pension maxima de xubila-
cion), a nada mais e nada menos
que 10,3 anos mais para percibir
as mesmas cantidades por traballos
de igual valory, sefala el sindicato.

Y es que, segun la tltima encuesta
de estructura salarial del INE, las
mujeres de la comunidad cobran
de media casi 5.100 euros menos
de salario bruto anual que sus com-
pafieros varones (un 22 % menos),
lo que implica que, para igualar el
sueldo de ellos, tendrian que tra-
bajar 71 dias mas al afo.
Buceando en la estadistica de la
Seguridad Social, se constata que
las trabajadoras gallegas cobran
casi un 40 % menos de pension
media de jubilacion, es decir, que
a lo largo del afio disponen de
5.556,74 euros menos que los hom-
bres: casi 200.000 jubiladas viven
con apenas 656 euros al mes, frente
a los casi 1.053 que ingresan ellos,
que también son un colectivo ma-
yor, 272.000 gallegos. En niimeros
absolutos, ese casi 40 % equivalia
a cerca de 400 euros menos al cie-
rre del 2017, y el porcentaje ha
crecido en los ultimos 15 afios, ya
que en el 2002 la diferencia de la
cuantia media era de 188,48 euros.
En Galicia, el 80 % de los jubilados
que reciben pensiones no contribu-
tivas son mujeres.

Abegondo
remite su
propuesta

de ordenacién
provisional
para reactivar
la construccion
de casas

El Concello de Abegondo
remitié a la Conselleria de
Medio Ambiente su pro-
puesta de ordenacion provi-
sional, un instrumento que
prevé la legislacion autono-
mica para apoyar a los mu-
nicipios cuyo Plan General
de Ordenacion Municipal
se anula judicialmente.

El alcalde de Abegondo, Jo-
s¢ Antonio Santiso, aprobo
mediante decreto el estudio,
que ahora sera sometido al
tramite de evaluacién am-
biental y al preceptivo infor-
me urbanistico por parte de
la Xunta.

El estudio fue aprobado tras
contar con los informes fa-
vorables de secretario, inter-
ventora y arquitecto muni-
cipales. «La ordenacion pro-
visional quiere dar respuesta
a las demandas reales de
construccion que actual-
mente tienen los vecinos de
Abegondo», explican desde
el Concello.
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FARMACIAS

DE CULLEREDO

Farmacia Grandal.
Avda. Vilaboa,175. Rutis.
881 916 348

Farmacia Grela Eiris.
Avda. Vilaboa, 65-71. Rutis.
981 660 182

Farmacia Roig Nadal.
Rua Visitacion de la Encina, 8.
O Burgo. 881 991 457

Farmacia
M? del Carmen Garcia Gallego
Rua do Concello, 15. Culleredo.
981 677 656

Farmacia del Portazgo.
Avda Miguel Glez. Garcés, 2.
981 287 035

Farmacia Mato Corral.
Avda Galicia,1. O Burgo.
981 660 923

Farmacia Pan Najera Ales6n
Peir6 de Arriba. Celas.
981 668 516

Farmacia M? Eugenia Ulloa
Rafael Alberti, s/n. Fonteculler.
981 650 617

Farmacia Rilo
Avda Pasaxe, 31. 981 139 105

Farmacia Villarguide Vega
Injertos,2. Sigras. 981 676 575

Farmacia Sta. Gema
Sta. Gema, 3. Culleredo.
981 139 617

Farmacia
Dr. Alberto Cepeda
Avda. Acea da Ama, s/n.
881 896 780
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OLEIROS Conservatorio de Musica......981667798 Guardia Civil de Tréfico......... 981637351 Salvamento Maritimo............. 981209541
Edificio usos mdltiples........... 981665597  Centro de Salud......... Policia Local
Concello............... ...981610000  Servizos Sociais Centro de Urgencias... Guardia Civil Tréfico........062/981637455
Recaudacién Municipal......... 981635603  de O Burgo.......cccovveereveeennes 981654570  TaXiS.......cocevevunnnnnnn . Gruias Municipales.. ....981298095
Centro Salud.....................981082188  Servizos Sociais Autocares Calpita................981620070 ~ Casa Do Mar..........ccccccovueununcad 981170359
Centro Salud Sta. Cruz......... 981626768  de Vilaboa.........ccceerereeerennnnnsd 981660079  Autocares Eliseo Pita............981620994 CHUAC......oreeeeereeees 981178000
Centro Salud Perillo ...981638731  Villa Melania........cccccvvevreencnee. 981650077 Puerto Deportivo Sada.........981619015 Hospital Materno Infantil 981285400
Aguas (Serguesco)..............981610602 Club Nautico Sada..............981619018 RENFE (informacion).............. 981150202
Juzgado de Paz.................981610824 ABEGONDO Recogida de Aceites............981606952  Aeropuerto Alvedro................ 981187200
Guardia Givil............cceeen. 981610067 Albergue de Gandario.. ..981791005 Recaudacién Municipal.........981184215

TaXi............. ieeenn..981651111 Concello........... 981647909/981647916 ~ Camping San Pedro............981617778  C. Municipal de Empleo......... 981184399
Piscina Municipal.... ...981611338  Concello Fax......................981673050  Camping Velo Mar............... 981617076  Juzgado de Guardia............... 981185238
Policia Local.......... ..981610001  Centro de saude................... 981673330  Guarderia...............cceeuvned 981622601

Proteccion Civil.... ...981636933  Urgencias..................061 y 981770711 Viaqua............. ..981620949 CARRAL

SOS Galicia........... ...900444222  Farmacia de Abegond........... 981673003 Fenosa (averias)......... ...981147200

Centro Urgencias..................981614901 Farmacia de Santirso...........981669425 Pabellén Polideportivo........... 981622566 Concello.......ccoecceurieerencceenn 981670002
Parada de taxis...................981673526  Urgencias.........................981621792  Policialocal......... 689544311/981670002

CAMBRE Guardia Civil......................981673030 Proteccion Civil..........coeveveecicccnnens 112

BETANZOS Casade la

Concello...........................981613128  BERGONDO Cultura/Bibliotecas................. 981672580

Fax Concello ......981675969 Concello..... rererenn 981770011 Edif. Social Tofiito Espifieira...981613520

Urgencias...........ccoeeeevieeeviceceeee 112 Concello........ee.e. 981791252 Concello Fax.....................981776529  Centro de Salud.............c....... 981672186

Centro Salud.....................981675101  Albergue de Gandario............ 981620005  Policia Municipal..................981770602

Aguas (Aguaservi).

...981670502  Albergue Marina Espafiola....981620113  Proteccién Civil

.981774742  ARTEIXO

Cespa........c.... ......981795524  Camara Agraria Fax Proteccion Civil.. ...981774742
Guardia Civil..... 981654730 de GUISAMO......ceeeeceeeceenead 981780068  Biblioteca.............. ..981771946  Concello.............. 981659000/981600009
Limpieza Viaria................... 617461722  Pazo de Marifian.................981777001 Pasatempo............ccocoueend 981773698 Policia Local.......981659001/981600060
Policia Local...................... 981675533  Escola Capacitacion Polideportivo......................981773252 Proteccion Civil..981659165/981641414
Proteccion Civil ......606309956  Agraria.............ccoeeeniiinind 981795220  Viaqua................ ..981772112 Edificio Servicios Sociales.....981659110
Alumbrado Publico.............981613192  Asoc.Brétema.....................981795029 Radio Betanzos.................... 981773703  Biblioteca "H. Rabufal"......... 981659108
Recogida Basuras................981784704  Asoc. Vecifios San Isidro.......981791745  Guardia Civil.......................981770053 Centro Clvico Cultural............ 981659100
Sociedade de Guisamo........981780052 CruzRoja............... ...981771515 C. de Informacién A Muller.....981601415
CULLEREDO Asoc. Amas de Casa........... 981791249 Correos. .......ccvveeviinnnen.......981771888 C. Baiuca............ 981659095/981602785
Servicio de Incendios............981791464 Extension Agraria...................981770062 Xulgado de Paz...................... 981600002
Casa do Concello................... 981677777 Casa da Xuventude.. ..981774089  S. Municipal de Augas........... 981659090
Ambulancia..........cooeerivniiiireeeene 081  SADA 981770202
Centro Salud.. ...981666444 981774990
Aguas......... ..981612033  Concello............................981620075 ...981771515
Guardia Civil.. ...981654875  Casade la Cultura ....981619115 981771557
Policia Local... ...981677755  Juzgado de Paz........ ....981620021
Proteccion Civil.........cocoeeunnd 981651879  COIMEOS....ucvueeeeneanennnenn 981620876 A CORUNA
TaXiuevereerererereeeeseneereseeesennens 981665184  Asociacion Empresarios.......981622412
..981664452  Guardia Civil....................... 981620766  Concello........ccccvvveecccunecineneas 981184200
C. F. Pablo Picasso................ 981664204  Policia Local...................... 981622484  Ambulancia..........cccccvererecicerenensninnnnd 061
Centro de informacién as mulleres Moévil Policia Local...............629572289 BOmbeEros........ccoeeeriienneerrcnnd 080
(CIM).tierrere e 981654570  Proteccion Civil ....607438457 Incendios Forestales...........cccoeununeae 085

Centro municipal asociativo..981652122  SOS Galicia
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Cinco autonomias reducen el impuesto sobre
sucesiones en 2018 y los expertos constatan una competencia a la baja

Las comunidades bajan impuestos
a las herencias y suben los tributos
a la compra de vivienda

Redaccion.

Los asesores fiscales denuncian
un uso "exagerado" de la capaci-
dad normativa de las comunidades
autonomas.

Bajar los impuestos que gravan las
herencias y subir la fiscalidad sobre
la compraventa de inmuebles. Esta
es la tendencia que se observa
cuando se analizan los cambios
tributarios aprobados por las co-
munidades autéonomas. El informe
anual Panorama de la Fiscalidad
Autonémica y Foralque elabora el
Registro de Economistas Asesores
Fiscales (REAF) refleja que las
comunidades han aprobado 732
tipos, reducciones, deducciones o
bonificaciones. Ello refleja, en opi-
nion del REAF, un 6rgano espe-
cializado del Colegio de Econo-
mistas, un uso "exagerado" de las
capacidades normativas.

El REAF senala que hasta cinco
comunidades han rebajado el im-
puesto sobre sucesiones para las
herencias entre familiares directos
en 2018. Son Andalucia, Asturias,
Castilla y Ledn, Extremadura y
Murcia. Solo han optado por subir-
lo Cantabria y Navarra. El REAF
divide en dos a las comunidades
autonomas en funcion del impuesto
sobre sucesiones. Para las heren-
cias del grupo I (hijos menores de
21 aflos), se pagan importes sim-
bolicos en Asturias, Baleares, Ca-
narias, Castilla-La Mancha, Gali-
cia, Extremadura, Madrid, Murcia,
La Rioja, Navarra y Pais Vasco.
En el resto de comunidades, no se
tributa si se cumplen ciertas con-
diciones. Por ejemplo, en Andalu-
cia se ha fijado un limite de un
millon de euros.

Fiscnlidlad autondmica
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¢ Cataluna aplica en 2018
el mayor IRPF para las
rentas bajas y Valencia,
para las altas.

¢ El impuesto sobre suce-
siones no existe o es resi-

dual en la mitad de paises
.de la UE

¢ Las regiones prevén in-
gresar un 11% mas por
Transmisiones y un 7%
menos por Sucesiones.

Para las herencias del grupo II
(cényuge, padres e hijos mayores
de 21 afios), el impuesto sobre
sucesiones practicamente no se
paga en Navarra, Pais Vasco, As-
turias, Baleares, Canarias, Castilla-
La Mancha, Galicia, Extremadura,
Madrid, Murcia y La Rioja. En el
resto es posible no tributar, pero
hay que cumplir ciertos requisitos.
El REAF siempre pone como
ejemplo la tributacion de una he-
rencia de 800.000 euros que recibe
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de sus padres un contribuyente
soltero de 30 anos. En 2018, An-
dalucia es la comunidad en la que
menos impuestos se pagarian. La
cuota para este ejemplo seria de
cero euros, ya que el limite de
tributacion en la comunidad presi-
dida por Susana Diaz asciende a
un millon de euros. Andalucia. En
Canarias también se pagaria muy
poco (134,23 euros). El coste fiscal
no superaria los 2.000 euros en
Madrid o Murcia. En el lado opues-
to, el heredero de 800.000 euros
abonaria 155.394 euros en Aragon.
Le sigue Asturias (103.135 euros)
y Castilla y Leon (81.018 euros).
(Qué sucederia si en lugar de dejar
800.000 euros en herencia a un
hijo se realizara una donacién por
el mismo importe? En este caso,
Andalucia seria la comunidad au-
tonoma donde mas se pagaria. La
cuota alcanza los 208.159 euros.
En cambio, practicamente no se
pagaria nada en Canarias (200
euros) y muy poco en Madrid o

Murcia (2.000 euros).

En el impuesto sobre sucesiones
y donaciones lleva afios producién-
dose una competencia fiscal a la
baja. Justo al revés sucede en el
impuesto sobre transmisiones pa-
trimoniales. En 2018, solo Can-
tabria ha incrementado este im-
puesto, pero muchas autonomias
optaron por elevarlo en ejercicios
anteriores. Por defecto, el impuesto
sobre transmisiones patrimoniales,
que grava la compraventa de vi-
viendas de segunda mano, esta
fijado en el 6%. Un gravamen que
solo se aplica en Madrid y Navarra.
En Canarias es del 6,5% y del 7%
en La Rioja, Pais Vasco y Navarra.
El resto de comunidades gravan la
compraventa de inmuebles a tipos
entre el 8% y el 10%. Algunas
comunidades (Catalufia, Extrema-
dura o Valencia) han fijado grava-
menes progresivos, es decir, se
paga mas cuanto mas cara es la
vivienda que se compra.

Para la compra de un inmueble de
150.000 euros, en Cantabria, Ca-
talufia y Galicia se pagan 15.000
euros frente a los 9.000 euros de
Madrid. El presidente del Consejo
General de Economistas, Valentin
Pich, apuntd que no tiene sentido
que el impuesto sobre transmisio-
nes patrimoniales sea tan alto en
el contexto actual, donde hay un
gran stock de viviendas. También
defendi6 que seria positivo revertir
las subidas tributarias cuando la
situacion econdémica mejora.

IRPF

Extremadura y La Rioja son las
dos unicas comunidades que han
modificado los tipos impositivos
en la tarifa autonomica del impues-
to sobre la renta.

La justicia
europea dice
que las
embarazadas
pueden ser
despedidas
en un ERE

El Tribunal de Justicia de la
Unién Europea (TUE) ha dic-
taminado que una trabajadora
embarazada puede ser despedi-
da en el marco de un despido
colectivo, aunque en este caso
el empresario debe comunicar
a la empleada los motivos que
justifican el despido y los crite-
rios objetivos que la empresa
ha seguido para designar a los
trabajadores afectados por el
despido.

La sentencia responde a la cues-
tién elevada por el Tribunal
Superior de Justicia de Cataluia
sobre el caso de una empleada
de Bankia que fue despedida
en noviembre de 2013, estando
embarazada, en el marco de un
despido colectivo de la entidad
financiera.

En concreto, la Justicia europea
ha concluido que la directiva
sobre seguridad y salud de tra-
bajadoras embarazadas no se
opone a una ley nacional que
permite el despido de una tra-
bajadora embarazada con mo-
tivo de un despido colectivo.
El TUE explica que una deci-
sion de despido que se haya
tomado por razones "esencial-
mente relacionadas con el em-
barazo" es "incompatible con
la prohibicion de despido" que
recoge la directiva, pero si se
ha tomado atendiendo a razones
no relacionadas con el embara-
70 "no es contrario a la directi-
va" si el empresario comunica
por escrito los motivos justifi-
cados de despido.

Por otro lado, la sentencia afir-
ma que tampoco es ilegal una
normativa nacional que permite
al empresario despedir a una
empleada embarazada en el
marco de un despido colectivo
sin comunicarle mas motivos
que los que justifican el despido
colectivo "siempre y cuando se
indiquen los objetivos que se
han seguido para designar a los
trabajadores afectados por el
despido".
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Da a los clanes gallegos la maxima relevancia
en la distribucion de cocaina y hachis en Europa

La CIA situa a los narcos
Gallegos entre los mas activos
del mundo

Redaccion.

El narcotrafico gallego esta en el
punto de mira de la CIA. La Agen-
cia Central de Inteligencia estado-
unidense sefiala directamente a los
clanes de traficantes de drogas de
Galicia como algunas de las orga-
nizaciones de mayor trascendencia
en Europa en el transporte y distri-
bucion de estupefacientes. La di-
vision de inteligencia de Estados
Unidos llega a equiparar incluso
el trabajo de los narcos gallegos
con la incidencia que en Europa
tienen las bandas organizadas lati-
noamericanas y del norte de Africa.

La base de datos en la que la CIA
describe los hechos mas destaca-
bles de hasta 267 paises, colonias
y entidades mundiales se detiene
en el caso de Espana especifica-
mente en la comunidad gallega
para indicar que «los traficantes
del norte de Africa, de América
Latina, Galicia y otros paises eu-
ropeos aprovechan la extensa costa
de Espafia para enviar grandes car-
gamentos de cocaina y hachis para
su distribucion al mercado euro-
peo». La referencia especifica a
Galicia en el archivo abierto de la
agencia cobra aun mas relevancia
al ser una de las tnicas ocho que
la CIA hace a territorios concretos
de nivel administrativo inferior al
de Estado.

Galicia y siete mas

]
De entre los 134 paises vinculados
por los servicios de la agencia al
mundo de la droga por ser produc-
tores, zonas de transito, de especial
nivel de consumo o escenarios de
la actividad de bandas organizadas,
la lupa que se pone en Galicia solo

—

Alijo apresado en el puerto de Vigo .

se agranda en otras sicte areas del
planeta, pero ninguna vinculada a
Europa. Especifica los casos del
valle de la Beca en el Libano, al
que achaca una alta produccion de
cannabis, hachis, opio y fenetileno
(conocido como la droga de los
yihadistas); también alude a la re-
gion fronteriza del triangulo de oro
asiatico que forman Birmania,
Laos y Tailandia, cuya produccion
de heroina se deriva a China; cita
el informe también al area de la
triple frontera entre Brasil, Argen-
tina y Paraguay como ¢je de lavado
de dinero de la droga, circunstancia
que senala también en la zona fran-
ca panamefa de Libre de Colon y
en la chilena de Iquique; Tasmania
(Australia) es identificada como
una de las principales proveedoras
mundiales de productos opiaceos,
y la tltima resefia zonal, ademas
de la gallega, se centra en Shan,
fuente del 91 % del cultivo de ama-
pola de Birmania.

La descripcion de la incidencia de
la droga en Espafia, mas alla de
los clanes gallegos, indica que el

mercado espafiol es consumidor
de cocaina latinoamericana y de
hachis del norte de Africa. A ma-
yores, la CIA considera Espafia
como «destino y punto de trans-
bordo menory» para la heroina del
sudeste asiatico, y también como
lugar habitual para el lavado de
dinero por parte de organizaciones
de narcotrafico y crimen organiza-
do colombianas.

La agencia de inteligencia sefiala,
eso si, que la presencia de bandas
y narcotrafico se produce «a pesar
de los rigurosos esfuerzos en la
aplicacion de la ley» por parte de
las fuerzas y cuerpos de seguridad
del Estado, la Administracion y el
sistema judicial.

Los archivos que la CIA ha con-
feccionado sobre la incidencia
mundial del narcotrafico y el alto
consumo de drogas deja fuera de
dicho mapa solo 43 paises de todo
el mundo. Entre ellos destacan
todos los nordicos, Corea del Sur
e Irak, ademas de diversos Estados
islamicos y africanos de bajo nivel
de renta per capita.

Redaccioén.

Un total de 500 empresas galle-
gas que operan en sectores es-
tratégicos pueden optar desde
el pasado sabado a subvencio-
nes de la Conselleria de Eco-
nomia, Emprego e Industria pa-
ra incrementar la formacion
especializada de sus plantillas.
El Ejecutivo gallego abri6 el
plazo de solicitud -que finaliza
el 2 de abril- para optar a fondos
que suman tres millones de
euros y mejorar la productivi-
dad de su personal, dentro de
una estrategia de potenciacion
de la industria 4.0. Se trata de
la primera fase de unas ayudas
que suman 4,5 millones y pre-
tenden facilitar la formacion de
1.500 empleados.

El Diario Oficial de Galicia pu-
blicé el pasado viernes las bases
de la apertura de la primera
convocatoria, segun informoé
ayer el departamento que dirige
Francisco Conde, que afectara
a los citados tres millones de
euros. El Gobierno gallego fi-
nanciara la totalidad de la for-
macion con un limite de
200.000 euros para empresas o
agrupaciones de firmas inclui-
das en alguno de los sectores
de la Industria 4.0.

La iniciativa tendra un caracter
bianual, entre el 1 de enero de
2018 y el 30 de julio de 2019,

El primer plazo para solicitar las subvenciones
concluye en abril. El programa busca mejorar
la competitividad de la industria 4.0

La Xunta abre el plazo
para que 500 firmas
logren ayudas y formen
a 1.500 empleados

con la que las empresas planifica-
ran talleres o cursos mas complejos
y de un mayor periodo de duracion
con el objetivo de ofrecer una cua-
lificacion completa y acorde a las
demandas de las firmas gallegas.
La Xunta también abri6 la semana
pasada la convocatoria de la nueva
linea de ayudas de la Conselleria
de Economia, a través de la Axen-
cia Galega de Innovacion, para
fortalecer centros tecnoldgicos y
de innovacion.

Proyectos de I+D+i

El objetivo de estos apoyos es ad-
quirir infraestructuras de investi-
gacion de alta calidad que les per-
mita desarrollar proyectos de
[+D+i punteros y mejorar su exce-
lencia para transferirla a la red
productiva, ganando competitivi-
dad.

Los beneficiarios de estas ayudas
son los centros tecnoldgicos y de
innovacioén gallegos que desarro-
llen proyectos con un presupuesto
minimo de 100.000 euros, sin li-
mite maximo, de los cuales la sub-
vencion cubrira hasta el 50%. Ade-
mas, cada uno de ellos podra
presentar mas de una solicitud para
recibir ayudas.

Esta iniciativa, que cuenta con 6,5
millones de euros en esta convo-
catoria, esta incluida en la estrate-
gia de especializacion inteligente
de Galicia (RIS3) y en el plan Ga-
licia Innova 2020.

Redaccion.

Salvo que su patrimonio perso-
nal le permita evitarlo, un au-
tonomo jubilado en Galicia esta

condenado a vivir al borde de la
pobreza, con una pension media
de 612,23 euros mensuales. Con
14 pagas, la renta anual apenas
supera en 250 euros los 8.321 en

La paga de un jubilado del régimen general crecid en un afo el doble que la de un autoempleado

La brecha en las pensiones entre
autonomos y asalariados gallegos
ya roza los 500 euros

los que, oficialmente, esta marcado
el umbral de la precariedad vital;
y dista mucho del salario minimo
en Espafa (735,90 euros): nada
menos que 1.731 euros.

Hay mas nameros que dan cuenta
de la insuficiencia econémica en
la que caen muchos trabajadores
por cuenta propia cuando llega la
hora de retirarse. Aunque el por-
centaje de revalorizacion es el mis-
mo para todos, la brecha en las
pensiones de jubilacion entre los
trabajadores por cuenta ajena y los
auténomos es cada vez mayor. Los
ultimos datos del Ministerio, co-
rrespondientes a enero del 2018,
reflejan que los asalariados galle-
gos cobran de media 1.083,6 euros
al mes; es decir, 473,8 euros mas

que un auto-empleado.

Cierto que la prestacion para los
jubilados en general ha crecido,
aunque no de manera proporcio-
nal. En enero del 2017, un auto-
nomo gallego tenia una paga
media de 604,21 euros. La del
asalariado ascendia a 1.068,29
euros. A dia de hoy, las cantida-
des han subido, aunque 17,74
euros para el trabajador por
cuenta ajena frente a los 8,02
del empleado por cuenta propia.
Es decir, para los primeros la
subida ha sido casi el doble.
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Con 18 jornadas laborables acumuladas de paro, el balance es «demoledors», aseguran los sindicatos

La Justicia gallega suma casi un
mes de paralisis cuando arranca
una nueva semana de huelga

Redaccion.

El desacuerdo econdémico continua
siendo el centro de la discordia
entre funcionarios y Administra-
cién autondmica en el conflicto de
la Justicia que el proximo miérco-
les cumplira un mes desde que los
juzgados gallegos mantienen para-
lizada su actividad en Galicia. La
primera jornada de huelga se pro-
dujo el 7 de febrero y, tal y como
han discurrido las conversaciones,
nada parece indicar que el acuerdo
esté cerca.

Con 18 jornadas laborables acu-
muladas de paro, el balance es
«demoledor», aseguran los sindi-
catos, para quienes se han aplazado
«casi diez mil juicios» (algunos
hasta el 2019 o el 2020), una cifra
que la Xunta ve exagerada. Pero
hay que sumar otros millares de
tramites y procedimientos juridi-
cos, puesto que los registros civiles
también estan «colapsadosy, segin
informa Europa Press.

Se trata de la primera huelga inde-
finida de los funcionarios del sec-
tor, que aglutina a 2.700 trabaja-
dores, y, pese a la voluntad de las
partes para negociar, comité de
huelga y Gobierno gallego parecen
haber llegado a un punto de dificil
encuentro y sus posturas estan mas
alejadas que nunca. Asi, los sindi-
catos preparan mas actos reivindi-
cativos y el vicepresidente, Alfonso
Rueda, tiene previsto comparecer
mafiana en el pleno para abordar
el conflicto.

Tras la tltima ruptura de las nego-
ciaciones, Rueda ofrecid esta se-
mana a los sindicatos sentarse en
la mesa para hablar si suspenden

el paro. Pero el comité de huelga
ha respondido que no acepta
«chantajes» y le piden que partici-
pe en el dialogo sin condiciones.

Mediador

Es mas, remarcan que la Xunta
tiene «la obligacion de negociar»
e insisten en que deberia haber un
mediador. Para ello, han pedido
reiteradamente el retorno del Con-
sello Galego de Relacions Labo-
rais.

Tanto el presidente de la Xunta,
Alberto Nufiez Feijoo, como el
vicepresidente, Alfonso Rueda, se
remiten a la ultima oferta que la
Administracion dejo sobre la mesa,
que se refiere a la consolidacion
de empleo, la amortizacion de pla-
zas y la sustitucién de compaiieros
de rango superior. Sobre la oferta
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econdmica, la Xunta defiende que
el incremento demandado situaria
a los funcionarios gallegos «por
encima de la media» del conjunto
de las comunidades.

Por su parte, los sindicatos acusan
al Gobierno autondémico de «ma-
nipular tablas y ndminasy y reivin-
dican una subida lineal de 225
euros al mes a aplicar en tres anua-
lidades desde este afio 2018 y para
todos los cuerpos.

La Xunta sostiene que la subida
de «2.700 euros al afio» por traba-
jador que supondria aceptar es «i-
nasumibley para las arcas publicas.

Menos peticiones al
turno de oficio en seis anos

La peticion de asistencia gratuita
se ha reducido en un 15 % por

e TISIES

ciento entre los afios 2010 y
2016 en Galicia, comunidad en
la que en el ejercicio 2016 la
Xunta abono6 unos 48.500 euros
frente a los 60.000 de seis afnos
antes.

El director xeral de Xustiza,
Juan José Martin, ha valorado
que en Galicia no se ha hecho
«ningun recorte durante la cri-
sis» en el turno de oficio y que
en este 2018 cuenta con 11,2
millones, lo que supone un au-
mento del 30 %. Por su parte,
el Consello da Avogacia Gale-
ga reivindica una «retribucion
adecuada al trabajo que desa-
rrollan» los abogados. «Esta
muy lejos de lo que debe ser,
sefiald el presidente, Félix
Mondelo, quien reconoce que
«la Administracion tiene sus
limitaciones».

Los embalses
rozan el 70%
pese a la
ausencia de
lluvias de la
ultima semana

La cuenca hidrogrdfica de Galicia-
Costa se encuentra al 77,2% de
su capacidad y la del Mifio-Sil, al
61,6%.

La reserva hidraulica gallega man-
tiene sus niveles en Galicia a pesar
de las escasas precipitaciones de
la ultima semana, lo que mantiene
los embalses en un 69,4% de su
capacidad, cifra similar a la de la
semana anterior (69,45%), segiin
datos del Ministerio de Medio Am-
biente.

De esta forma, la diferencia en la
reserva de Mifio-Sil con respecto
a la semana del 20 de febrero es
de 0,3 puntos porcentuales, al in-
crementarse su capacidad de un
61,3% a un 61,6%, registrado en
este ultimo periodo.

Por otra parte, la reserva de Gali-
cia-Costa sitta su capacidad en un
77,2% esta semana, lo que repre-
senta una bajada de 0,4 puntos con
respecto a la anterior, en la que
marcé un 77,6%.

Tanto la cuenca hidrografica de
Galicia-Costa como la del Mifio-
Sil cuentan con mejores cifras que
en las mismas fechas de febrero
del afio pasado, si bien estan lejos
de los datos de media de la tltima
década. De este modo, los embal-
ses de Mifio-Sil alcanzaron los
1.866 hectometros cubicos de
agua, mas que los 1.806 del afio
pasado. Por su parte, los que per-
tenecen a la cuenca Galicia- Costa
mantienen 528 hectdémetros
ctbicos, por encima de los 440 en
la mismas fechas de 2017. Tras la
pasada semana de buen tiempo,
todas las zonas en las que se divi-
den las cuencas hidrograficas de
la comunidad gallega se mantienen
fuera de alerta por sequia. A nivel
estatal, la reserva hidraulica esta
al 43,5% de su capacidad.

Redaccion.

Las previsiones sobre autoem-
pleo en 2018 fruto de la recién
estrenada ampliacion de tarifa
plana son positivas. La bonifi-
cacion dara lugar a mas de
65.000 nuevos autonomos al
término de este afio y la regu-
larizacion de 250.000 activida-

des durante los préximos cuatro
afos, segun estimaciones de la
Asociacion de Trabajadores Auto-
nomos (ATA). Las bondades de
la tarifa plana para facilitar los
inicios al emprendedor parecen
claras pero, ;qué ocurre cuando la
bonificacion en la cuota de auto-
nomos se acaba pasados los dos
afios de disfrute? Si eres hombre

Segunda parte de la ampliacion
de la tarifa plana: edicion limitada

menor de 30 afios 0 mujer menor
de 35 estas de enhorabuena. En
estos supuestos la nueva ley de
autébnomos contempla una tarifa
joven de la tarifa plana, es decir,
una bonificacion adicional al tér-
mino de la tarifa plana que consiste
en una reduccion del 30% durante
un aflo sobre la cuota por contin-
gencias comunes con independen-

cia de si cotizas por base minima
u optas por cotizaciones superiores.
Por tanto en la practica, se exten-
deria durante 18 meses el tramo
final de la bonificacion por tarifa
plana en el que se paga actualmente
192,79 ©. El cémputo de la dura-
cion maxima de las reducciones
sera de 36 meses. Antes de pasar
a hacer nimeros recuerda que tu
asesoria online solicitara la bonifi-
cacion que te corresponde al ges-
tionar tu alta en autonomos. El
nuevo autonomo beneficiario de
la tarifa plana, con independencia

de su edad se ahorrara durante
el primer afio 2.700 & en con-
cepto de cuota si cotiza por la
base minima. Durante el segun-
do afio, la bonificacion se aplica
y se diferencia en dos tramos:
50% de reduccion en los prime-
ros seis meses con una cuota
de 137 & mensuales y un ahorro
para la economia del autbnomo
de 822 &y una reduccion del
30% en los ultimos seis meses
en los que el nuevo autdbnomo
paga 192 i de cuota y se ahorra
casi 500 =
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Las asociaciones de autonomos calculan que esa medida permitira crear 9.000 empleos en Galicia

Las bonificaciones por contratar
a familiares facilitaran el relevo
en pequenos hegocios

Redaccion.

Ocho de cada diez jovenes espaio-
les tienen dificultades para encon-
trar un empleo. De los 322.500
gallegos que tienen entre 16 y 29
afios, 43.800 estan parados y
15.500 busca del primer empleo,
segun los tltimos datos de la EPA.
Redirigir a muchos de estos jove-
nes sin expectativas laborales hacia
un empleo y, de paso, apoyar al
colectivo de trabajadores autono-
mos es el objetivo de una de mas
medidas estrella de la nueva ley
de Ley de Medidas Urgentes para
el Trabajo Autébnomo, que ya solo
espera su aprobacion por el Senado
para su entrada en vigor. Esta ley
bonifica el 100 % de la cuota em-
presarial por contingencias comu-
nes durante los primeros 12 meses
a cambio de hacer un contrato de
trabajo indefinido a un hijo o a un
familiar hasta primer y segundo
grado de consanguinidad.

Las organizaciones mas represen-
tativas del colectivo autonomo ase-
guran que es complejo calcular el
numero de beneficiarios potencia-
les de esta ayuda, pero si hacen
una primera estimacion: entre
9.000 y 10.000 contrataciones par-
tiendo de la acogida que ha tenido
la figura del autébnomo colabora-
dor, que es la formula utilizada
hasta ahora para que un autoem-
pleado pudiera tener a su cargo a
un familiar de hasta primer y se-
gundo grado.

Mas que un colaborador

Segun los registros de la Seguridad
Social, 199.591 afiliados al RETA
(Régimen Especial de Trabajado-

res Autonomos) son familiares co-
laboradores, mas de 9.000 en Ga-
licia. Quienes emplean esta formu-
la también se beneficiaran de una
bonificacion del 50 % de la cuota
del auténomo colaborador durante
los primeros 18 meses de alta.
Las organizaciones del sector con-
sideran que esta medida, la de bo-
nificar la contratacion de familia-
res, también permitird favorecer
el relevo generacional para muchos
negocios. El afio pasado, en Galicia
se jubilaron mas de 5.000 afiliados
al RETA (Régimen Espacial de
Trabajadores Auténomos). De
ellos, el 60 %, es decir, mas de
3.000, seglin estimaciones de UP-
TA (Unién Profesional de Traba-
jadores Autéonomos) echaron el
cierre a sus empresas, en muchos
casos establecimientos rentables,
veteranos y bien asentados en el
mercado. ;La causa? Carecer de
relevo para su continuidad. Ocurre
en toda Espaiia, pero el factor edad
juega especialmente en contra en
Galicia: solo el 26 % de los autoe-
mpleados tienen menos de 40 afios.
Pero, ;qué es lo que cambia ahora
con la bonificacion que ofrece la

nueva legislacion? Supongamos
el caso de un estudiante de Farma-
cia que todos los veranos se pone
al frente del mostrador del negocio
de su madre. Por categoria profe-
sional, la joven se integra en el
Grupo 1 de cotizacion (ingenieros,
licenciados y personal de direccion
del Estatuto de los Trabajadores).
Suponiendo que la propietaria de
la farmacia cotiza por la base mi-
nima de 1.152,90 euros, la madre
se ahorraria 272,08 euros de cuota
durante el primer afio de vigencia
del contrato, limitandose la reten-
cion a 54,19 euros (4,70 %) de la
cuota de cotizacion de los trabaja-
dores, seglin explican fuentes de
la organizacion de autonomos
ATA.

Con condiciones

La ley establece una serie de con-
diciones para poder acogerse a esta
medida. Ademas de que el tipo de
contrato ha de ser indefinido, en
los doce meses previos a la contra-
tacion del familiar el autbnomo no
podra haber realizado ningtin des-
pido por causa objetiva o discipli-

naria que se haya declarado impro-
cedente. Ademas, el propietario
del negocio debera mantener el
nivel de empleo en los seis meses
posteriores a la firma del contrato.
Esto significa que no podra rescin-
dir el contrato a ningin empleado
de la plantilla. La bonificacion,
que favorecera también a las pare-
jas de hecho siempre y cuando se
demuestre que conviven en el mis-
mo domicilio, se financiara con
cargo a los presupuestos del SEPE
(Servicio Publico de Empleo Esta-
tal). Una de las cuestiones que esta
por resolver es la de si los hijos
contratados por un autébnomo ten-
drén derecho a cobrar el paro si
posteriormente son despedidos por
su familiar. Hasta el momento la
ley veta esta posibilidad, pese a
que hay jurisprudencia en contra
de la norma, pero solo en casos en
los que estos no conviven con el
autobnomo titular, cuentan con un
sueldo fijo y tienen un horario es-
tablecido, al objeto de evitar posi-
bles fraudes. No ocurre asi con el
resto de prestaciones sociales, que
si se les reconocen sin restriccion
alguna.

Big Data

al alcance
de pequenas
y grandes
empresas

Vodafone lanza un servicio pa-
ra dar a las empresas de todo
tamario y a las administracio-
nes publicas posibilidades de
acceder al petroleo del siglo
XXI, la inteligencia de datos.

Cuando usamos un teléfono
movil o navegamos por Internet
dejamos huella. Y generamos
datos. Los datos individuales
sobre nuestros habitos (donde
vamos, el tiempo que pasamos
en su sitio las webs que visita-
mos, las apps que usamos) por
si solos tienen un valor limita-
do, pero si se acumulan de for-
ma agregada, conforman un te-
soro, una oportunidad de
negocio. Y una herramienta
fundamental para la toma de
decisiones empresariales y po-
liticas.

Acceder a un servicio de inteli-
gencia de datos puede marcar
la diferencia competitiva para
una empresa de gran tamano,
pero también para un empren-
dedor a la hora de elegir la ubi-
cacion de su negocio. Es en ese
contexto en el que la operadora
Vodafone, que tiene el 25 %
del mercado de la movilidad en
Espaiia, ha decidido lanzar un
servicio para compaiiias de to-
das las dimensiones y para ad-
ministraciones publicas.

Con los datos que generan sus
cliente, Vodafone los anonimi-
za, los agrega y se los pasa a
su socio en esta iniciativa, la
empresa CARTO, experta en
Big Data, para que extraiga la
informacion que necesita el
cliente y se la ofrezca de forma
accesible, como si tuvieran su
propio Jefe de Tratamiento de
Datos o personal especializado.
El servicio, llamado Analytics,
tiene una doble vertiente. Una
para grandes empresas, que
pueden optar por una solucion
personalizada, y otra para el
resto de clientes, que pueden
optar por un modelo estandar
en modulos a cambio de una
cuota mensual (el precio osci-
laria entre los 1.000 y los 1.500
euros).
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con el patrocinio de Xardinova Corunfia

Este proxecto esta impulsado pola Conselleria de Medio Ambiente e Ordenacion do Territorio,
xunto a Fundacion Juana de Vega, a Fundacion Instituto Tecnoloxico de Galicia e a Asociacion de Desenvolvemento Rural Marifias-Betanzos

Participacion publica no deseno da
infraestrutura verde da area da Coruna

Redaccion.

A iniciativa para o deseflo da In-
fraestrutura Verde da Coruia busca
definir unha estratexia que protexa
a biodiversidade e proporcione
beneficios ambientais para a socie-
dade, promovendo unha ordena-
cion desta area desde un punto de
vista ambiental, que mellore a
calidade de vida da poboacién e
fomente un modelo sostible de
desenvolvemento.

Este proxecto impulsado pola Con-
selleria de Medio Ambiente e Or-
denacion do Territorio, xunto a
Fundacion Juana de Vega, a Fun-
dacion Instituto Tecnoloxico de
Galicia ¢ a Asociacion de Desen-
volvemento Rural Marifias-
Betanzos, ¢ considerado como un-
ha iniciativa piloto que servira de
base para a concrecion de actua-
cions de futuro en conservacion
e promocion das areas de interese
ambiental, ocio de natureza e xes-
tion dos recursos propios da area
da Corufia e da Reserva de Biosfe-
ra Marinas Corufiesas € Terras do
Mandeo.

PROCESO DE
PARTICIPACION PUBLICA
NO DESENO DA
INFRAESTRUTURA VERDE
|
A estratexia de Infraestrutura Ver-
de da Area da Corufia, como pro-
posta de ordenacion territorial e
de mellora ambiental necesita dun
importante proceso participativo
¢ de divulgacidon que garanta a
recollida de informacion detallada
a nivel local e facilite a contribu-
cion da cidadania no desefio do
futuro do seu entorno natural.
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¢Por qué
estan en pie
de guerra los
pensionistas?

Redaccion.

Miles de jubilados se
concentran en Espana para
denunciar la pérdida de poder
adquisitivo.

Miles de pensionistas han
salido a la calle para defender
la sostenibilidad del sistema
publico de pensiones y protestar
contra las reformas que impulsa
el Gobierno del PP, que con
sideran que implicaran un
recorte en la cuantia de las pen-
siones presentes y futuras.

Mientras el Gobierno insiste
que los jubilados espafoles no
se han empobrecido, la subida
aprobada para este 2018, del
0,25%, ha sido la gota que ha
colmado el vaso. La notable
reduccion del dinero disponible
en la “hucha de las pensiones”
y el elevado endeudamiento, la
caida de la cuantia de los
salarios, el recorte del empleo
publico y la brecha entre coti-
zaciones y pensiones son los
principales factores que ponen
en riesgo el sistema de pen-
siones.

La patronal defiende que favorecera su reinsercion laboral. Ahora solo pueden acceder
los menores de 30. Los sindicatos califican la propuesta de "disparate"

La CEOE aboga por ampliar
el contrato de formacion también
a los mayores de 45 anos

Redaccion.

La Confederacion Espafiola de Or-
ganizaciones Empresariales
(CEOE) ultima una nueva propues-
ta para la mesa de negociacion que
mantiene con Gobierno y sindica-
tos. Segun un documento interno
al que ha tenido acceso este diario,
la organizacion presidida por Juan
Rosell aboga por ampliar el uso
de contratos de formacion y apren-
dizaje también para aquellos ma-
yores de 45 afios que hayan perdi-
do su puesto de trabajo en "sectores
en declive". Actualmente este tipo
de contratos esta restringido a me-
nores de 25 afios y, mientras la
tasa de paro siga por encima del
15%, para los menores de 30 que
compaginan el trabajo con activi-
dades formativas. Con su extension
a otros grupos de edad la patronal
pretende facilitar, defiende, la rein-
sercion laboral de aquellos traba-
jadores que ya han agotado su pres-
tacion por desempleo.

La propuesta, que se dirige, entre
otros, a los 99.420 parados gallegos
que superan los 45 afios de edad
(suponen el 52,3% del total de
desempleados), se topa con la opo-
sicion de los sindicatos, que la
califican de "disparate". "Ya hay
suficientes modalidades de contra-
tos para adaptarse a las distintas
necesidades como para crear
otras", sentencia la secretaria de
Emprego e Prevision Social de
Comisiones Obreras (CCOO) Ga-
licia, Maica Bouza. Las centrales
sindicales se oponen a esta medida
porque consideran que no servira
para mejorar la empleabilidad de
este colectivo y que degradard los
salarios. "Buscan extender la pre-
carizacion entre nuevas franjas de
edad", denuncia el secretario de
Politica Sindical ¢ Emprego de

El vicepresidente de la CEOE, Antonio Garamendi, y Juan Rosell.

UGT GQalicia, Luis Baneira. Algo
que corrobora el secretario de Em-
prego e Industria de la CIG, Fran
Cartelle, que critica que las empre-
sas "prefieren contratar a trabaja-
dores sin cualificar mientras otros
formados contintian en el paro con
el objetivo de pagar menos salarios
y menos cotizaciones".

La figura del trabajador con con-
tratos de formacion y aprendizaje
esta al alza en Galicia en este
ultimo lustro, en el que ha pasado
de englobar a 7.000 empleados en
2012 a los 12.900 actuales.

Si bien permiten la primera incur-
sion en el mercado laboral, estos
contratos siguen contando con una
gran asignatura pendiente: borrar
su fecha de caducidad.

La comunidad arranco el afio 2017
con 13.300 trabajadores en forma-
cion, de los cuales apenas el 6,1%
(806) lograron dar el salto a inde-
finidos, segun las estadisticas del
Servicio Publico de Empleo. "Los
resultados de estos contratos han
sido muy pobres, porque cuando
se acaba el contrato, en lugar de
pasar a indefinido, el empresario
prefiere contratar a otro trabajador

en practicas para beneficiarse de
las bonificaciones sociales", de-
nuncia Baneira.

Revision de las becas

El documento interno de la CEOE
también reclama dar un vuelco a
la figura del becario. En concreto,
la organizacion aboga por eliminar
las trabas que impiden realizar
horas extraordinarias o jornadas
pasadas las 22.00 horas y de eximir
a las empresas de la obligacion de
remunerar a los becarios cuando
los convenios asi lo determinen.
La patronal defiende esta medida
porque, de lo contrario, "podrian
limitar la capacidad de la empresa
de acoger estudiantes en practicas".
A este respecto, el secretario gene-
ral de CCOOQO, Unai Sordo, consi-
der6 "un desproposito” el informe,
si bien matiz6 que "le consta" que
ese documento "no es oficial" y
que espera que "asi sea". En la
misma linea, el secretario de Poli-
tica Sindical de UGT, Gonzalo
Pino, afirm6 que el sindicato "en
ningun caso" va a admitir modali-
dades de contratacion que no lle-
ven consigo una contraprestacion
salarial.

I —

Redaccion.

Romaén Escolano sera el nuevo
ministro de Economia, Indus-
tria y Competitividad, en susti-
tucion de Luis de Guindos, que
deja el cargo al haber sido ele-
gido vicepresidente del Banco
Central Europeo (BCE). Asi lo
ha anunciado el Gobierno este

miércoles en un comunicado.

El nuevo titular de la cartera de
Economia se incorporara a la re-
unién del Consejo de Ministros,
después de que el presidente del
Gobierno, Mariano Rajoy, haya
comunicado hoy al Rey Felipe VI
su nombramiento. Técnico comer-
cial y economista del Estado -fue
nimero uno de su promocién en

Roman Escolano, nuevo ministro de
Economia en sustitucion de Guindos

1989-, Escolano encaja con los
escasos requisitos que menciond
recientemente Rajoy como insos-
layables para quien aspirase a sus-
tituir a Guindos en el despacho del
Paseo de la Castellana. El sustituto,
dijo el 23 de febrero en Bruselas,
debia ser alguien que “no tenga
que estudiar los temas que va a
encontrar encima de la mesa”.

¢Llegara

a tiempo

la nueva Ley
de Proteccién
de Datos?

El proximo 25 de mayo aparece
marcado en rojo en las agendas
fisicas o electronicas de miles
de profesionales del derecho.

Ese dia comienza a ser aplica-
ble, con todas sus consecuen-
cias, el reglamento europeo de
proteccidon de datos de 2016.
La aplicacion de esta norma en
cada uno de los Estados miem-
bros requiere de un desarrollo
normativo interno que, en el
caso de nuestro pais, esta des-
pertando no pocas dudas. Vea-
mos algunas de las principales.
El pasado 10 de noviembre, el
Gobierno aprob¢ el proyecto
de la nueva Ley Organica de
Proteccion de Datos (LOPD),
que fue remitido al Congreso
de los Diputados. La finalidad
de esta norma es tanto "la de-
puracion del ordenamiento na-
cional" de la normativa interna
que se oponga al reglamento
como su desarrollo o comple-
mento para hacer plenamente
efectiva su aplicacion. En la
actualidad, este proyecto se en-
cuentra en fase de presentacion
de enmiendas hasta el proximo
6 de febrero en la Comision de
Justicia del Congreso. Pero las
probabilidades de que sea apro-
bado a tiempo de entrar en vi-
gor el 25 de mayo parecen com-
plicarse.

Segtin Artemi Rallo, diputado
socialista y exdirector de la
Agencia Espafiola de Protec-
cion de Datos (AEPD), el Go-
bierno del PP no aprovecho el
afio 2016, durante el que estuvo
en funciones, para avanzar con
el anteproyecto, lo que ha hecho
que el proyecto actual llegue al
Parlamento con los plazos para
su tramitacion demasiado jus-
tos. Ademas, el hecho de que
haya sido necesario ampliar
hasta en tres ocasiones el plazo
de presentacion de enmiendas
permite prever que un alto ni-
mero de propuestas de modifi-
cacion de su articulado van a
complicar mas su tramitacion.
Por ello, fuentes parlamentarias
y expertos contactados dudan
seriamente de que el proyecto
pueda estar tramitado en la fe-
cha prevista, apostando por su
aprobacion durante el segundo
semestre del aflo.

Pese que el reglamento euro-
peo, por su propia naturaleza,
sera directamente aplicable con
independencia de que haya o
no una ley nacional, el retraso
en la aprobacion de la nueva
LOPD tendria varias conse-
cuencias poco favorables.



marzo 2018

o A~
<INarinas
con el patrocinio de Xardinova Coruna

A continuacién amoésanse os concellos e datas previstos para a realizacion das seguintes xornadas,
que poderian sufrir cambios ou modificacions por motivos de organizacion:

EN - 1830

14 de marzo
15 de marzo
20 de marzo
22 de marzo
27 de marzo
3 de abril
5 de abril
10 de abril
12 de abril
17 de abril
24 de abril
25 de abril
26 de abril
3 de maio
L=l ]
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O proceso de participacion publica
que se leva a cabo, busca implicar
4 poboacion no desefio da infraes-
trutura verde, cofiecendo as suas
propostas, opinions e ideas.

Para elo, estanse a desenvolver
unha serie de talleres de participa-
cion, ao longo de todo o ambito
do proxecto, ¢ abertos a todas
aquelas persoas e entidades intere-
sadas en colaborar. A informacion
recollida nestas xornadas axudara
a identificar areas con valores na-
turais e culturais, camifos antigos,
sendas e corredores ou a cofecer
a valoracion sobre o estado destes
espazos ¢ sobre o medio ambiente
de forma xeral.

Nos talleres realizados ata o mo-
mento en Paderne, Irixoa, Abegon-
do, Carral, Culleredo e Cambre,
contouse cunha alta asistencia de
publico e serviron para recoller
numerosas propostas e opinions,
e debater sobre o futuro ambiental
destes concellos.

Oza-Cesuras - Curtis
Coirds-Aranga

Mino-Vilarmaior

18:
"

Monfero - A Capela - As Pontes

Pontedeume - Cabanas
A Coruna 1

Arteixo

Ademais destes obradoiros, existen
materiais de divulgacion (web,
redes sociais, folletos, exposicion
itinerante), que axudan a informar
e difundir a iniciativa entre a po-
boacion. Tamén se poden aportar
opinions e ideas a través da paxina
www.infraestruturaverdecoruna.
gal, chamando ao teléfono 981 669
541 ou mandando un correo in-
fo@infraestruturaverdecoruna.gal.

A Corufia 2

A Laracha - Carballo

El escarificado:
un cuidado
esencial del cesped

Xardinova.

El escarificado es el corte vertical
o “arafiado” del suelo y de la capa
inferior del césped con maquinas
especificas como los escarificado-
res. Con estas labores el césped
vuelve a recibir aire y se elimina

el musgo y las malas hierbas. El
escarificado debe realizarse con
tiempo seco y con una temperatura
de suelo superior a 10°C. Después
del escarificado conviene hacer un
buen enarenado ,abonado y en caso
de grandes calvas hacer una buena
resiembra.

Un césped que se escarifica una o dos veces al afio crece mejor y mas sano.
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Los trabajos corregiran puntos deteriorados,
impermeabilizaran y prevendran la corrosion

Culleredo reabre al trafico
el puente sobre la via

en O Burgo tras mejorar
la superficie

Culleredo.

Culleredo oferta
un campamento
para ninos de 3
a 12 anos por
Semana Santa

Se realizara en el colegio Diaz
Pardo de O Burgo del 26 de marzo
al 2 de abril.

El Ayuntamiento de Culleredo or-
ganizara del 26 de marzo al 2 de
abril un campamento urbano de
primavera, coincidiendo con la
Semana Santa, y dirigidos a nifios
de entre 3 y 12 afios. La acampada
se realizara en el colegio Diaz Par-
do de O Burgo. Tendran preferen-
cia los empadronados en el muni-
cipio.

El Concello de Culleredo acaba
de reabrir a la circulacion el
puente sobre la via del tren en
el centro de O Burgo, en la calle
Alfonso VII, en el que se reali-
zan obras para su rehabilitacion.
Una vez que la actuacion avanzo
y ya se realizaron los principales
trabajos en la superficie del
puente, fue posible permitir de
nuevo su uso para el trafico ro-
dado, explica el Ayuntamiento.

Las actividades se desarrollaran
en horario de 09.00 a 14.00 horas,
salvo el lunes dia 2 de abril que se
prolongara hasta las 18.00 horas,
porque se realizara una excursion.
Habra posibilidad de contratar co-
mida y desayuno. El plan de acti-
vidades incluye talleres de cocina
y juegos entre otros.

Las obras continuaran con una
limpieza de las armaduras a la
vista, eliminando la maleza que
fue creciendo en el puente. Sobre
éstas se aplicara posteriormente
un mortero de reparacion estruc-
tural, con inhibidores de corro-  bono.
sion. Luego se impermeabilizara
el puente con una pintura espe-
cial. El firme se repondra, se

Gobierno local decidié acome-
ter la obra, que requirié permi-
sos de Adif. La infraestructura
tenia deteriorada la armadura y
desconchamientos en puntos de
la superficie de hormigén. La
actuacion, que cuesta 52.279,87
euros, estd cofinanciada por la
Diputacion.

asegurard la evacuacion de plu-
viales a dos aguas y se evitaran
nuevas filtraciones que puedan
volver a danar la infraestructura,
que se reforzara con fibra de car-

El plazo de inscripcion sera del 12
al 16 de marzo en el Edificio de
Servizos Multiples de O Burgo.
Habra una reunion informativa con
las familias participantes dias antes,
el 20 de marzo a las 20.00 horas,
también en Servizos Multiples. Se
abrira un blog para colgar la pro-
gramacion diaria.

El puente suftié un deterioro con
el paso del tiempo, por lo que el

Reclama de nuevo a la Xunta que repare el cierre de la Laboral, roto desde diciembre

Roturas en las aceras
de la calle Vicente Risco

Culleredo. mal tiempo, explica el Gobierno
local. La actuacion consistira en
la reposicion de los tramos afec-
tados. La zona se encontraba
sefializada y la empresa encarga-
da ha hecho acopio de las nuevas
baldosas que se iran colocando
en los pro-ximos dias, precisa el
Ejecutivo cullerdense. Los traba-
jos pretenden dar respuesta a las
demandas formuladas por veci-

nos de la zona, que pidieron la
reparacion de una via que utili-
zan a diario para el acceso a
servicios y equipamientos de la
zona. El entorno acoge la cele-
bracion del feiron de Acea de
Ama. El Gobierno local espera
que la Xunta reponga proxima-
mente el cierre perimetral de la
Laboral, afectado hace mas de
dos meses por un temporal.

El Concello de Culleredo ha ini-
ciado los trabajos de reparacion
de las aceras en la calle Vicente
Risco, que conecta Vilaboa con
O Burgo en paralelo con el re-
cinto deportivo de la Laboral y
la autopista AP-9. Las aceras de
la calle habian sufrido roturas
en diferentes puntos a causa del

Un kart de aluguer
para concienciar
sobre educacion
vial

O IES Universidade Laboral de
Culleredo ¢ un dos cinco centros
educativos seleccionados para par-
ticipar na cuarta edicion de Mi-
niempresas Coruiia, un programa
coordinado pola Conselleria de
Cultura, Educacion e Ordenacion
Universitaria, financiado pola Fun-
dacion Alcoa e no que colabora
La Opinion. Ademais deste centro
traballan nesta iniciativa que busca
fomentar a creacion de empresas
o IES Isaac Diaz Pardo de Sada,
o CIFP Anxel Casal, o CIFP Paseo
das Pontes e o CIFP Someso, este
ultimo con duas miniempresas.

A educacion vial, idea principal
na que logo se asentou Edukart, o
proxecto do IES Universidade La-
boral para Miniempresas Coruiia,
xurdiu ao inicio de curso xa antes
da convocatoria do programa. Este
¢ un dos temas recurrente nas cla-
ses de titoria dos 26 alumnos dos
grupos de Formacion Profesional
Basica de Fabricacion e Montaxe
de 1° e 2°. O coordinador da ini-
ciativa, Jesus Villarino explica que
a educacion vial deberia estar pre-
sente na vida dos rapaces dende
idades temperas, xa que ¢ "unha
accion que moita xente realiza no
dia a dia e que require unha con-
cienciacion". Para mellorar este
aspecto, o alumnado que participa
en Edukart pretende elaborar karts
aplicando os cofiecementos adqui-
ridos en fabricacion mecanica coa
finalidade de alugalos a centros
educativos e institucions que per-
mitan aos cativos e a xente nova
podan facer percorridos de practi-
ca. Estes circuitos estan pensados
para montar en calquera pista de-
portiva ou explanada e contaran
con sinais e elementos tipicos das
estradas permitindo, tras unha ex-
plicacion tedrica, pofier en practica
as normas basicas de circulacion
e de seguridade.

Villarino indica que tamén se pre-
tende axudar 4 concienciacion
medioambiental porque os karts
estan construidos con materiais de
refugallo (mesas, cadeiras, ferros
e tubos?) inservibles que ian tirarse
ao lixo.
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El alcalde de Cambre cree que la familia quiere «especular»

Los duenos de la casa
de O Balado, piden
respeto a la medida
cautelar

Cambire.

La familia propietaria del nimero
12 de la rta O Balado, en el centro
de Cambre, ha presentado un es-
crito en el registro municipal pi-
diendo que se respete la medida
cautelar decretada por el juzgado
y que impide derribar esta vivienda
mientras no haya una sentencia
judicial que determine si esta en
estado ruinoso o no. Indican que
el plan de demolicion para la casa
anexa, la numero 14, incluye una
puerta de entrada a la vivienda
numero 12 que esta incluida en esa
medida cautelar y que su demoli-
cion supondria dejar sin acceso a
esta casay, a su vez, un incumpli-
miento de la orden judicial. Piden,
en este sentido, que si hay discre-
pancia al respecto «sea un juez el
que diga quién tiene la razén» y
que se respeten los procedimientos
administrativos y judiciales. Expli-
caron también que estan elaboran-
do una ampliacion de la denuncia
presentada ante la Policia Local
por las actuaciones desarrolladas
el pasado miércoles en el entorno
de la casa, con el inicio de la de-
molicion del nimero 14. «La pre-
sentaremos en la Guardia Civil
cuando nos den traslado del acta
de la Policia Localy, indicd Loreto
Taibo, nieta de la propietaria. La
familia considera que el proceso
se podria haber llevado con mas
delicadeza, ya que la propietaria
€S una mujer nonagenaria «que
esta desencajaday.

«Podriamos decir que es casi una
situacion de acosow, indicd Loreto
Taibo.

Por su parte, desde el Concello de
Cambre recordaron que el suelo
es ya propiedad municipal y que
tan solo estd pendiente de dirimir
si la casa del nimero 12 esta en
ruinas o no. Incidieron en que to-
dos los expedientes e informes se
elaboraron conforme a la legalidad
y que, por lo tanto, no se paralizara
la demolicion del nimero 14, que-
dando tan solo pendiente el derribo
de la casa numero 12 ya que su
declaracion de ruina esta pendiente
de una sentencia judicial.

El alcalde, Oscar Garcia Patifio,
explico que varios informes técni-
cos, entre ellos uno del aparejador
municipal, determinan que la casa
esta en estado ruinoso y que esa
circunstancia ya se reflejo en di-
versa documentacion desde el afio
2003. Por lo tanto, segun el gobier-
no local, los actuales propietarios
conocian el estado del inmueble
cuando la compraron en el afio
2012 por 18.000 euros, aunque el
precio de expropiacion fue valo-
rado a dia de hoy en 32.000 euros.
En caso de que la casa se declare
en ruina el valor se depreciaria. En
este sentido, el alcalde, Oscar Gar-
cia Patifo, dice que la familia pue-
de defender sus derechos y sacar
partido, pero cree que se trata de
un «caso de especulaciony.
También aclaré que no tiene que
notificarles la demolicion de la
numero 14.

En los proximos dias, las actuaciones se
centraran en la reforma de los cuadros de alumbrado
de otras parroquias que estén en mal estado

Carral invierte mas
de 200.000 euros en
renovar y mejorar la
iluminacion de todo
el municipio

Carral.

El Concello de Carral tiene en
marcha las obras de mejora del
sistema de iluminacion exterior
del municipio.

Los trabajos, que arrancaron la
semana pasada, tienen como
cometido renovar los cuadros
de alumbrado en las parroquias
de Tabeaio, Ponte Lago, Her-
ves y Canedo. En los préximos
dias, las actuaciones se centra-
ran en la reforma de los cuadros

de alumbrado de otras parro-
quias que estén en mal estado.

Con todo, en la segunda fase
de esta actuacion se sustituiran
un total de 615 luminarias con-
vencionales por otras de tecno-
logia led, un sistema que pro-
porciona mas luminosidad y
también un mayor ahorro en la
factura.

El Concello invertird un total
de 253.000 euros en esta mejora
de la iluminacién del municipio.

Cambre
aprueba bajar
un 50% el
impuesto de
circulacion a
coches hibridos
o eléctricos

Cambre.

Aprobada en pleno una mocion
para controlar las talas y exigir
una garantia a las madereras para
cubrir posibles desperfectos.

La Corporacion local cambresa,
Cambre bonificard a los propieta-
rios de vehiculos que contribuyan
a reducir las emisiones de gases
de efectos invernadero.

La Corporacion municipal aprobo
ayer en pleno modificar la orde-
nanza fiscal para rebajar en un
50% el Impuesto sobre Vehiculos
de Traccion Mecanica (impuesto
de circulacion) a los coches hibri-
dos, eléctrico o con motor abaste-
cido por energia solar o con emi-
siones nulas. La iniciativa se
aprobo con los votos a favor del
Gobierno local, Asemblea Cidada
de Cambre (ACdeC) y el concejal
no adscrito, y la abstencion del PP
y de Ciudadanos.

En el pleno sali6 adelante también
una ordenanza para proteger los
caminos ante los dafios que en oca-
siones sufren por las talas. La nor-
mativa municipal incrementara el
control sobre los trabajos de tala
y exigira una garantia a las made-
reras con la que cubrira los gastos
en los casos en que se produzcan
desperfectos por los trabajos.

La mocion se aprobé con

el voto a favor de todos

los grupos municipales
menos el PP, que se abstuvo
L]
En la sesion se aprobaron también
nuevas convocatorias del programa
de ayuda a nuevos empresarios
Cambre Emprende y del bonotaxi,
que contribuye en la financiacion
de desplazamientos de personas
con movilidad reducida.

GESTORIA

VIZOSO

Evita riesgos, contrata a wun profesional

Gestion: Contable, Laboral y Fiscal
Servicio Juridico: Laboral, Civil y Administrative

Tal_: 851941 788
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Préoximamente se botara el Lobo do Mar,
un barco para Camarinas, el mas grande construido por Eumemar

La flota artesanal reaviva
el astillero de Betanzos,
que desconoce la crisis

Betanzos.

El puerto de Betanzos sera el es-
cenario de la botadura del Lobo
do Mar, un pesquero de 10,5 me-
tros de eslora y 3,4 de manga que
tendra su puerto base en Cama-
rifias. Ha sido construido en las
antiguas instalaciones de Serrerias
Mandeo, reconvertidas en astillero
hace tres afios y medio de la mano
de la firma Eumemar. «Dos que
fixemos ¢ o mais grande», explica
Jorge Illanes, el propietario del
astillero, una empresa que este afio
celebra su 15.° aniversario y que
comenz6 su andadura en Campo-
longo. «Por temas de producion e
como saltamos a barcos mais gran-
des as instalacions quedaronnos
pequenasy, afirma sobre el traslado
desde una nave en el puerto de
Betanzos.

En Betanzos son los unicos que
hacen barcos de ese tipo. «Xa meu
tio facia barcos hai mais de 50
anos, e eu empecei porque me gus-
tabay, explica este empresario de
43 aios, que asegura que aprendio
de un socio y remarca que el sector
tiene futuro. «Pasamos a crise en
avion, collemos mais traballo den-
de 0 2007, de moita xente que tra-
ballaba na construcion, retornados
como lles chamo eu, que volveron
para o mar. Nos, crise cero, ¢ algo
insolito, tripliquei a facturacion
dende 0 2007, todo pola pesca ar-

tesanal», comenta. «Estamos fa-
cendo ao redor de dez barcos
anuais, de nove a dez metros de
eslora, é a embarcacion mais de-
mandada porque precisa menos
tripulacidn, os barcos grandes es-
tanse desfacendo por falta de per-
soal cualificado», puntualiza Illa-
nes, que también recibe encargos
para fuera de Galicia y ha construi-
do cinco barcos para Santander y
otros dos para Asturias.

«Estou saturado, non busco mais
traballo, o traballo venmey, dice,
y admite que no coge mas para
cumplir los plazos de entrega. «O
problema mais gordo ¢ non ter
persoal. O que nos vén ¢ xente do
eodlico, das palas, tiven traballado-
res ata de Boiro, aqui non hai, os
que hai & volta aprenderon comigo
e os empregados que tefio for-

tus
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para disfrutar
de una buena
calidad de vida.

Recuerda

oidos

Después de la vista,
el oido es el sentido
A mas importante

SOLICITE SU REVISION GRATUITA

épTicabetanzos

Valdoncal, 2 - 981 7N 504 - Betanzos

maronse todos na mifia empresay,
afirma, haciendo una radiografia
de un sector que también anda
escaso de mecanicos: «Das unha
patada e hai corenta mecanicos de
coches, pero de barcos non, vennos
xente de Portosin a montar, de
Burela, de Malpica, de Cama-
rifias...». Ahora, trabajan cuatro
personas en Eumemar. «E un sec-
tor en auxe, sen persoal», senten-
cia.

Illanes relata que lo que se produjo
fue una caida en picado de la de-
manda de barcos de recreo. «Onde
petamos firme foi nos de paseo,
faciamos 20, e incluso chegamos
a facer un ano 32, e pasamos a 2,
non ¢ que fora paulatino, freouse
o vicio totalmente», resume. De-
fiende que «o poliéster ¢ o futuro»
y descarta la madera para trabajar.
«Non hai mercado e hai que ser
de oficio, a madeira ¢ artesania
puray, considera.

También apuesta por la fibra Bruno
Toba, el armador del Lobo do Mar,
que lleva doce afios pescando tras
trabajar en la construccion. Tras
faenar los ultimos afios en el barco

Betanzos.

Naci6 en el kilometro 548 del
Valdoncel, en el cruce hacia la
Avenida de Corufia. Con 19
afios sali6 en busca de un futuro
al otro lado del charco, después
de haber trabajado como meca-
nico en el taller del pueblo. La
casualidad o el destino hicieron
que en Venezuela se encontrara
con una vecina que, como ¢€l,
habia emigrado en busca de un
futuro mejor. Juntos trabajaron
para construir una nueva vida
y trajeron al mundo a dos hijas,
fue entonces cuando decidieron
volver a la tierra que los vio
nacer. «Primeiro veu a mifia
muller coas nenas e logo volvin
eu, dez anos despois de mar-
chary, aclara Pepe mientras pa-
sea por la ria Cerca, una calle
en la que la Xunta ya ha empe-
zado los trabajos para rehabili-
tar las viviendas numero 9 y
13, junto con la de Venela de
Clérigos, 13. Se trata de los tres
primeros inmuebles en reparar-
se, del total de once que perte-
necen al Instituto Galego de
Vivenda e Solo.

Las obras de los otros ocho se
licitaran proximamente, segun

Las casas abandonadas del casco histdrico
de Betanzos esperan una segunda oportunidad

Un viaje histoérico
del bullicio al olvido

informa la Conselleria de Infra-
estructuras e Vivenda, y se in-
vertiran cerca de 1,8 millones
de euros para obtener un total
de 13 viviendas. Todas situadas
en el casco historico, cerca de
la casa de este betanceiro retor-
nado que todavia lamenta el
abandono que sufre la zona.
«Hai 54 anos, cando eu volvin
de Venezuela, isto non tifia nada
que ver, habia moitas familias
vivindo aqui e nenos xogando
pola raay», una estampa que aho-
ra cuesta imaginar en una zona
donde apenas quedan comercios
y en la que la soledad y la deca-
dencia parecen reinar.

Propietarios que se marcharon
a vivir a otras localidades y por
motivos econémicos no pudie-
ron reparar la casa, en algunos
casos, y desinterés en otros, de-
jan como paisaje un conjunto
de viviendas inhabitables. «Que
lle imos facer, a verdade ¢ que
¢ un perigo que estean asi», co-
menta Pepe mientras recoge lo
que parece un objeto desprendi-
do del tejado de una de las casas
cercanas a la raa de Ouro, en la
que esta el edificio donde ¢l
habita.

de su suegro decidi6 cambiar de
artes para ir ahora «ao racu, ao
polbo, ao palangre e aos mifios»
con una embarcacion propia. «Pe-
din unha hipoteca para o barco, en
valor todo o que ten pasa dos
200.000 euros, ¢ unha pila de car-
tos. As cantidades impofieny, re-
conoce este patron de 36 afios que
dejo a su mujer escoger el nombre
del pesquero.

El barco ird de Betanzos a Sada
para realizar las pruebas de estabi-
lidad y navegabilidad. «Ali mete-
reille os aparatos que lle faltan e
para Camarifias irei en duas ou tres

CAVDIO4
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= Prueba de diagndstico gratuita.

» Prueba fus audifonos de forma gratuita durante un mes,
= Audifonos desde 400€ « Financiacién de 24 meses
sin intereses. « Garantia de 4 aflos.

* Tapones de bafio a medida, 55€ pareja.

semanasy, calcula, y explica que
operard tanto alli como en A
Corufia. «Aqui iremos catro, de
momentoy, explicod ayer subido
a la cubierta, que estaba revisan-
do, ya que inicialmente el Lobo
do Mar se botaba ayer.

«Tifan que axudar porque isto
xera postos de traballo»
Jorge Illanes reclama a la Comi-
sion Europea que promocione
las nuevas embarcaciones frente
a la politica de apoyo a los des-
guaces que se lleva a cabo.

«Tiflan que patrocinar 4 xente
nova, & xente como a que me
compra a min, que financien
facer barcos novos, porque non
¢ que nos dea traballo a nos,
senén que vai crear, como mini-
mo, de dous a catro postos de
traballo. Non lles dan un duro e
en cambio financian os despeces
aos que se van xubilary, critica
el propietario de Eumemar, que
afirma que solo asi se estaria
realmente apoyando al sector
pesquero de la comunidad. «Hai
que patrocinar 4 flota artesanal,
terana que subvencionar que ¢
a que estd dando de comer a
media Galicia, non aos do arras-
trey, propone Jorge Illanes.

marzo 2018
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Se tratara de un espacio con el manantial
y zona para realizar una parada, con bancos y sombras

El Camino Inglés en Abegondo

tendra una fuente

Abegondo.

El Camino Inglés tendra una nueva
fuente de agua potable a su paso
por Abegondo.

El Concello esta creando un nuevo
espacio gracias a la traida vecinal
acondicionada dentro del proyecto
pionero LIFE Rural Supplies, que
ejecutd con la aprobacion de la
Unién Europea. La base de dicho
proyecto fue la actuacion en los
sistemas de abastecimiento parti-
culares, donde no existe traida mu-
nicipal, para garantizar un sumi-
nistro de agua en condiciones de
salubridad. Uno de los puntos don-
de se abord6 fue en Bordelle, pa-
rroquia de Sarandds. En coordina-
cion con los usuarios de la traida
vecinal, el Concello analizé su
problematica y ejecutd actuaciones
en su sistema para lograr que ahora
se disfrute de agua con perfectas
garantias.

Aprovechando el caudal sobrante
logrado en esta traida de Bordelle
tras el proyecto, y como se encuen-
tra a pie del Camino de Santiago,
el Concello decidio, de acuerdo
con los vecinos, crear una fuente
y una zona de descanso.

de agua potable

Se tratara de un espacio con el
manantial y zona para realizar una
parada, con bancos y sombras. La
actuacion, que ya esta en marcha,
requiere habilitar un acceso desde
el Camino hasta el punto donde
estara la fuente, una de las pocas

en las que los peregrinos po-
dran beber agua «con todas as
garantias sanitarias de calidade
segundo marca a normativay,
apunt6 el regidor, José Antonio
Santiso.

El bus de Abegondo
llegara a principios
de marzo al centro
de A Coruna

Abegondo.

La segunda fase del plan de entrada
de los buses metropolitanos al cen-
tro de A Corufia se completara el
lunes y los vecinos de Abegondo,
como los de Arteixo o A Laracha,
podran llegar asi a la ciudad, una
de las peticiones que se habia de-
mandado desde el Concello para
favorecer la movilidad.

Estan previstas de lunes a viernes
ocho conexiones y cuatro tanto los
sédbados como los domingos. Los
viajes arrancaran desde antes de
las 7.00 horas desde Abegondo y
se llevaran a cabo, en franjas de
dos o tres horas, aproximadamente,
de lunes a viernes.

Los trayectos desde A Coruiia, que
son en Entrejardines y no en Cua-
tro Caminos como inicialmente se

preveia, arrancan a las 7.25 horas
y el tltimo lo haréd a las 21.05.
«Supondra una notable mejora de
la movilidad de los vecinos», con-
sidera el alcalde de Abegondo, que

confia en que se mejore tam-
bién la informacion a los usua-
rios de este transporte metro-
politano.

|

Mas de 20
anos
exportando
grupos
electrégenos
en los cinco
continentes

Bergondo.

Genesal Energy estd instalada en
el poligono de Bergondo y exporta
a Portugal y Latinoamérica.

Se puede decir que Genesal Energy
es un pequefio motor del mundo.
Su razén de ser son los grupos
electrogenos, que demandan desde
todos los continentes, especialmen-
te alli donde la energia es un bien
escaso.

Aqui trabajan 70 empleados, fac-
tura una media de 12 millones de
euros al afio y en el mes de octubre
cumpliran 24 afios desde su funda-
cion en el poligono de Bergondo
(A Coruna).

«En los primeros afios nuestro
cliente basico era Portugal, pero
pronto dimos el salto a Lati-
noamérica, con Colombia y Vene-
zuela a la cabeza, en este Gltimo
con un gran desarrollo de antenas
de telefonia movily», explica Julio
Arca, director financiero de esta
compaiiia que también destaca por
su innovador centro tecnoloégico
(segun el informe Ardéan de la Zona
Franca de Vigo, Genesal Energy
ocupa el puesto nimero 11 de Ga-
licia en el quinto en la provincia
de A Coruia en el ranking de
[+D+i).

Entre sus clientes esta el Ejército
espaiol, el de Estados Unidos o la
OTAN... Han abierto sede en Perti
y en México, donde alimentan la
energia del primer tinel sumergido
de Latinoamérica.

Redaccion.

El espiritu del Foro de Ma-
rifdn, que hace mas de una
década reunio a los alcaldes de
toda el area corufiesa para pla-
nificar la red viaria y reclamar

mejoras en las infraestructuras,
volvio a resurgir en el pazo de
Bergondo. Alli se hizo una foto-
grafia poco habitual en los ultimos
afios, con nueve alcaldes reunidos
en la misma mesa (A Coruna, Xu-
lio Ferreiro; Abegondo, José An-

Recuperan el espiritu del Foro de Marifidn para reclamar las infraestructuras

Los alcaldes de la Comarca,
unidos frente a Fomento

tonio Santiso; Arteixo, Carlos Cal-
velo; Bergondo, Alejandra Pérez
Maquez; Betanzos, Ramon Garcia;
Cambre, Oscar Garcia Patifio; Ca-
rral, José Luis Fernandez Mourifio;
Culleredo, Jos¢ Ramoén Rioboo, y
Oleiros, Angel Garcia Seoane).

El de Sada, Benito Portela, no pudo
asistir por una cuestion de agenda,
pero se le remitira el acuerdo rati-
ficado por todos los regidores y en
el que se comprometen a reclamar
«sen fisuras» y al margen de «cal-
quera partidismo» mejoras en la
red viaria y en la movilidad soste-
nible. En concreto, los cuatro pun-
tos acordados fueron solicitar una
reunion de todos los regidores con
el ministro de Fomento en la ciu-
dad de A Coruiia; otra con el pre-
sidente de la Xunta; otra mas con
el presidente de la Diputacion; y,

por ultimo, demandar a los 6r-
ganos competentes la elimina-
cion de los peajes del entorno
de A Corufia y que los proyectos
de nuevas infraestructuras se
programen libres de peajes.

Lejos de las tensiones de hace
un afo, también ratificaron su
compromiso para «a conforma-
cion da area metropolitanay y
plantear al Ministerio de Fomen-
to el futuro del tren de proximi-
dad en la linea que conecta A
Coruia con Ferrol.
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Cinco
empresas de
entretenimiento
y restauracion
abriran locales
en el mes de
junio

Qleiros.

El Centro Comercial Parque Olei-
ros cobrara nueva vida a partir del
proximo mes de junio, ya que cinco
empresas del sector del entreteni-
miento y la restauracion abriran
los locales que llevan vacios desde
que se construyd en el afio 2008.

La gerencia del area comercial
aseguro6 que ya estan firmados los
contratos con estas firmas nacio-
nales de ocio y hosteleria «de pri-
mer nivel» y que en este momento
se estd gestionando con el Ayun-
tamiento de Oleiros la concesion
de las licencias necesarias. «Nues-
tra prevision es que el relanzamien-
to del centro comercial y la aper-
tura de los nuevos espacios pueda
hacerse antes del 15 de junio»,
precisaron.

Ocio infantil
I
Sobre el tipo de establecimientos
que se incorporaran a Parque Olei-
ros, sus responsables tan solo pu-
dieron adelantar que se trata de
una propuesta de ocio diferenciada
y «muy atractiva» para la comarca
e, incluso, para la provincia de A
Corufia. «Son marcas que no estan
implantadas en la zona y que per-
mitiran aportar nuevos contenidos
al centro comercial, dandole una
vuelta al concepto del retail con-
vencionaly, explicaron. Asi, se
mantendra la oferta existente ac-
tual, pero afiadiendo locales de
ocio infantil y para un rango de
edad de entre 50 y 60 afios. Con-
firmaron, ademads, que no habra
salas de cine, ya que las nuevas
propuestas se adaptaran a la confi-
guracion del ecaron.

El experto Xabier Ferreira concluye que hay pruebas de que el contrato de
compraventa fue simulado - Este jurista coincide con el Concello de Sada
en que la opcion con mas vias de éxito pasa por plantear una accion de nulidad

La Junta Pro Pazo ve viable
recuperar Meiras por la via civil

Sada.

La Diputacion de A Corufia ha
presentado un avance del infor-
me juridico-histérico que pre-
sento el pasado 1 de marzo al
resto de los integrantes de la
Junta Pro Devolucion del Pazo
de Meiras. El profesor de De-
recho Administrativo de la
USC Xabier Ferreira fue el en-
cargado de avanzar las conclu-
siones. Este experto ve viable
incorporar al patrimonio publi-
co la que fue residencia de ve-
raneo del dictador a través de
la via civil, como plantea tam-
bién el Concello de Sada. Este
jurista coincide con el Ayunta-
miento sadense en que la op-
cidn con mas vias de éxito pasa
por plantear una accién de nu-
lidad por simulacion del con-
trato de compraventa.

Xabier Ferreira recuerda que
el pazo de Meiras fue donado
en 1938 al dictador, que estam-
po su firma en diciembre de
ese afio en el pergamino de
entrega. Tres afios después, en
1941, Francisco Franco, repre-
sentado por Pedro Barrié de la
Maza, compraba ante notario
el inmueble a las herederas de
Emilia Pardo Bazan. Este cate-
dratico considera que hay prue-
bas suficientes para demostrar
que se tratd de un contrato frau-
dulento. Destaca el hecho de
que las propias escrituras reco-
gen que en el acto ante notario
no se hizo entrega del dinero
y apela a la existencia de un
telegrama de Ramon Serrano
Stfier de 1938 que informaba
de la compra del pazo para su
entrega al dictador. "Se tratd
de una compraventa entre una
persona que ya poseia el bien

R

Imagen del interior del Pazo.

y otra que ya lo habia vendido",
concluye el profesor universitario.
Para Xabier Ferreira el objetivo
de esta tetra no era otra que esqui-
var la ley de patrimonio nacional
de 1940, que estipulaba el caracter
publico de los bienes de "uso y
servicio del jefe de Estado". "Fue
una escritura de compraventa fic-
ticia porque si no acabaria en el
patrimonio nacional, seria publi-
co", concluye este experto, que
llama la atencidn sobre el hecho
de que el pazo de Meiras realizo

una funcién muy similar a la
del Pardo, es decir, la de resi-
dencia oficial. Incide en el he-
cho de que en el interior del
inmueble se celebraron mas de
treinta consejos de ministros y
otras tantas audiencias. Este
catedratico destaca también en
el hecho de que los bienes de
patrimonio nacional nunca po-
drian ser objeto de usucapion
(prescripcion adquisitiva o po-
sitiva es un modo de adquirir
la propiedad de una cosa).

Cruz Roja de Sada

Sada.

Los pasados 2 y 3 de marzo la
Delegacion de Cruz Roja de
Sada llevo a cabo una campafia
de recogida de productos de
higiene personal y del hogar,
en colaboracion con la empresa
Vegalsa Eroski.

Campana de recogida
de productos de higiene
personal y del hogar

Esta campaia se enmarca den-
tro del Programa de Atencion
a Personas en situacion de Ex-
trema Vulnerabilidad y tiene
por objetivo recaudar productos
de higiene personal y del hogar
para distribuir entre las familias
en situacion de vulnerabilidad
social que residen en Sada.

Le gustaria poder disponer en su casa, en unos minutos y en
cualquier momento de la mejor cocina que vd. pueda imaginar?

& Sabor Ealremerio do Sode

Ponemas @ su disposicion productos sefectos de ectraordingsia colidod gue poded Saiorear 60 Mestros comedores
o Nevar @ s casga para poder disponer & Grtiquier momento ¥ sin cocimar, Coclnados direchaments @ baio temperaturg p @l
vircio, corservamnae asi todos sus sabores ¥ cualioades hasta 4 Meses £ AEVEra,
Con esta forma innovadora de elabaracion s logra que los prodectos estén libves de conservamies, colprantes ol aditives, con

7

todas sus propiedades nefurales imtactas, sin gluten v aptos para celiaogs.
Consultenss v pruebe gstos proguctos, se sorprenderd arotanemte.

Productos Extremefios Valifio, s.l. “Garantia de Calidad”

Barrié de la Maza, 9. Sada. Telf.: 981622 832

Oleiros por
primera vez
elegira abogado
en contrato
abierto pero
prima el valor
subjetivo

QOleiros.

Tras dos contrataciones por el
procedimiento negociado sin pu-
blicidad abre la licitacion n Exige
un negocio minimo de 30.000
euros y un seguro de 600.000.

El Gobierno local de Oleiros en
2012 adjudico la defensa juridica
del Concello al despacho Antas
Hernandez por dos afios y volvio
a contratarlo en 2015 por otros dos
afios, en ambos casos por procedi-
miento negociado sin publicidad.
El Ejecutivo en los tltimos afios
ha ido eliminando este procedi-
miento de contratacion, que no
garantiza la transparencia, la igual-
dad y la libre concurrencia como
hace el contrato abierto, tal y como
le ha advertido el Consello de Con-
tas en su informe de fiscalizacion.
Ahora, cinco afios después de estos
dos contratos negociados, acaba
de sacar el tercer contrato para
tener un letrado que le defienda en
los pleitos, desde marzo de este
aflo hasta febrero de 2020, y por
primera vez ha utilizado la licita-
cion publica, que incluye unos re-
quisitos en el pliego de condiciones
mas restrictivos.

Sien 2012 yen 2015 este contrato
se licitd por 52.758 euros, ahora
el presupuesto base es de 60.000,
un 13,7% mas. También ha cam-
biado la duracion del contrato:
antes eran dos afios sin prorrogas
y en esta tercera licitacion se per-
miten dos prorrogas, hasta cuatro
aflos en total.

En la acreditacion de la solvencia
econdmica, cuando los contratos
eran negociados sin publicidad se
pedia una declaracion del volumen
del negocio de los despachos de
abogados aspirantes referido a los
ultimos tres afios, ademas de exigir
que tuviese cuentas anuales pre-
sentadas en el registro. Ahora en
el contrato abierto se pide que el
despacho tenga un volumen de
negocio anual neto de como mini-
mo 30.000 euros sin IVA y ademas
de las cuentas registradas debe
presentar un resumen anual del
IVA.

Si antes valia una declaracion del
banco de existencias para un segu-
ro de indemnizacion por riesgos
profesionales, ahora se demanda
contratar un seguro de responsabi-
lidad civil con una cobertura mini-
ma por siniestro y por afio de
600.000 euros, lo que hace que
este contrato no sea asequible para
muchos despachos.
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Publicanse as convocatorias oficiais destas axudas, que o ano
pasado contribuiron a crear e manter preto de 1.000 postos de traballo

A Deputacion da Coruna destina
4,3 millons de euros para axudas

a PEMES e persoas emprendedoras
dentro do seu Plan de Emprego

Coruna.

A lifia PEL PEMES bonifica o 75%
dos custos salariais das novas con-
tratacions en empresas da provin-
cia durante un ano, e ata un 50%
para manter ao traballador con-
tratado durante un segundo ano.

A través de PEL EMPRENDE, a
institucion provincial concede ata
23.000 euros para a compra de
materiais e a realizacion de inves-
timentos que impulsen novas ini-

ciativas con menos de cinco anos
de vida.

O Boletin Oficial da Provincia
publica hoxe, martes 27 de febrei-
ro, as convocatorias oficiais das
axudas do Plan de Emprego Local
(PEL) da Deputacion da Coruiia.
A institucion provincial distribuira
un total de 4,28 millons de euros,
a través das linas PEL PEMES e
PEL EMPRENDE, destinadas a
incentivar a contratacion en peque-
nas e medianas empresas e a im-
pulsar as novas iniciativas empre-
sariais da provincia, respectiva-
mente.

O presidente da Deputacion da
Coruiia, Valentin Gonzalez Formo-
so, destacou que estes dous progra-
mas de axudas convocanse por
segundo ano consecutivo, “tras o
éxito da convocatoria anterior, que
contou cunha gran acollida entre
as empresas da provincia” cum-
prindo os obxectivos fundamentais
de impulsar o emprego de calidade
nos concellos corufieses e dinami-
zar o tecido socioecondmico local.

“No 2017, as axudas do PEL per-
mitiron a creacion e mantemento
de preto de 1.000 empregos na
provincia”, afirmou Formoso. A
través do PEL PEMES, a Deputa-
cién contribuiu & creacion de 224
novos postos de traballo, mentres
que ao abeiro do PEL EMPREN-
DE impulsaronse 194 novas inicia-
tivas emprendedoras nos concellos
da provincia da Coruiia.

Asi mesmo, a terceira lina de sub-
vencions PEL CONCELLOS, que
se convocara proximamente, per-
mitiu a contratacion de 477 persoas
desempregadas para a prestacion
de servizos locais basicos nos 82
concellos da provincia de menos
de 20.000 habitantes.

e e —_

O presidente da Deputacion da Coruifia, Valentin Gonzalez Formoso,
destacou que estes dous programas de axudas convocanse por segundo ano consecutivo.

O presidente provincial tamén
anunciou a intencioén da Deputa-
ciéon da Corufia de continuar ofre-
cendo estas axudas e incluso
“incrementar ainda mais a dotacion
do Plan de Emprego nas vindeiras
edicions do programa”.

O prazo de presentacion de soli-
citudes para concorrer as subven-
cions comeza mana, mércores 28
de febreiro, e finaliza o dia 22 de
marzo de 2018, as 14.00 horas. As
persoas interesadas poden presen-
tar as suas solicitudes de forma
telematica a través do portal de
subvencions da Deputacion da Co-
rufia, accesible a través da web
www.dacoruna.gal/subvencions/.

Impulso das contrataciéns
e fomento da estabilidade
laboral
.|
A lifia PEL PEMES, dotada con
3,1 milléns de euros, ofrecera as
mesmas axudas que en 2017, para
financiar o 75% dos custos salariais
das novas contratacions nas em-
presas da provincia durante 1 ano.
Para concorrer a esta lifia, as em-
presas deben ter o seu centro de
traballo rexistrado nun concello
de menos de 20.000 habitantes da
provincia da Corufia.

As contratacions deberan realizarse
entre o 1 de xaneiro de 2018 e ata
dous meses despois da data de

concesion da axuda, que cubrird
os custos salariais e as cotas da
Seguridade Social, cun importe
que varia entre un minimo de
13.500 euros e un maximo de
16.500 euros, en funcidn da cate-
goria profesional do traballador
ou traballadora a contratar.
Ademais, e como novidade nesta
segunda convocatoria, as empresas
que xa contrataron a unha persoa
ao abeiro do PEL PEMES 2017,
poderan solicitar tamén unha nova
axuda para custear o 50% do sala-
rio deste traballador durante un
segundo ano.

Segundo explicou o presidente da
Deputacion, Valentin Gonzalez
Formoso, explicou que esta lifia
pretende fomentar "a estabilidade
laboral e o mantemento de boa
parte dos postos de traballo xa
creados a través do PEL".

Estas dias modalidades de axudas
seran compatibles, permitindo s
empresas beneficiarias en 2017
realizar unha nova contratacion e
manter 4s persoas xa empregadas
con cargo as subvencions da De-
putacion.

As persoas a contratar deberan
cumprir unha serie de requisitos,
como son estar empadroadas en
calquera dos municipios da provin-
cia da Corufia, estar en situacion
de desemprego no momento da
contratacion, non ter mantido unha

Deputacion

e

relacion laboral temporal coa
empresa beneficiaria da sub-
vencion dentro dos seis meses
anteriores a data de contrata-
cién, non ter parentesco coa
persoa empregadora e non os-
tentar cargos de direccion ou
ser membros dos 6rganos de
administracion das entidades
beneficiarias.

Apoio para as novas
iniciativas empresariais
I
A través da lina PEL EM-
PRENDE, que tera un orza-
mento total de 1.161.528 euros,
a Deputacion concedera axudas
aos novos emprendedores e
emprendedoras da provincia
para realizar investimentos e
actividades necesarias para o
desenvolvemento da sta acti-
vidade profesional.

Respondendo 4s peticions efec-
tuadas polos solicitantes destas
axudas durante o ano pasado,
a Deputacion cambiou os cri-
terios para concorrer ao PEL
EMPRENDE. Asi, eliminase
o requisito de ter entre 25 e 35
anos e introducese no seu lugar
a condicion de que a empresa
tefla un maximo de cinco anos
de vida, independentemente da

Inditex y
Estrella Galicia
apuestan por
los poligonos
de la Costa

da Morte

Arteixo.

La monumental nave que Indi-
tex esta construyendo en el po-
ligono empresarial de A Lara-
cha, y cuyos trabajos estan vi-
siblemente avanzados, no sera
finalmente de 90.000, sino de
120.000 metros cuadrados. Lo
anuncio6 José Manuel Lopez Va-
rela, el regidor larachés: el gru-
po textil, dijo, «esta xa co estu-
do para presentar unha amplia-
cion desa nave noutros 30.000
metrosy.

De concretarse la medida, su-
pondria que la futura instala-
cion ocuparia una superficie
total de 120.000 metros cuadra-
dos de los 218.000 adquiridos
a finales del mes de mayo del
pasado aflo, repartidos en 26
parcelas.

Inditex no es la inica empresa
de A Corufia que apuesta por
los poligonos industriales de la
Costa da Morte. De hecho, el
Concello de Vimianzo acaba de
conceder una licencia a Hijos
de Rivera, matriz de Estrella
Galicia, para construir una nave
en el parque empresarial vi-
miancés.

Ocupara mas de 3.500 metros
cuadrados en una parcela de
casi 5.000, resultado de la fu-
sion de varios terrenos, para
lograr un espacio de tal magni-
tud. Contara previsiblemente
con cinco zonas de carga y des-
carga y, ademas, con una com-
pleta area de aparcamientos con
28 plazas habiles. En total, la
ejecucion de este proyecto ten-
dra un coste aproximado de un

millon de euros.

idade do empresario. O importe maxi-
mo da axuda a conceder ascende a
20.000 euros, cun orzamento de gasto
de ata 25.000 curos, o que supon un
financiamento do 80% do investimento
realizado polo solicitante. Ademais,
se o solicitante ten a siia empresa nun
concello de menos de 20.000 habitan-
tes, ¢ unha muller, unha persoa con
discapacidade ou en risco de exclusion
social, a axuda podera incrementarse
3.000 euros mais, ata un total de
23.000 euros. Para recibir a subven-
cidn, os investimentos deberan reali-
zarse entre o 1 de xaneiro e 0 31 de
decembro, € deberan estar directamen-
te relacionados co desenvolvemento
da actividade empresarial. Poderan
subvencionarse bens inventariables
como maquinaria, aplicacions infor-
maticas, mobiliario ou equipos e utiles
de traballo.
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por Mari Carmen Pose

¢ Que es lo realmente
importante?

Una vez aprobado por la Xunta
de Galicia el Plan General de
Ordenacion Municipal (PX-
OM), Sada por fin puede contar
con la seguridad juridica nece-
saria para afrontar un futuro
urbanistico ordenado y en con-
diciones. A partir de ahora po-
dran llevarse a cabo aquellas
obras que estaban pendientes
a falta del PXOM.

Una de ellas, muy importante
por cierto, es la reparacion /
sustitucion del cierre del Cole-
gio de Sada y sus Contornos,
apuntalado desde hace mas de
20 afios. Si bien es cierto que
un informe técnico elaborado
en 2012 no indicaba un peligro
inminente de derrumbe, si
aconsejaba su arreglo cuanto
antes. Con el paso de los afos
todos los materiales sufren des-
gaste y envejecimiento y segu-
ramente la situacién a dia de
hoy sea mas peligrosa que en-
tonces. Si la obra no se ejecutod
en su momento fue por evitar
el retranqueo, con pérdida evi-
dente de superficie util para el
colegio, pues las normas subsi-
diarias vigentes en aquel mo-
mento no permitian la repara-
cién sin el consiguiente retran-
queo.

Bien, hoy en dia y con el
PXOM ya vigente, puede eje-

cutarse la obra inmediatamente y
sin pérdida alguna de superficie.
No hace falta decir, ;o si?, que
esta obra, urgente y necesaria,
aportaria seguridad a todos los
nifios usuarios del colegio. No hay
mayor irresponsabilidad que no
hacer nada, pudiendo evitar la po-
sibilidad de que ocurra un acciden-
te de tragicas consecuencias.
Sin embargo, para algunos, cubrir
el patio tiene prioridad al arreglo
del cierre. Siendo importante con-
tar con una zona que permita a los
niflos realizar actividad fisica pro-
tegidos de las inclemencias del
tiempo, yo desde mi modesto pun-
to de vista, considero que es mu-
chisimo mas importante asegurar
la integridad fisica de nuestros
hijos. No quiero ni pensar en un
accidente y no puedo dejar pasar
por alto esta situacion sin decir
nada.

Una vez que el muro esté reparado,
habra que tener miras mas ambi-
ciosas como construir y desarrollar
lo que contempla el PXOM en
cuanto a la ampliacion de las in-
fraestructuras del colegio hacia los
terrenos colindantes y no quedarse
solo con cubrir el patio.

A veces debemos preguntarnos
qué es lo que de verdad importa y
cuando lo tengamos claro debemos
actuar en consecuencia con con-
tundencia y presteza.

%
Generar ilusion no es sonar

Con motivo de unas elecciones
municipales participé en un
debate radiofonico sobre pro-
yectos para Sada.

Entre los participantes estaba
mi amigo Abel Lopez Soto que
luego seria alcalde. Siempre he
entendido que cuando se aspira
a gobernar cualquier comuni-
dad por pequeia que sea, es
necesario tener algun proyecto
ilusionante y realizable si se
parte de una realidad debida-
mente estudiada con rigor y
seriedad. Pienso que, para rea-
lizar los servicios de manteni-
miento en cualquier municipio,
se bastan los empleados muni-
cipales si estdn motivados y
bien dirigidos por los cargos
politicos.

Por eso, partiendo de mi con-
cepto sobre el servicio publico
(que le supongo siempre a los
demas también) uno de mis pro-
yectos consistia en prolongar
la doble via que, actualmente,
va desde el hotel hasta la roton-
da central y que ahora se usa
como aparcamiento, para con-
tinuar por detras del edificio de
la Terraza quedando la via que,
actualmente se usa de trafico
rodado para aparcamiento (se
ganarian unas 100 plazas y ale-
jando el trafico rodado, siempre
molesto y peligroso, de las vi-
viendas).

De esa forma se ganaria a la
vez, todo el espacio que hay
entre La Terraza y las viviendas
del Bulevard para convertirlo
en una gran plaza con fuente
luminosa incluida (siempre me
he preguntado porque Sada no
cuenta con una fuente luminosa
siendo una ciudad costera y
turistica).

Era una obra nada costosa ya

que se trataba de modificar los
usos de unas calzadas ya exis-
tentes y facil de realizar con
muchas ventajas que aqui no
habria espacio para enumerar.
Solo una sugerencia: Imagine-
mos esa plaza con la Terraza
restaurada e iluminada como
le corresponde a un edificio
emblematico, su fuente lumi-
nosay las calles bien cuidadas
y ornamentadas, incluyendo un
Feiron bien regulado y organi-
zado.

En resumen: una ciudad con
una imagen brillante que invite
a ser visitada.

Pues bien. Ante mi propuesta
en ese debate radiofonico apo-
yada por unas imagenes virtua-
les y realizada con mi mejor
voluntad, el que luego seria
alcalde y amigo Abel Lopez
Soto me respondi6 con un so-
carrén: “sofiar non custa
difieiro” para continuar con otra
frase del mismo tono: “todo o
mundo quere ter o seu minuto
de gloria”.

Repito que Abel es amigo vy,
en ese momento quise suponer
que pronunciaba estas frases
bajo el clima de una campafia
electoral y por eso no le di ma-
yor importancia siendo cons-
ciente de que el conocia mi
larga trayectoria de proyectos
realizados incluso alguno mas
ambicioso que esta reestructu-
racion de trafico que proponia
para la ciudad en la que vivo y
para la cual queria lo mejor
como estoy seguro que también
lo deseaba Abel y por lo tanto
el sabia que ni era un sofiador
ni tampoco necesitaba ningiin
minuto de gloria para satisfacer
mi ego. De ahi que no solo ni
me molesto sino que en, las

siguientes elecciones le di mi
voto.

De lo que si estoy seguro es
que Sada, mas que nunca, ne-
cesita proyectos ilusionantes.
Proyectos que hagan atractiva
nuestra ciudad y proyectos en
los que ayuntamiento y ciuda-
danos se sientan involucrados,
alguno como aquellas Olimpia-
das sobre Barro (que en su dia
propuso el Centro de Iniciativas
Turisticas de Sada como ilus-
tran las fotos de este articulo)
que se celebran en paises como
Alemania y Francia y concen-
tran a miles de participantes y
visitantes.

Hay mas cosas que se pueden
realizar facilmente y si a eso le
llaman sofar, pues sofiemos,
pero con los pies en el suelo
haciendo proyectos realizables

sin perder el tiempo en otras
ensofiaciones que corresponden
a organos superiores y que solo
sirven para enfrentar a la gente
y perder un tiempo precioso en
reivindicaciones inttiles para
la ciudadania.

No culpamos de la situacion
que vive Sada a los actuales
gobernantes pues esto viene ya
de muy atras porque no se trata
de buscar culpables sino de re-
accionar ya de una vez convo-
cando, si se quiere, un concurso
de ideas y que a partir de ahi,
que el ayuntamiento invierta
en realizar esos proyectos que
puedan ser asumibles porque
invertir en nuestra querida ciu-
dad es invertir en lo que nos va
a beneficiar a todos y esto no
admite demora alguna.
Lo demas si que es sofiar y per-
der un tiempo que nos costara
recuperar si no reaccionamos

ya.

Préximamente en tu periédico comarcal As Maris
nueva guia inmobiliaria... donde te informaremos s
de todas las ofertas para que encuentres

la vivienda de tus suefos.
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Ultimo informe de competitividad
de la comision europea

En los ultimos anos la Comi-
sion Europea viene publicando
cada 3 arios un informe que
trata de medir la competitivi-
dad de las 263 regiones de Eu-
ropa.

La medicién de la competitivi-
dad econdomica que realiza la
Comision Europea se basa en
variables o indicadores que lle-
van afios utilizando otros estu-
dios de competitividad mas ve-
teranos a escala mayor, a nivel
estados. Estamos hablando de
informes muy conocidos y po-
pulares como el del World Eco-
nomic Forum o el del Banco
Mundial que analizan los nive-
les de competitividad de la
practica totalidad de paises del
mundo.

Tanto los dos mencionados pa-
ra los estados y el de la Comi-
sion Europea, para las 263 re-
giones de Europa, cubren una
amplia gama de indicadores o
variables que definen la facili-
dad para hacer negocios o crear
riqueza en una region o en un
pais.

Estamos hablando de innova-
cion, buena gobernanza e insti-
tuciones, infraestructuras de
transporte y digitales, salud y
capital humano entre otras.
El informe de competitividad
de las regiones de Europa, debe
ser visto como un instrumento
que ofrece una informacion
comparable entre regiones para
medir su competitividad, ofre-
ciendo la posibilidad de com-
parar regiones de nivel so-
cioecondémico similar o regio-
nes muy distintas.

El espiritu del informe segun
seflala y recomienda la propia
Comision Europea, debe ser
animar a aquellas regiones que
estan mas atrasadas a preparar
estrategias a largo plazo para
acercarse a esa competitividad
media europea.

En concreto este analisis de las
regiones de la Union Europea
(y el del World Economic Fo-
rum y Banco Mundial también)
nos lo podemos descargar en
internet tecleando “eu regional
competitiviness index 2016”.

¢COMO MIDE LA
COMISION EUROPEA
LA COMPETITIVIDAD?

La competitividad es otra forma

de medir la riqueza de un estado
o region. Cuanto mas competitivo
eres, mas rico, mas renta per capita
tienes, y viceversa. Realmente lo
que determina la riqueza de las
naciones es la competitividad de
su tejido econdmico y social, lo
que no es otra cosa que la facilidad
de la sociedad para poner facil la
creacion de riqueza a sus ciudada-
nos.

Un pais o region es rica porque es
competitiva no lo contrario. Esta-
mos hablando de lo facil que te lo
pone el entorno de tu region o pais
para que surjan emprendedores:
entorno de estabilidad e igualdad
social, entorno econémico y poli-
tico, entorno de la formacion.

El World Economic Forum define
la competitividad como “el con-
junto de instituciones politicas y
factores que determinan el nivel
de productividad de un pais”. Esta
idea de competitividad la utiliza
Bruselas y la baja a nivel regional
redefiniéndola como “la habilidad
de una region para ofrecer un en-
torno sostenible y atractivo para
las empresas y para que los resi-
dentes vivan y trabajen".
Sostenible significa la capacidad
de una regién de ofrecer un am-
biente atractivo tanto a corto como
a largo plazo.

Se trata en definitiva de cuantificar,
medir, una serie de variables o
pilares y ordenar las regiones o
paises en funcion de la puntacion
que obtienen de las mas competi-
tivas a las menos.

Para la comision europea hay 11
pilares, medidores o variables que
describen los diferentes aspectos
de la competitividad, que definen
la atractividad para desarrollar ne-
gocios, para hacerlo mas facil a
los emprendedores a los que crean
riqueza y empleo.

Los pilares, medidores o variables
que definen la competitividad los
clasifica en 3 grupos en funcion
del desarrollo economico de las
regiones: los basicos, los de regio-
nes eficientes y los pilares de re-
giones innovadoras. Para entender-
nos una region con una buena nota
en el grupo de innovacion va a
tener seguro una buena nota en sus
variables o pilares del grupo de
regiones eficientes y por supuesto
en los basicos.

Dentro del grupo de pilares basicos
nos encontramos con: 1 Calidad
de las instituciones (calidad y con-
fianza de la sociedad hacia todo
tipo de instituciones publicas), 2

estabilidad macroecon6émica
(déficit/superavits publicos, in-
flacion, prima de riesgo, deuda
del estado), 3 Infraestructuras
(trenes y niimero de pasajeros
de los aviones, calidad de ca-
rreteras infraestructuras digita-
les), 4 Salud (ratios de mortali-
dad y mortalidad infantil,
esperanza de vida, camas hos-
pital etc.), 5 Calidad de la edu-
cacion basica (basada en el in-
forme PISA).

Dentro del grupo de pilares o
variables del grupo de regiones
eficientes tenemos 6 Educacion
superior y Formacion a lo largo
de la vida laboral (poblacion
con carreras grado medio o alto,
calidad de las universidades asi
como la formacion una vez que
uno se incorpora al mercado
laboral), 7 Eficiencia del mer-
cado de trabajo y 8 Tamaiio del
mercado (esta tltima favorece
obviamente a las grandes con-
centraciones de poblacion, aqui
Galicia queda mal).

Dentro del grupo de regiones
mas avanzadas o Innovadoras
nos encontramos con 3 pilares:
9 Preparacion tecnologica (ac-
ceso Internet y banda ancha de
los hogares porcentaje de per-
sonas que compran por Inter-
net), 10 Sofisticacion en los
negocios (se refiere al grado de
sofisticacion en todas las acti-
vidades ya sean financieras,
seguros, del estado profesiona-
les, cientificas, etc.) y 11 Inno-
vacion (nimero de patentes,
publicaciones cientificas, gasto
[+D, empleo en tecnologia y
sectores de conocimiento).
Las fuentes de datos utilizadas
provienen de publicaciones ofi-
ciales disponibles tanto a nivel
europeo (Eurostat, Banco Cen-
tral Europeo) como estatal
(INE, Banco de Espaifia...) o
regional (IGE).

¢COMO QUEDAN LAS
REGIONES DE ESPANA
EN EL INFORME DE
COMPETITIVIDAD DEL
ANO 2016 DE LA
COMISION EUROPEA?
I
En competitividad las regiones
espaflolas con la excepcion de
Madrid, estan en la parte baja
de la tabla, es decir por debajo
del 131 que seria la media de
las 263 regiones que hay en
Europa.

El mapa de competitividad de las
regiones de Espafa es un mapa
similar al de riqueza: el eterno ma-
pa con esa diagonal que pasa por
debajo de Galicia, Castilla-La Man-
cha, Madrid, Aragén y Valencia,
las que estan debajo de esa diago-
nal son més pobres y menos com-
petitivas (Extremadura, Andalucia,
Castilla-La Mancha, Murcia, Ceu-
ta, Melilla, Canarias y de farolillo
rojo Andalucia y Extremadura),
las de la diagonal y por encima
estan en la media o son mas com-
petitivas y por tanto mas ricas.
Madrid y Pais Vasco son las Unicas
regiones de Espana cuyo nivel de
competitividad estd por encima
incluso de la media de Europa,
destacando en la primera posicion
espafiola, Madrid, que en el ambito
Europeo esté en el puesto §83. Pais
Vasco seria la segunda de Espana
en competitividad con el puesto
119 europeo y Navarra de 3% con
el puesto 148 de Europa.

Es decir se repite en competitividad
el mismo esquema de posiciona-
miento que siempre comentamos
cuando hablamos del PIB per cé-
pita las mas ricas o mas competiti-
vas son Madrid, Pais Vasco y Na-
varra. Por el contrario las mas
pobres también son las menos com-
petitivas: Extremadura se va al
puesto 230 de las 283 regiones de
Europa y Andalucia al puesto 220.

GALICIA
1
Globalmente Galicia se sitia en el
puesto 181 de las regiones de Eu-
ropa, de la mitad para atrés, avan-
zando un puesto desde la anterior
edicion del afio 2013 y un poquito
por encima de la media de las re-
giones de Espafia (somos los 8° de
17 Comunidades Auténomas).
Sinos vamos a los Pilares o medi-
dores mencionados, Galicia en el
apartado de basicos obtiene 51,8
puntos, lo que la sitiia en el puesto
181 de las 263 regiones, es decir
igual que la media, obteniendo
como en la mayoria de regiones
espafiolas, altas puntuaciones en
salud (figura en el puesto 86) y la
peor en infraestructuras (puesto
200).

En el segundo apartado o grupo,
el de eficiencia, se evalaa la edu-
cacion superior y la formacion con-
tinua, la eficiencia del mercado
laboral y el tamafio del mercado.
En eficiencia Galicia obtiene una
puntuacién de 49,8 puntos, lo que
la sittia en el puesto 191. La comu-
nidad obtiene su mejor puntuacion
en educacion (puesto 176) y la peor
en eficiencia del mercado laboral
(puesto 194).

El tercer grupo o apartado es el
correspondiente a innovacién, don-

por Carlos Sdnchez-Tembleque Ponte / Escuela de Finanzas

de se analiza la sofisticacion de los
negocios, la propia innovacion de
las empresas y las capacidades tec-
noldgicas, que mide la colaboracion
entre empresas, universidades y
centros de investigacion. En este
apartado Galicia obtiene su puntua-
cion mas baja con 34,7 puntos, algo
légico ya que no estamos en el
grupo de regiones avanzadas, aun-
que en preparacion tecnologica no
queda mal y obtenemos su mejor
posicion en este ranking que en los
otros 2, con el puesto 179.

Como conclusion Galicia queda
bien posicionada en Salud y edu-
cacion basica (buenos informes
PISA) superando a Espafia y la
media de Europa y no esta mal del
todo en preparacion tecnoldgica
(sin duda el buen posicionamiento
del sector o informatico TIC galle-
go esta detras de esto).

Por el contrario... A Galicia le
perjudica claramente su posicion
periférica que le aleja de los gran-
des mercados, con lo que su regis-
tro en tamano de mercado queda
bajo. Tampoco queda bien en so-
fisticacion de los negocios y efi-
ciencia en el mercado de trabajo
(aunque es un mal general de todas
las regiones de Espaiia) y llama la
atencion por lo mal que quedan, el
nivel de nuestras infraestructuras
que pese a lo que mucha gente cree
y pese a los avances de los ultimos
afios, todavia estamos muy por de-
bajo no de la media de Europa sino
de la media de Espafia. Hay que
cambiar el chip y seguir invirtiendo
en este punto, es algo primordial
en una region que es periferia de
un pais como Espafia que también
es periférico.

¢COMO QUEDA EL MAPA
EUROPEO DONDE ESTAN
LAS REGIONES MAS
COMPETITIVAS Y MENOS Y
COMO HA EVOLUCIONADO
DICHO MAPA DESDE
ANTERIORES EDICIONES?
|
Adjuntamos el mapa de las regio-
nes de Europa con los colores que
definen la competitividad. Los to-
nos claros y verdes significan alta
competitividad los rosados y rojos
baja competitividad.

Como vemos las regiones mas
competitivas de Europa, se sitiian
en su centro geografico (Benelux,
Alemania y Austria) y también el
sureste de Reino Unido. Ese seria
el “nucleo duro” de la competitivi-
dad y por tanto de la riqueza de
Europa.

Espaifia esta en el grupo de regiones
menos competitivas junto con Ita-
lia, Portugal y Grecia y los antiguos
paises del este que ahora pertenecen
a la Unién Europea. Son el grupo
de paises con regiones con un nivel
bajo de competitividad.
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Ivan Ares y José A. Pintor estuvieron arropados
por decenas de aficionados en las instalaciones de Finisterre Motor

Ares Racing presenta
sus colores para 2018

Motor.

El equipo Ares Racing, con Ivan
Ares y José A. Pintor a los mandos
del Hyundai I20 RS, presento su
proyecto deportivo para la presen-
te temporada ante una gran canti-
dad de aficionados, que quisieron
conocer en persona las novedades
con las que los vigentes Campeo-
nes de Esparia de Rallyes de Asfal-
to afrontaran el 2018.

El evento tuvo lugar en las insta-
laciones de Finisterre Motor, con-
cesionario Hyundai para el area
corufiesa, donde su maximo res-
ponsable, Francisco Zabaleta, vol-
vi6 a ejercer como anfitrion del
arranque de temporada deportiva
para el equipo Ares Racing, acom-
pafiado en esta ocasion por Eugene
Sullivan y Rafael Vinagre, como
representantes de Hyundai Espafia.
Una de las mayores novedades del
proyecto deportivo para esta tem-
porada de Ivan Ares y José A. Pin-
tor, seré el disputar la cita mundia-
lista que se celebra en nuestro pais;
para ello contaran con el apoyo de
la marca coreana, Hyundai, a la
que representan en el Campeonato
de Espaia de Rallyes.
El piloto de Cambre, Ivan Ares,
agradecido por el apoyo recibido
en la puesta de largo del proyecto
deportivo del equipo: “Antes de
nada, queria dar las gracias a todos
los aficionados que han estado hoy
con nosotros, es un placer ver todo
el carifio que nos muestran.

Este afio, el equipo parte con la
intencion de intentar revalidar el
titulo logrado la pasada temporada.
Va a ser una tarea complicada,
dado que esta temporada se pueden

descartar tres resultados de las once
pruebas del calendario nacional,
por lo que habra que saber gestio-
nar los resultados. A priori, inten-
taremos estar en todas las citas del
Campeonato de Espaiia de Rallyes,
saliendo a por todas desde el prin-
cipio, como hemos hecho la pasada
temporada.

Me encanta poder empezar la tem-
porada en A Coruila, y hacerlo con
el Hyundai 120 RS es algo que
tenia ganas de hacer para agradecer
el apoyo de todos los patrocinado-
res que hacen posible que volva-
mos a tener un proyecto so6lido
para pelear por buenos resultados
en el Campeonato de Espana.
En el equipo llevamos varias tem-
poradas intentando disputar una
cita del Campeonato del Mundo
de Rallyes. Este afio creemos que
va a ser posible hacer realidad ese
suefio de todo el grupo de amigos
que formamos el equipo Ares Ra-
cing, sobre todo, creo que la gente
que me ha acompaifiado en cada
carrera de los ultimos anos, se 1o
merece.

En cuanto al Rallye de A Coruiia,
vamos a intentar subir a lo mas
alto del podium, pero no va a ser

sencillo; nos espera una carrera
muy emocionante y espero que
todos disfrutemos del gran evento
que organiza la gente de One Se-
ven.” José A. Pintor volverad a
acompafiar a Ivan en el intento de
revalidar el entorchado de la tem-
porada pasada: “Es una pasada ver
la gran cantidad de gente que ha
estado hoy a nuestro lado en la
presentacion de este nuevo proyec-
to deportivo del equipo Ares Ra-
cing. Nos espera una temporada
mas complicada si cabe que la
pasada. Nuestros rivales seguro
que han tomado buena nota de que
ademas de ser rapidos hay que ser
muy regulares para batirnos, asi
que habra que estar preparados
para vivir una temporada llena de
emociones. Estrenar la temporada
en A Corufa, saliendo de Maria
Pita, es algo inigualable, delante
de tanta gente conocida y en una
localizacion que a todos los aficio-
nados de las carreras nos llena de
grandes recuerdos.

Gracias a todos por vuestro apoyo
y por hacer posible que Ivan y yo
podamos seguir peleando en el
Campeonato de Espafa de Ra-
llyes.”

Motor.

La dupla formada por Ares-
Pintor volvio a demostrar su
fortaleza en una cita que sirvio
como test previo a la primera
carrera del Campeonato de
Esparia de Rallyes de Asfalto,
que se disputara en Lalin en
menos de un mes.

El piloto afincado en Carral
pudo asi probar las nuevas
evoluciones con las que Hyun-
dai ha equipado su 120 RS,
quedando gratamente satisfe-
cho del comportamiento de su
vehiculo tras el primer paquete
de mejoras que el equipo inte-
gra desde la compra del mis-
mo.

El Rallye de A Coruiia sirvio
ademas para que Ivan Ares y
José A. Pintor se dieran un
bafio de masas que llevo a los
Campeones de Espafia de Ra-
llyes de Asfalto en volandas
ya antes de llegar a la ceremo-
nia de salida, que tuvo lugar
en la plaza de Maria Pita, en
pleno centro de A Coruiia, y
en la que los miles de aficio-

Los vigentes Campeones de Esparia de Rallyes
de Asfalto lograron la victoria en la cita inaugural
del Campeonato Gallego de Rallyes

Vibrante victoria
de Ares/Pintor en
el Rallye de A Coruna

nados que abarrotaron el evento,
les mostraron todo su apoyo.
Ivan Ares, “Es un orgullo poder
subir a lo mas alto del pédium en
la plaza de Maria Pita, era algo
con lo que sofiaba de pequefio
cuando me llevaban a las carreras.
Asi que estoy muy conteneto por
sumar, ademas, una nueva victoria
en el Campeonato Gallego de Ra-
llyes, un certamen que tiene un
nivel de pilotaje muy alto.

Me gustaria dar la enhorabuena a
Alvaro Muiiiz y a toda la gente de
One Seven por el gran trabajo que
han realizado sacando adelante un
rallye que hace mucha falta en A
Corufia y que espero podamos se-
guir apoyando y viendo crecer en
sucesivas ediciones.”

El copiloto, José A. Pintor, también
mostraba su satisfaccion: “Ganar
siempre es bonito, pero subir a lo
mas alto delante de nuestra gente
es espectacular. El comportamiento
del coche con las nuevas evolucio-
nes ha sido magnifico, hemos po-
dido trabajar reglajes de suspension
de cara al Rali do Cocido del proxi-
mo mes, por lo que creo que ha
sido un gran dia de carreras.”
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Puede que no leas su nombre en muchos libros de Historia, como el de tantas otras mujeres
Pero Bertha Benz cambid el curso del transporte: suyo fue el primer viaje en coche

Bertha Benz: la mujer
que revoluciono el transporte

Motor.

El 8 de marzo y Dia Internacional
de la Mujer, reivindicamos el papel
en la historia y en el mundo del
motor de Bertha Benz. En 1988,
hace justo 130 afios, ella tuvo el
coraje para cambiar el curso de la
historia: completo el primer viaje
del mundo en coche, gracias a una
increible hazafia que hoy te conta-
mos.

Con falda y a lo loco, pero sin ser,
ni mucho menos, un camino de
rosas. Asi fue la historia de Bertha
Benz. Algunos acusaron la hazafia
que dejo para la posteridad de ser,
inicialmente, obra del diablo. Otros,
a cambio, creyeron que se movia
en realidad en un transporte alimen-
tado por fuerzas misteriosas. El
caso es que a finales del siglo XIX
pocos imaginaron que aquella mu-
jer, que avanzaba junto a sus dos
hijos por el estado aleman de Ba-
den-Wurtemberg en un vehiculo
sin caballos que tirasen de él, seria
capaz de revolucionar el mundo.
Ni siquiera creian que fuese real.

Sin embargo, vaya si lo fue. La
increible gesta de Bertha Benz,
esposa del inventor del vehiculo a

motor y autora del primer viaje
documentado de larga distancia
en automovil, empezo en realidad
a escribirse algunos aflos antes del
hecho, acaecido en 1888. De he-
cho, todo comenzd cuando cono-
ci6 a Karl Benz y se enamord6 de
¢l. Ingeniero, Karl tenia grandes
ideas pero estaba practicamente
en la ruina econdémica y sin poder

sacar adelante sus proyectos. Bertha
pidi6 entonces que le anticiparan
su dote y, el 29 de enero de 1886,
Karl lograba asi patentar el primer
“vehiculo accionado por motor de
gas” de 3 ruedas.

BERTHA BENZ Y SU VIAJE

Sin embargo, aquel loco invento de

Karl Benz no terminaba de con-
vencer: la opinion publica en
general dudaba por completo de
su funcionamiento. Y fue enton-
ces nuevamente Bertha quien
sali¢ al rescate de su marido.
Asi que una mafiana de agosto,
muy temprano y sin conoci-
miento de Karl (més tarde en-
contraria éste una nota en la

cocina), desperto a sus dos hijos (Eu-
gen y Richard, de 14 y 15 afios), se
subio a su Benz Patent-Motorwagen
Type Il y arranc6 dispuesta a conven-
cer al mundo.

La meta de Bertha Benz e hijos era
Pforzheim, su localidad natal. Pero no
todo resultaria sencillo, ni mucho me-
nos. Por el camino necesito la ayuda
de un herrero para reparar la cadena,
tuvo que cambiar los forros del freno
y, con ingenio, limpiar incluso con
una horquilla larga la tuberia obstruida
del combustible. Hasta recurri6 a sus
ligas, a modo de aislante, para cubrir
unos cables recalentados.

Eso si, después de toda una jornada,
al anochecer Bertha Benz llegaba a
destino, desde donde envi6 un telegra-
ma a su marido, Karl Benz, para con-
firmarle el éxito del trayecto. El ex-
traordinario viaje tuvo una gran
publicidad: sirvid para dar a conocer
el invento, para demostrar su utilidad
como transporte y para cerciorar tam-
bién su fiabilidad en los viajes de larga
distancia. El triciclo autopropulsado
de su marido ya estaba en boca de
todos.

Por cierto, solo tres dias después, Ber-
tha Benz y sus hijos emprendieron
con éxito también el viaje de vuelta.
No hay duda, por tanto, que sin la
fuerza de voluntad y la fe inamovible
de Bertha, quizés ni Mercedes-Benz,
ni el automovil, serian hoy lo que son.
0, al menos, hubieran tenido un cami-
no mucho mas dificil. El mundo del
motor le debe a Bertha Benz un pedazo
de su historia.

Motor.

Las emisiones medias de CO2
generadas por los automdviles
nuevos en Europa aumentaron
durante 2017, la primera subida
en 10 afios. JATO Dynamics ha
llevado a cabo un analisis en 23
mercados europeos, concluyen-
do que las emisiones de CO2

Las emisiones de CO2
suben por primera vez en

aumentaron de promedio un
0,3g/km, terminando en 118,1
g/km.

Este aumento en las emisiones
medias de CO2, segiin JATO Dy-
namics, esta relacionado con una
disminucion de la demanda de ve-
hiculos Diesel en toda Europa, que
producen menores emisiones de
CO2 que los de gasolina, y la cre-

10 anos

ciente popularidad de los SUV, que
emiten mayores emisiones de CO2.
Los datos de 2017 muestran que los
vehiculos Diesel registrados en el
mercado tenian una media de emi-
siones de CO2 de 117,9 g/km, en
comparacion con los automoviles
de gasolina, cuyas media se sitia
en 123,4 g/km, una diferencia de
5,5 g/km.

7

IITRagena ia

Itiima tecr

periuns, gasim de gesiore g mat &

oG Ra

= KA CEE'D 5 puertas finandado con Banco Cetelem S AU por 129908
« KIA SPORTAGE desde 16.900€ « KIA CARENS desde 13 900E

Consuma coevitinsss 10100 kmx 4.0-7.0. Embane e OO, sgiemr 104177
FATES  ope'd Sp 1ok DT Deiose [ PSR e Sportege 16 GO Dpnoprt del 1 PR Kia Carme
(= ]

Carene @ irases e b rarpeafs Feoslee 4 i plasn e & G oeses, B

i 0 Busge” Sy w0 SR I, TR T 2 AT, [ TRl | WG D
L bia pars chanies parteulsres goe frnarcen o Been Cetslem T AL an ampects micimes d.-tl_

Faimi0a® B L il T el i B e e 0 e Pt O 10 DM e S L d Wied O L e Tieeta FleosdlNan i i dino iieee D 35 ivese, o i s |0 e e 10000 (=9
L R, CAVRTFL ST L T s i de 16 e Dferia incomgatitds pon cires miertoy Srenciere, vilaia s
o SN B @ concndooslion @ Benicols 5 Balweor. Financiadion gl o nfoks g aprobadesn o peirle de b endcled S crislitn. Lirries®s soeeSicioeen, | scpparissin tecrologcn oprmre
il o e W o BT g o TR A P P S TRt [ o e s Tt el D e B Bl

O powrs b e coe A ireeen o

R

o TATYEAa

CORGAL AUTOMOWVILES

Pol. Ind. & Grela Bens
Calle Gutemberg, 14
15008 A Corufia

Tel: 981 14 55 67

Puenida del Mar, 120
Poligono de Gandara
15570 Nardn, Ferrol
Tel: 981 3974 10

wenw corgalautomoviles.com




| 20 | Motor

smarinas

marzo 2018

Primero retiro su oferta Diesel de algunos modelos, luego ltalia confirmo su

abandono y, ahora, Toyota Europa lo certifica: a finales de 2018 dejara de vender coches Diesel

Toyota dejara ya este ano de

vender coches Diesel en Europa

Motor.

Que Toyota apuesta a hibrido ya
no es noticia. Su pionero Prius
revolucioné y propulariz6 una tec-
nologia, que ahora evoluciona ca-
da dia como paso hacia el au-
tomovil del futuro. Sin embargo,
si lo es que su estrategia haya
terminado ya por “matar” al Die-
sel. Bueno, y el mercado, que si-
gue viendo la caida en picado del
Diesel en las matriculaciones, en
favor de los nuevos motores de
gasolina, los hibridos y los eléctri-
Cos.

La noticia tampoco, eso si, es no-
vedad absoluta en Toyota. La mar-
ca japonesa ya retird de sus coches
pequeios la oferta Diesel, algo
mas logico al no compensar en
estos segmentos ciudadanos: los
Toyota Aygo y Yaris ya no conta-
ban con ellos. También lanzo el
SUV C-HR soélo en versiones hi-
bridas y, en algiin mercado, tam-

bién con gasolina. Ya hace unas
semanas, Toyota Italia anunciaba
que, con la entrada de 2018, su
pais retiraba de la comercializacion
en todos sus turismos y SUV los
motores Diesel. Sélo los auténticos
todoterrenos, como el Land Cruiser
y el Hilux, y los comerciales, como
el Proace y el Proace Verso, esca-
paban a esta decision.

LA CONFIRMACION

DE TOYOTA EUROPA
L]
Y es que, aprovechando la presen-
tacion en el Salon de Ginebra del
nuevo Toyota Auris, la marca con-
firma que su compacto superventas
s6lo contara ya con dos versiones
hibridas (1.8 y 2.0) y una variante
de gasolina (1.2 turbo). Eso signi-
ficard que Toyota abandonara en
Europa al mismo tiempo los coches
Diesel de todos sus vehiculos de
pasajeros a finales de 2018, como
ha confirmado el presidente y con-
sejero delegado, Johan Van Zyl, a
través de un comunicado. El méxi-
mo dirigente de la compaiiia en
Europa lo justifica asegurando que
“el mix de hibridos de Toyota en
turismos equivale a la proporcion
de Diesel que tenia la marca en
2015”. “Desde entonces, las ventas
de hibridos han superado clara-
mente al Diesel”.
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Tras convertirse hace unos dias en accionista mayoritario de Daimler, el siguiente objetivo de Li Shufu,
presidente de la comparnia china Geely podria ser el grupo Fiat Chrysler Automobiles (FCA)

El grupo automovilistico
chino Geely quiere comprar Fiat

Redaccion.

Con casi toda la industria automo-
vilistica mirando al Salon de Gine-
bra, hay un hombre al que seguro
que no se va a ver estos dias por
la ciudad suiza. Y eso a pesar de
ser uno de los mas buscados
ultimamente. Hablamos de Li Shu-
fu, presidente del gigante chino
Geely, compaiiia que, desde hace
unos dias, es la principal accionista
de Daimler AG. El mayor fabri-
cante de coches de China anuncio
hace apenas una semana la adqui-
sicion del 9,69 por ciento del ac-
cionariado de Daimler-Mercedes,
convirtiéndose asi en el accionista
mayoritario de la compaiiia tras
desembolsar una cantidad que ron-
da los 7.320 millones de euros.

Pero la ambicion de Li Shufu por
convertirse en uno de los principa-
les actores de la industria del au-
tomovil no acaba aqui. Y el mag-
nate chino ya prepara su proximo
objetivo que no es otro que hacerse
con el control del Grupo FCA.

Hace unos meses, en mayo del afo
pasado, el presidente de Geely volo
a Turin para reunirse alli con John
Elkann, heredero de la familia Ag-
nelli (Fiat). El Grupo Fiat es una
oportunidad perfecta para que Ge-
ely contintie su expansion, no en
vano FCA es el cuarto mayor fa-
bricante europeo y el tercero de
Estados Unidos, ademas de ser uno
de los actores principales en el
mercado latinoamericano. Sin em-
bargo, después de hacerse ptblico
el encuentro entre Li Shufu y John
Elkann, ambas partes se apresura-
ron rapidamente en acallar los ru-
mores sobre la posible intencion
de Geely de hacerse con el control
de FCA.

La oferta inicial de Geely fue de
20.000 millones de doélares, cifra
que fue rechazada por Fiat. Geely
respondio6 con 2.000 millones adi-
cionales, también sin éxito. Para
unos la oferta era demasiado baja
y para otros el motivo fue que FCA
no queria que las marcas Alfa y
Maserati fueran parte del acuerdo.
Sea como fuere, las discusiones

finalizaron los ltimos dias de agos-
to. Después de fallar las conversa-
ciones con Fiat, Li Shufu se ha
gastado nada menos que 12.500
millones de dolares en adquisicio-
nes. Esto invita a pensar que toda-
via le quedan 10.000 millones para
seguir con sus planes de expansion,
aunque ya no podria adquirir la
totalidad del Grupo Fiat.
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Suleyman Ali Muntari, se convirtio en nuevo
jugador del RC Deportivo hasta la conclusion

de la presente temporada

Muntari dijo si al
Deportivo hasta fin
de temporada

Suleyman Ali Muntari.

21 Noticias.

Suleyman Ali Muntari (Konongo,
Ghana, 27 de agosto de 1984), que
se encontraba entrenando con el
equipo desde el pasado 9 de febre-
ro, se convirtié en nuevo jugador
del RC Deportivo hasta la conclu-
sion de la presente temporada.
El centrocampista, internacional
absoluto por Ghana en 84 ocasio-
nes (20 goles) entre 2002 y 2014,
es el primer jugador de esa nacio-
nalidad que vestira la camiseta
blanquiazul en sus 111 afios de

historia. Sulley Muntari es uno de
los dos tnicos futbolistas (junto
a Asamoah Gyan) que ha disputa-
do las 3 Copas del Mundo (2006,
2010y 2014) en las que han par-
ticipado los ‘Black Stars’, en las
que totaliza 9 encuentros y 2 goles.
Con anterioridad, con la seleccion
ghanesa sub-20 alcanz6 el sub-
campeonato mundial en 2001
cuando solo contaba 16 afios.
Formado en el Liberty Professio-
nals de su pais, Muntari aterrizd
en Europa tras aquella Copa del
Mundo Sub-20, de la mano del

Udinese. En el club friuliano dio
el salto al primer equipo en la
siguiente temporada, con solo 18
afnos. Alli militaria 5 campanas,
en las que totalizé 153 partidos y
9 goles.

En el verano de 2007 se convirtio
en el fichaje mas caro de la historia
del Portsmouth. El club inglés
pag6 8 millones de euros. Con el
equipo de Fratton Park conquisto
la FA Cup, primer titulo del club
en 58 afios.

Tras esa exitosa temporada, Mun-
tari fue fichado por el Inter de

Milan, a cambio de 14 millones
de euros. Con los ‘nerazzurri’ ju-
garia 4 temporadas, en las que acu-
mul6 97 partidos y 8 goles y, sobre
todo, un gran palmarés: 2 Scu-
dettos (2009 y 2010), 2 Copas
(2010 y 2011), 2 Supercopas (2009
y 2011), 1 Liga de Campeones
(2010) y 1 Mundial de Clubes
(2010).

Tras sendas cesiones en la segunda
mitad de sus dos ultimas campafias
en el Inter, al Sunderland (2010-
2011) y al Milan (2011-2012), los
‘rossoneri’ lo contrataron de cara

al siguiente curso tras finalizar
contrato con su eterno rival. En el
equipo lombardo jugaria 3 tempo-
radas mas. Las dos tltimas cam-
pafas ha militado en el Al-Ittihad
saudi y en el Pescara italiano.

Ademas de su bagaje con las se-
lecciones ghanesas y en dos gran-
des Ligas como la italiana (270
partidos y 27 goles) y la inglesa
(38 partidos y 5 goles), Sulley
Muntari ha disputado en 7 ocasio-
nes la Liga de Campeones, suman-
do 38 encuentros y 3 tantos.
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Hasta entonces, el Dépor cuenta con compromisos

de vital importancia en su particular lucha por la permanencia

El Dépor visitara al Atlético de Madrid
el domingo 1 de abril a las 20:45h.

Redaccion.

Los horarios de la jornada 30 ya
son oficiales y el Deportivo conoce
el dia en el que visitara el moderno
Wanda Metropolitano para medirse
al Atlético de Madrid. Sera la pri-
mera vez que el cuadro gallego pisa
el césped del recién estrenado feudo
colchonero. La fecha: domingo 1
de abril a las 20:45 horas.

Hasta entonces, el Dépor cuenta
con compromisos de vital impor-
tancia en su particular lucha por la
permanencia. El primero de ellos
tendra lugar este viernes en el esta-
dio del Girona. Los de Machin pon-

dran a prueba la supuesta mejoria
del plantel de Seedorf. Independien-
temente del resultado cosechado
en tierras catalanas, el cuadro her-
culino gozara de una gran oportu-
nidad para recortar puntos de forma
directa, pues recibira a la UD Las
Palmas en Riazor el sabado 17 a
las 13:00 horas.

El partido ante el Atlético de Ma-
drid tendra lugar tras el paron inter-
nacional de selecciones fijado para
la ultima semana de marzo. Este
apunte tiene especial relevancia, ya
que el equipo colchonero tan solo
cuenta con 17 jugadores de campo,
por lo que una lesion durante dicho

A través de un comunicado en su pagina web,

el Deportivo ha anunciado cual es el alcance de la lesion de Luisinho,

Con lo que durante los proximos dias estara a tratamiento médico y posteriormente de fisioterapia

Luisinho sufre una lesion

de grado 1 en su pierna izquierda

Redaccion.

La llegada de Clarence Seedorf al
Deportivo también ha coincidido
con una época en la que las lesiones
estan haciendo mella en el equipo
blanquiazul. Para el partido ante el
Girona, el técnico holandés no po-
dra contar con los lesionados Kro-
hn-Dehli y Luisinho.

De este tltimo ya se conoce el al-
cance de la lesion, que podria te-
nerlo apartado de los terrenos de
juego durante varias semanas.

riormente de fisioterapia, para
después volver a incorporarse
con el resto del grupo.

Ademas de la baja de Luisinho,
Clarence Seedorf tiene en la
enfermeria a jugadores como
Guilherme, Fede Valverde y
Fede Cartabia.

Y no ha estado en el entrena-
miento de esta manana Krohn-
Dehli, que también tiene mo-
lestias musculares. A todos

periodo podria trastocar los planes
de Simeone. Por parte del Deporti-
vo, Borges, Andone y Francis estan
de momento confirmados para au-
sentarse esos dias, a falta de cono-
cer el estado fisico de Fede Valver-
de y otras posibles convocatorias.

El Atlético de Madrid se enfrentara
al Celta y Villarreal, ademas de la
eliminatoria de Europa League ante
el Lokomotiv ruso, antes de recibir
en su estadio al Dépor. Duro calen-
dario para un equipo que lo puede
acusar debido a su corta plantilla.

Los de Seedorf trataran de aprove-
charlo, quién sabe si ya fuera de
los puestos de descenso o, por el
contrario, sumido ain mas en el
abismo.

Cabe destacar que los rivales direc-
tos tienen compromisos dificiles
en esta jornada 30: Malaga — Villa-
rreal, Girona — Levante y UD Las
Palmas — Real Madrid. Ademas,

de Luisinho, que ya no pudo entre- do 1 en el recto anterior de su ellos se une la sancion de Ko- habra duelos apasionantes como
A través de un comunicado en su  nar este jueves. pierna izquierda“. Con lo que val, que fue expulsado con roja un derbi vasco o el Sevilla — Bar-
pagina web, el Deportivo ha anun- “Las pruebas médicas realizadas a  durante los proximos dias estard  directa en el partido ante el celona.
ciado cual es el alcance de la lesion  Luisinho revelan una lesion de gra-  a tratamiento médico y poste- Eibar.

A Nuestros téecnicos
-y A2 ﬁ le daran uvna
! M F - SOLUCION DEFINITIVA
L 1 L]

a su problema

981 602 111
tecnico@teais.es
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Lucia Rodriguez
del Oleiros
consigue la
plata en el
Campeonato de
Espana junior

Lucia Rodriguez segunda en el
Campeonato de Espaina Junior en
Pinto (Madrid).

El sabado 3 de marzo se disputd
en el pabellon Proncipes de Astu-
rias, de la localidad madrilefia de
Pinto, el Campeonato de Espafia
sub-21 de Judo. Casi 300 judokas
tomaron parte en esta Fase Final
junior, con la que se configurara
el equipo nacional de cara a este
2018, los cuales optaran a partici-
par en el Campeonato de Europa
de Bulgaria y en el Mundial Junior
que se celebara en Bahamas.

Lucia particip6 en el Campeonato
de Espafia en Categoria junior, en
-44kg la deportista oleirense viene
de participar en la Copa de Europa
cadete en donde consiguié un 9°
puesto, con este resultado suma
puntos en el ranking nacional y
mundial.

Recordar que Lucia aun es cadete,
compitié en el campeonato de Es-
paiia jlnior tras clasificarse primera
del sector Oeste.

Lucia se planteaba esta competi-
cion con ilusion de conseguir un
buen resultado, pero al final con-
siguié un magnifico resultado. Con
esta plata espera llegar al mes de
abril en buena forma y afrontar
con garantias el Campeonato de
Espaiia cadete, que es su objetivo
mas proximo.

Con esta medalla suma un total de
5 medallas nacionales desde infan-
til que ya habia conseguido la plata
igual que este sabado, a diferencia
que ahora es junior la categoria
anterior a la senior

En esta Categoria, el Judo Club
Oleiros gano en la anterior edicion
del Campeonato de Espafia una
medalla de bronce a cargo de la
deportista de -63kg Silvia Lage,
una de las deportistas mas laurea-
das del Club.

Con una participacion de 250 judokas de los clubes de Coruna, Ferrol, Santiago, Lugo y Asturias

14 medallas para J.C.Oleiros

Redarccion.

Una vez mas, el equipo de Oleiros
supero todas las expectativas tanto
en resultados como en la propia
organizacion del evento.

A las 10:30 del sabado daba co-
mienzo la competicion, comenzan-
do por los mas pequeiios, la cate-
goria subl5, en esta categoria el

club local no contaba con mu-
chos deportistas, ademas que
son de primer aflo, aun asi se
lograron varias medallas, un
total de cinco, una plata para
Ainar Mamedov y cuatro bron-
ces para Martin Castro, Ivan
Bestilleiro, Alexandre Galan y
Mario Costa.

Al finalizar la categoria sub15

comenzo la subl8§, una categoria
en la que el club de Oleiros partia
como favorita tener en sus filas a
deportistas que estan el ranking
nacional entre los primeros pues-
tos.

La competicion fue muy igualada
desde el principio, ademas se re-
unieron algunos deportistas meda-
llistas nacionales y autonémicos

“O obxectivo é promocionar a practica do deporte”

Campana de Esqui 2018
da Deputacion da Coruna

Redaccion.

Un centenar de nenas e nenos de
entre 10 ¢ 14 anos dos concellos
de Boiro, Brion, Camarifas, Car-
nota, Cee, Corcubion, Dodro,
Dumbria, Fisterra, Lousame, Mu-
ros, Muxia, Noia, Outes, Padron,
A Pobra, Porto do Son, Rianxo,
Ribeira, Vimianzo e Zas participa-
ron en Cabeza de Manzaneda
(Ourense) na terceira expedicion
aneve da Campafia de Esqui 2018,
organizada pola area de Deportes
da Deputacion da Coruiia.

Durante esta fin de semana, os
escolares destes concellos co-
ruileses tiveron a oportunidade de
iniciarse ou perfeccionar a practica
do esqui con monitores profesio-

nais e participar en numerosas
actividades deportivas e cultu-
rais que se organizan de xeito
complementario.

O deputado responsable de De-
portes da institucion provincial

corufiesa, José Garcia Linares, su-
blifiou a “gran aceptaciéon” coa
que conta cada ano este programa,
que ata mediados de marzo ache-
garda a practica do esqui a un total
de cincocentos rapaces dos 93 con-
cellos corufieses.

en la Liga Escolar de Oleiros

de otros clubes de Galicia y Astu-
rias.

Los oleirenses lucharon con mu-
chas ganas y muchos nervios al
ser la competicion en casa, aun asi
se logré un magnifico resultado
con un total de 9 medallas, cinco
de oro para Sabela Lage, Carlos
Castellanos, Martin Lopez, Javier
Plaza y Antonio Sandino, dos pla-
tas para Claudia Fonte y Xabier
castro, tres bronces para Andrés
Castellanos, Angela Cortés y Jorge
Carmona.

Al final del evento, el alcalde del
Concello de Oleiros y los conceja-
les de las areas de deportes y medio
ambiente fueron los encargados de
la entrega de las medallas a los
deportistas.

Judo Club Oleiros
I
El Judo Club Oleiros se ha hecho
omnipresente en el calendario local
y autondémico, con participaciones
en los torneos autondmicos, nacio-
nales e internacionales, teniendo
a medallistas nacionales entre sus
deportistas. La entidad arranca en
1982 y una refundacion en el afio
1996 le da el impulso necesario
para llegar con energia al momento
actual. Ahora, con mas de ciento
cincuenta yudocas (con edades
entre los tres y los cincuenta afios
de edad) aprenden, crecen y se
consolidan bajo la batuta de Gon-
zalo Echevarria, Javier Blanco,
José Antonio Rios, Gabriel Plaza
y Miguel Blanco.



marzo 2018

sarinas

Cocina Saludable | 25|

Se trata de un tubérculo con el que los
amantes de la cocina tifien sus platos de morado

Ube, el nuevo alimento
que arrasa en Instagram

Redarccion.

El ube es la ultima tendencia en
gastronomia. Los amantes de la
innovacion en la cocina se mues-
tran condicionales a este nuevo
producto. Se trata de un tubérculo
que sirve para teiiir los platos de
morado.

Este alimento proviene de Filipinas
y se ha colado en las cocinas de
todo el mundo. A través de Ins-
tagram, los conocidos como 'foo-
dies' comparten sus platos morados
como la tendencia culinaria mas
puntera. El ube, ademas de por su
caracteristico color, destaca por su
sabor original y sus propiedades
nutricionales.

Seis curiosidades sobre el
ube, el tubérculo que ‘tifie’
tus recetas de morado

En el sudeste asiatico (principal-
mente en Filipinas) Instagram ha
enloquecido con las fotos moradas
de recetas que se tifien gracias al
ube, un tubérculo que ahora tam-
bién ha llegado a Espana. Bajo el
hashtag #ube pueden encontrarse
cerca de 200.000 coloridas image-
nes de adictos a la gastronomia
dispuestos a hacerse con cientos
de likes gracias a platos surrealis-
tas. Pero, (qué es exactamente este
ingrediente y como se utiliza?

1. Pese a que muchos lo utilizan
para darle a la comida un tono
purpura o lila, segun la cantidad
de ube que utilicemos, en realidad
es un tubérculo, no un colorante.

2. Es original de Filipinas aunque
también puede encontrarse con
facilidad en otros paises del Sudes-
te Asiatico como India, Tailandia
o Vietnam.

i

3. "Tiene un sabor como el de la
batata, es muy suave", explican las
clientas filipinas de Cosmo, una de
las pocas tiendas en las que se pue-
de comprar este producto, porque

aunque ya ha llegado a Espafia
todavia no es demasiado popu-
lar y no se encuentra en cual-
quier comercio.

4. Se puede comprar en forma
en polvo o en bolsas de un kilo,
importadas directamente desde
el archipiélago asiatico. Depen-
diendo de qué queramos coci-
nar elegiremos una opcion u
otra.

5. A pesar de ser un ingrediente
de moda, que va ganando adep-
tos dia a dia, su precio no es
desorbitado. De hecho, cuesta
menos de 5 euros.

6. Debido a su suave sabor se
puede encontrar en bizcochos,
helados, pasteles, donuts, ga-
lletas y hasta mermelada.

Existe una asociacion protectora entre el consumo
de estos alimentos y la mortalidad oncoldgica, pero
también un aumento de la causada por patologias

de las arterias coronarias

Legumbres
contra el cancer

Redaccion.

El consumo de legumbres ejerce
un efecto protector sobre el riesgo
de mortalidad por cancer, pero
aumenta la de enfermedades car-
diovasculares (ECV), segun un
estudio publicado en la revista
Clinical Nutrition. Estas afecciones
representaron en 2012 un 8,2 y
17,5 millones de muertes en todo
el mundo, respectivamente.

Los investigadores, de la Univer-
sidad Rovira i Virgili y el Centro
de Investigacion Biomédica en
Red de la Fisiopatologia de la Obe-
sidad y Nutricion (CIBEROBN)),
han analizado 7.212 participantes
con alto riesgo de enfermedad car-
diovascular después de seis afios
de seguimiento.

El trabajo revela que, en los indi-
viduos con menor consumo de le-
guminosas totales -13,95 gramos
de lentejas, garbanzos, alubias y
guisantes al dia-, el riesgo de mor-
talidad por céncer es casi el doble
que en aquellos con un consumo
mayor -27,34 gramos diarios-.

Este efecto protector puede expli-
carse gracias a su alto contenido
de polifenoles, entre los que pre-
dominan 4cidos fenélicos y flavo-
noides y que, gracias a sus propie-
dades antioxidantes, reducen los
efectos de los radiales libres en
nuestro organismo.

También son una fuente de fibra,
vitamina E y B, selenio y lignanos,
todos componentes dietéticos de
reconocidos beneficios contra el
cancer.

Resultados contradictorios
1
Sin embargo, la investigacion tam-
bién ha comprobado que aquellos
individuos que consumian menor
proporcion de legumbres -en con-
creto, de alubias-, tenian un menor
riesgo de mortalidad por ECV.

Los resultados contradictorios en
relacion a la mortalidad por cancer
y enfermedad cardiovascular, se-
gun los investigadores, son impor-
tantes, y los profesionales de la
salud deben conocer los posibles
beneficios y peligros del consumo
de legumbres y, especialmente, las
alubias.

El estudio ha sido dirigido por
Christopher Papandreou, investi-
gador postdoctoral en la Unidad
de Nutricion Humana de la Uni-
versidad Rovira i Virgili, y el pro-
fesor Jordi Salas-Salvado, investi-
gador principal en el CIBEROBN,
jefe de la Unidad de Nutricion Hu-
mana y Director Clinico de Nutri-
cion en el Servicio de Medicina
Interna del Hospital Universitario
de Sant Joan en Reus, ambos
miembros del Instituto de Investi-
gacion Sanitaria Pere Virgili (11S-
PV).
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Una posicion incorrecta de los dientes puede afectar a la higiene dental, al habla, a la funcion masticatoria y la estética de la sonrisa

Ortodoncia, es necesaria...

Por A&B Dental.

La ortodoncia es un tratamiento
necesario en algunos pacientes
cuya finalidad mas importante es
posicionar estructuras dentales de
manera que facilite una correcta
higiene bucodental previniendo
asi problemas de encia futuros.

Aunque muchas veces pensamos
en la ortodoncia como un trata-
miento estético, otro de los objeti-
vos de la ortodoncia es que exista
una distribucion equitativa en las
fuerzas de la masticacion, previ-
niendo asi problemas articulares y
musculares.

Ante la necesidad de un tratamien-
to ortodontico nuestra clinica ofre-
ce varias opciones para que nues-
tros pacientes puedan escoger la
alternativa mas conveniente en
cada caso, desde brackets metali-
cos hasta alternativas mas estéticas.
La ortodoncia en nifios tiene una
connotacion especial, ya que, como
profesionales de la salud, ponemos
especial atencion en la prevencion
tratando a los mas pequefios en
edades tempranas. La correccion
de problemas 6seos durante el de-
sarrollo es posible mediante apa-
ratologia removible o fija, depen-
diendo de la edad y el tipo de alte-
racion a corregir

La ortodoncia estética sustituye a
los clasicos brackets metalicos, y

A&B

DENTAL

consiste en el uso de brackets de
porcelana o zafiro cuyo color se
mimetiza mas con el diente.

Otra opciodn estética es la conocida
como ortodoncia invisible, Invisa-
lign®, cuya secuencia de fundas
transparentes se recomienda en
pacientes que trabajen de cara al
publico.

Para aquellos pacientes que nece-
sitan una estética todavia mayor,

www.aybdental.es ﬂ

la ortodoncia lingual permite llevar
los brackets en la parte interior de
los dientes de manera que no son
visibles. Aunque requiere un perio-
do de adaptacion, sin duda es la
ideal si queremos llevar a cabo el
tratamiento de una forma comple-
tamente estética.

En la clinica dental A&B realiza-
mos un estudio personalizado con
cada paciente. Nuestro objetivo en

la primera consulta es que el pa-
ciente entienda las diferentes op-
ciones que tiene y en funcién de
sus necesidades y posibilidades

elegiremos juntos el mejor plan de
tratamiento que se ajuste a sus
expectativas y a nuestras alternati-
vas.

VEN A VISITARNOS

TE ASESORAMOS SIN COMPROMISO

PRIMERA VISITA
CON

RADIOGRAFIA PANORAMICA
GRATUITA

FINANCIAMOS
TUS

TRATAMIENTOS

CLINICA DENTAL EN ARTEIXO

ORTODONCIA, INVISALIGN
PERIODONCIA

BLANOUEAMIENTO
RADIOGRAFIAS 3D

Ana” )Diaz

Telf.: 981641052 K
www.clinicadentalamdiaz.com

Avda. Finisterre, B - O Seixedo - ARTEIXO a 80 metros de la glorieta de Sabdn:

Infaaclinicadentalanamdiaz.com
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Asi ha respondido de la Serna a una pregunda del grupo socialista

Las ayudas del Plan
Vivienda tendran caracter
retroactivo

El plan, presentado en mayo del afio pasado,
ha superado ya el tramite de audiencia, ha sefialado de la Serna.

Redaccion.

El ministro de Fomento, fiiigo de
la Serna, interviene en la sesion de
control al Gobierno. EFE El minis-
tro de Fomento, ffiigo de la Serna,
ha asegurado este miércoles que
las ayudas previstas en el Plan de
Vivienda 2018-2021, atn pendiente
de desarrollo normativo, tendran
caracter retroactivo con fecha 1 de
enero de 2018.

El anterior plan estatal de vivienda
fue disefado para el periodo 2013-
2016 aunque las ayudas se prorro-
garon hasta finales de 2017 mien-
tras se aprobaba el nuevo plan. "El

Gobierno esta poniendo en marcha
el Plan de Vivienda 2018-2021
con gran esfuerzo, intentado arran-
car el maximo consenso, lo que
lleva su tiempo, pero es un tiempo
bien empleado”, ha asegurado el
ministro durante su intervencion
en la sesion de control al Gobierno
en el Congreso a preguntas del
grupo socialista. El plan, presenta-
do en mayo del afio pasado, ha
superado ya el tramite de audien-
cia, ha sefialado de la Serna, quien
ha apuntado que en este proceso
se han incorporado mas del 50 %
de las sugerencias planeadas por
autonomias, ayuntamientos y pro-
fesionales. Finalizado el tramite
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de audiencia, se elevara a Con-
sejo de Ministros el real decreto
que lo desarrollara para su apro-
bacion. Posteriormente, en la
primera quincena del mes de
marzo, se convocara la Confe-
rencia Sectorial y, a partir de
ahi, se celebraran los corres-
pondientes convenios con las
autonomias, ha afirmado el mi-
nistro de Fomento, ha apunta-
do.

"El plan introduce numerosas
medidas de acuerdo con las
comunidades autdnomas para
agilizar la puesta en marcha de
las ayudas", segun el ministro,
quien ha subrayado que, ade-
mas de entrar en vigor al dia
siguiente de su publicacion en
el Boletin Oficial del Estado,
tendra caracter retroactivo a 1
de enero de 2018 "por lo que
no hay ningtn problema en la
prestacion de esas ayudas'.

Las tendencias en

decoracion apuestan por la trasparencia

Estanterias abiertas
o con cristal, tendencia
en decoracion que

triunfa

Redaccion.

Una buena forma de ganar ampli-
tud y ligereza en los espacios pe-
quernios.

Las estanteria o vitrinas en las que
se ve todo lo que guardamos es
una tendencia en decoracion que
impera este afio. Guardar objetos
pero sin perderlos de vista. {Como
cambia una casa que no tiene se-
cretos? En las tendencias de deco-
racion para este afio se apuesta por
muebles, estanterias, vitrinas y li-
brerias abiertas que hacen de los
objetos de uso cotidiano una parte
importante de la decoracion de ca-
sa. Blogueras e influencers al dia
en todo tipo de tendencias, mues-
tran en sus cuentas de Instagram
instantaneas en las que se ven sus
casas decoradas con estanterias en
las que todo queda a la vista. "Pie-
zas como lamparas, jarrones y ob-
jetos decorativos podran ser dis-
puestos de una forma aparente-
mente cadtica pero en realidad ar-
monica y equilibrada".

Las puertas con cristales represen-
tan otra opcion que sigue apostan-
do por trasparencia como clave
para ganar amplitud y ligereza en
los espacios pequefios.

Todo esta al alcance de nuestra
vista. Almacenar con creatividad
es la nueva tendencia que dara
calidez y personalidad al hogar.
Se trata de una forma desenfadada
y creativa de interpretar el espacio.
Ademas, desde hace una tempora-
das, las escaleras han pasado a
tener otra funcionalidad: la de es-
tanteria.

Tienen cabida en cualquier parte
de la casa. En el dormitorio, al lado
de la cama para guardar los libros
antes de dormir. O en el estudio
para archivar revistas. Te pueden
ser muy Utiles para colgar las toa-
llas del bafio o incluso "con unas
cestas en sus peldafios pueden con-
vertirse en la pieza ideal para dejar
cremas, jabones y todo aquello que
necesitamos tener a mano". Un
lugar clave es en el vestidor. Se
pueden usar como colgador de cor-
batas, collares, paiiuelos, fulares.

REFORMAS

MATERIALE:

CONSTRUC

i N T A
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Hay 1.500 plazas a repartir entre todos los jovenes espafioles de edad inferior a 30 afios
El plazo de solicitud dura hasta que se agoten

Asi es la codiciada beca para
estudiar y trabajar en Australia
que ofrece el Gobierno

Redaccion.

Australia es uno de los destinos
favoritos por los alumnos interna-
cionales en el mundo. Seglin datos
de Project Atlas, una base de datos
del Instituto de Educacion Interna-
cional (IEE, por sus siglas en in-
glés) el afio pasado Australia ocu-
paba el cuarto puesto, con un 7 por
ciento y solo superada por Estados
Unidos, Reino Unido y China, co-
mo pais receptor de estudiantes
del extranjero.

Si bien el grueso de los estudiantes
llegan a Australia de China, India
o Nepal (114.006,44.775y 15.211,
respectivamente) los espafoles
también optan por este destino para
estudiar, pero también trabajar.
Una de las becas mas solicitadas
es la llamada «Holiday & Work»,
ofrecida por el Ministerio de Asun-
tos Exteriores y fruto de un acuerdo
de Espana con este pais. «Este
visado esta dirigido a jovenes de
ambos paisesque quieran estudiar
y trabajar en Australia, o viceversa,
durante un tiempo maximo de 1
aflo. Se trata de un programa que
pretende fomentar los intercambios
culturales y humanos entre ambos
paises», sefiala Exteriores en su
pagina web.

Hay 1.500 plazas a repartir entre
todos los jovenes espaifioles de
edad inferior a 30 afos. El plazo
de solicitud dura hasta que se ago-
ten. Segtin el Gltimo comunicado
oficial, el 1 de febrero de 2018
habia 1.440 visados concedidos y
67 en tramite. La principal ventaja
del visado es que otorga un afio de
visa y permiso para trabajar a jor-
nada completa (40 horas a la se-
mana). Los inconvenientes son la
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Hay 1.500 plazas a repartir entre

todos los jovenes espafioles de edad inferior a 30 afios.
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limitacion de edad (de los 18 a
los 30), que el aplicante debe
tener al menos un nivel de in-
glés de «Advance Cl» y que
hay solo 1.500 visas para toda
Espafia.

La visa de estudiante sin em-
bargo no tiene limite de plazas
ni de edad. No pide un nivel
minimo de inglés y también
permite trabajar a media jorna-
da (20 horas a la semana) du-
rante el curso y a jornada com-
pleta (40 horas a la semana) en
el periodo de vacaciones.

Para solicitar esta y cualquier
otra beca (la que mejor se ajuste
a las condiciones y necesidades
de cada alumno), la agencia
educativa Dingoos proporciona
informacion, asesoramiento e
incluso alojamiento en algunos
de sus chalet en Gold Coast o
Brisbane en el que los alumnos
pueden alojarse hasta que en-
cuentren su hogar definitivo.
Dingoos funciona como una
comunidad ya que, de hecho,
reciben a los alumnos en el ae-
ropuerto o, incluso, los acom-
pafian en su primera compra.
Esta empresa tiene acuerdos
con centros en los que se impar-
ten cursos de inglés o los llama-
dos cursos «VET», altamente
especializados y que ponen én-
fasis en las practicas, similares
a los de FP en Espana. Otra
opcidn son los «TAFEy», con
caracter técnico y muchos de
ellos remunerados.

El visado de estudiante te per-
mite estudiar y trabajar en Aus-
tralia a la vez. Esto, unido a la
calidad de vida del pais, hace
de Australia un destino tan
atractivo".
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El 90 por ciento
de los recién
titulados de FP
que trabaja lo
hace en Castilla
y Ledn

Redaccion.

¢ Por qué nadie quiere estudiar FP
en Espaiia?. Los aiios de crisis le
dieron un papel protagonista.

Si antes de ese periodo los estu-
diantes parecian tener claro que su
preferencia formativa seria la uni-
versidad, cuando explot6 la crisis
la alta insercion laboral de la FP
hizo que sumase adeptos, e incluso
que personas que habian dejado
de lado los libros optasen por esta
eleccion como puerta de entrada
mas rapida al mercado laboral.
Ademas, cuando se lucha por evitar
que el talento salga de la Comuni-
dad y los jovenes formados en la
region se desplacen a otros territo-
rios, la Formacion Profesional per-
mite que los jovenes puedan que-
darse en su tierra.

Asi lo recoge un informe de la
Consejeria de Educacion de 2017
con datos referidos a aquellos que
terminaron sus estudios en 2016.
Casi nueve de cada diez recién
titulados que estaba trabajando un
afno después de salir de las aulas
lo hacia en la regién y mas del
80% contaba con un empleo en su
localidad de residencia.

Solo el 6,6% de los estudiantes
que decidio cursar FP en Castilla
y Leon salieron fuera para trabajar.
(Qué rama profesional es la que
mas sufre ese éxodo de estudian-
tes? La de Artes Graficas, donde
el 16,7% de los egresados tiene un
empleo fuera.

Desde 2001, afio en el que la Co-
munidad se hizo cargo de las com-
petencias en educacion no univer-
sitaria, el Gobierno regional se ha
propuesto hacer un analisis exhaus-
tivo del camino que siguen los
alumnos un afio después de que
finalizasen sus grados. De ahi, es-
tudios como éste en el que partici-
paron 2.000 titulados, a través de
4.100 encuestas, la mitad de ellas
realizadas a los seis meses de ter-
minar y la otra, al afio de haber
pasado por FP.

La tasa de insercion de estos titu-
lados ha aumentado progresiva-
mente -salvo algin bajon- con el
paso de los afios y, actualmente,
se sitiia cerca del 79%. En el afio
2011, era casi 19 puntos inferior.
No hay practicamente diferencia
entre la tasa de insercion de los
que se deciden por un ciclo de
Grado Superior -después del Ba-
chilletato-, que supera el 80%, y
el Grado Medio -tras cursar la
ESO-, con un 79,2.
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El Global Virome Project plantea invertir 1.200 millones de ddlares para
identificar por todo el planeta mas de un millon de microorganismos desconocidos

A la caza del virus
desconocido que amenaza
a la humanidad

Redaccion Salud.

El virus que provoque la siguiente
gran pandemia puede estar agaza-
pado en el interior de un animal,
esperando su momento para saltar
al primer humano. Eso parece que
ocurri6 con la ultima epidemia de
¢bola cuando un nifio se infectd
jugando con un murciélago. La
préxima vez que eso suceda, los
responsables de salud publica co-
menzaran a trabajar para contener
la propagacion y se empezaran a
disefiar vacunas y farmacos para
combatir el microorganismo. Pero,
en ese momento, ya sera un poco
tarde y los cientificos tienen planes
para adelantarse a la proxima ame-
naza. Ese es el objetivo del Global
Virome Project(GVP), una inicia-
tiva presentada recientemente en
la revista Science que arrancara en
2018 y pretende identificar mas de
un millon de especies de virus du-
rante la proxima década. Esa infor-
macion ayudara a comprender me-
jor la diversidad ecologica de los
virus y conocer sus estrategias para
saltar de unos animales a otros
para provocar pandemias.

Desde que se identifico el primer
virus humano, el que provoca la
fiebre amarilla, en 1901, se han
descubierto 263 virus que infectan
a nuestra especie. Los responsables
del proyecto, liderado por la ONG
EcoHealth Alliance y USAID (la
Agencia de los Estados Unidos pa-
ra el Desarrollo Internacional), cal-
culan que quedan por descubrir
alrededor de 1,67 millones de es-
pecies que habitan dentro de ma-
miferos y aves, los huéspedes mas
habituales de estos microorganis-
mos. De esos, estiman que entre
631.000 y 827.000 tienen potencial
para infectar a humanos.

Un médico atiende a un paciente con ébola en Sierra Leona.

El VIH salt6 de chimpancés a hu-
manos y el ébola de un murcié¢lago
Desde 2009, la USAID ha desarro-
llado un proyecto piloto de grandes
dimensiones bautizado como Pre-
dict con el que queria evaluar si
es factible mitigar pandemias de
forma preventiva. Ha supuesto una
inversion de 170 millones de dola-
res para construir 60 laboratorios
y entrenar en técnicas para utilizar-
los a mas de 3.000 personas en 35
paises.

Esta nueva fase, identificar todas
las especies viricas y evaluar el
riesgo de que saltasen desde su
huésped animal a nosotros, costa-
ria, con los protocolos y la tecno-
logia actual, mas de 7.000 millones
de dolares. Sin embargo, los auto-
res del articulo explican que seria
posible identificar el 71% de los
virus durante los proximos 10 afios
por unos 1.200 millones de ddlares
porque al principio es mas facil la
pesca. Los costes se multiplicarian
para encontrar los virus mas exo-
ticos y los autores consideran que
ese dinero “estaria mejor empleado
en financiar medidas para combatir
las amenazas mas probables”.

Ademas de “estudiar los lugares
mas reconditos de la fauna silvestre
para detectar virus no identifica-
dos, habra que ver como se derivan
datos y conocimiento para saber
cuales de ellos suponen un riesgo
mayor para los humanos”, explica
Miguel Angel Jiménez-Clavero,
investigador del Instituto Nacional
de Investigaciones Agrarias (INIA)
y especialista en este tipo de ame-
nazas.

Los impulsores de la iniciativa
comparan el GVP con el Proyecto
Genoma Humano, que se convirtio
en un catalizador para la innova-
cion tecnologica que posibilito la
medicina personalizada que ahora
se empieza a hacer realidad. Ade-
mas de acelerar el desarrollo de
tecnologias que faciliten el descu-
brimiento de patégenos, el conoci-
miento acumulado durante la rea-
lizacion del proyecto permitira
disefiar mejores estrategias para
controlar los brotes y es posible
que ofrezca hallazgos inesperados,
como virus que provoquen tumo-
res o problemas mentales hasta
ahora mal entendidos.

Las increibles propiedades de la macadamia

Beneficios y
propiedades de la
macadamia para el pelo

Redarccion Belleza.

Gracias a su riqueza en elemen-
tos nutritivos, el aceite de maca-
damia consigue hidratar el pelo
desde la raiz a las puntas, provo-
cando un efecto liso y sedoso, y
sin la necesidad de recurrir a
productos quimicos que perjudi-
can tu cabello y nuestro planeta.
Si no consigues dominar a tu
cabello y aportarle esa hidrata-
cidn que necesita, pero a la vez
no quieres dafiarlo con productos
llenos de parabenos y siliconas,
jeste es tu ingrediente ideal!

Las increibles
propiedades

de la macadamia
|
El aceite de macadamia es el
unico aceite vegetal que contiene
acido palmitoléico, ademas de
vitamina E y esteroles (avenas-
terol); que tienen propiedades
calmantes y suavizantes ideales
para proteger nuestras fibras ca-
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pilares de los agentes externos.
Ademas, la nuez de macadamia
es, después del espino amarillo,
el fruto con mayor cantidad de
omega 7, que se encuentra de
forma natural en el sebo produ-
cido por los foliculos pilosos.

Disfruta de un liso

sedoso de origen vegetal
|
Cuando envejece el cuerpo, los
niveles de lipidos naturales bajan
y tienen que ser reemplazados,
por ello es tan beneficioso el
aceite de macadamia, ya que
actua como el sebo del cuero
cabelludo y se absorbe muy fa-
cilmente.

Entre algunos de sus
beneficios para el pelo,
destacan los siguientes:
|
Hidrata y fortalece el cabello.
Aumenta la resistencia de la he-
bra. Evita el encrespamiento.
Facilita el alisado del pelo.

Descubre como utilizarlas para curar una gripe o aliviar el estrés

¢ Como usar bien las
plantas medicinales?

Redaccioén. Para curar una gripe, para aliviar
el estrés, para adelgazar o descasar
mejor por la noche, "a veces solo
tenemos que dejar cuidarnos por
la naturaleza".

Asi lo subraya la doctora en Far-
macia y diplomada en aromatera-

pia y fitoterapia, la doctora Fabien-

La fitoterapia consiste en el
tratamiento médico de algunas
enfermedades basado en el em-
pleo de plantas y sustancias ve-
getales, y se practica desde ha-
ce mas de 7.000 afios.

ne Millet. La experta defiende que
las plantas medicinales se utilizan
para curar diferentes dolencias o
regular el organismo. "Se ocupan
de los sintomas (la enfermedad),
de las causas de la dolencia y de
los desequilibrios del organismo.
Permiten drenar el organismo y
reforzarlos: lo que se denomina
como atencidn y tratamiento del
terreno, es decir, las caracteristicas
propias de cada individuo", agrega.
Eso si, avisa de forma tajante que
las plantas medicinales poseen dis-
tintas propiedades (y/o intensidad

de accion) dependiendo de si se
usan en tisana, en capsulas, mace-
rado glicerinado o aceite esencial.
"Es importante respetar especifica-
mente las formas galénicas (tisana,
capsula en polvo, por ejemplo) y
las dosis indicadas", destaca Millet.
A su juicio, el ser humano se be-
neficia de las virtudes de las plantas
desde tiempos "inmemoriales" y
con el paso de los siglos se han
ido perfeccionando los conoci-
mientos, se han intercambiado ex-
periencias y el corpus de remedios
destinados a curar males mas o

menos graves "se ha ido am-
pliando considerablemente".
Pautas a la hora de utilizarlas
Para aprender a utilizarlas, en
primer lugar, la autora puntuali-
za que la expresion 'droga vege-
tal' hace referencia a la planta,
o a la parte de la planta que
posee las propiedades terapéuti-
cas que se buscan. De hecho,
indica que la planta raramente
se usa entera. "Lo mas habitual
es que una parte posea el prin-
cipio activo que proporciona la
virtud terapéutica.
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100

AS DE SOLEBAD

. ENCUENTRA LAS 9 DIFERENCIAS

ESTRENOS DE CINE

Titulo: 100 dias de soledad

Género: Documental

Nacionalidad: Espana

Ano: 2017

Director: Gerardo Olivares, José Diaz
Guion: Gerardo Olivares, José Diaz

Reparto: José Diaz.

Sinopsis:

José Diaz intentara recluirse en su cabaia en el Parque Natural de Redes (Asturias)
durante un largo periodo de 100 dias, siendo autosuficiente y desconectandose
absolutamente del mundo real y sus avances. No tendra electricidad, ni mévil, ni
television, ni ordenador, ni reloj... Solo el hombre con la naturaleza.

Fecha de Estreno: Viernes, 16 de Marzo de 2018

Titulo: The Best Day Of My Life
Género: Documental

Nacionalidad: Espana. Aho: 2018
Director: Fernando Gonzalez Molina
Guion: Fernando Gonzalez Molina

Sinopsis: The Best Day Of My Life narra la experiencia de seis personas de Espana,
Uganda, Rusia y Francia que en circunstancias dificiles se atreven a vivir lo que son
con orgullo, alegria y compromiso. Todos se reuniran en Madrid para una celebraciéon
inolvidable. Abril acaba de comenzar su viaje hacia un cuerpo que respeta lo que es
su alma, Ruth es una activista lesbiana que vive en Uganda, Nick y su pareja Max
conviven en Rusia, donde deben hacerse pasar por primos, Geena es una actriz
preparada para comerse el mundo pese a que no mantenga contacto alguno con su
familia y Timo es un saltador de trampolin homosexual y sordo que demuestra dia
tras dia, que es capaz de superar cualquier obstaculo.

Fecha de Estreno: Viernes, 16 de Marzo de 2018

Titulo: Maria Magdalena
Género: Drama. Nacionalidad: Reino Unido
Ano: 2017. Director: Garth Davis. Guion: Helen Edmundson, Philippa Goslett

Reparto: Rooney Mara, Joaquin Phoenix, Chiwetel Ejiofor, Ariane Labed, Ryan Corr,
Tahar Rahim, Lubna Azabal.

Sinopsis: Maria Magdalena es el retrato mas humano y real de una de las figuras
espirituales mas enigmaticas e incomprendidas de la historia. La pelicula cuenta
desde un punto de vista biografico la historia de Maria Magdalena, una joven mujer
que busca dar un nuevo sentido a su vida. A pesar de las jerarquias y reglas impuestas
por su época, Maria Magdalena se atreve a desafiar a su familia y unirse a un nuevo
movimiento social liderado por Jesus de Nazaret (Joaquin Phoenix), y no tarda en
encontrar su sitio en este nuevo camino que les llevara hasta Jerusalén.

Fecha de Estreno: Viernes, 16 de Marzo de 2018
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HORIZONTALES:

1: Hiciera oposiciones para acceder a un cargo o empleo. 2: Simbolo quimico del boro.
Que carece de logica, en femenino. Este. 3: Parte del intestino delgado que esta comprendida
entre el yeyuno y el principio del intestino grueso. Determinan el precio o valor de una cosa.
4: Sodio. Capital marroqui. Magnesio. 5: Del latin otus, especie de lechuza grande. Volver
a nacer. 6: Resultado de restar dos numeros iguales. Consonante. Extrafia, inusual. 7:
Especialista en urologia. Pipi. 8: Articulo determinado. Fuera osado. Corriente alterna. 9:
Parte inferior del tejado que sale fuera de la pared y sirve para desviar de ella las aguas
llovedizas. Inventas. 10: Roentgen. Retumbar. Conjuncién. 11: Pasamano.

VERTICALES:

1: Se dice de la visidon que se hace con los dos ojos simultdneamente. 2: Oxigeno. Situado
al lado de una cosa. Simbolo quimico del fésforo. 3: Fundamento, principio o base para
algo. Metal precioso. Estaba, existia. 4: Impresién que los efluvios producen en el olfato.
Aromas. 5: Hacer o causar ruido. Relativa al hueso. 6: Indice glucémico. Natural de Bélgica.
Orden Ministerial. 7: Persona de gran fortaleza fisica o sobresaliente en cualquier aspecto.
Liquido de desecho que resulta de la accion filtrante de la sangre en los rifiones y es
expulsado fuera del cuerpo a través de la uretra. 8: Aceptar con sumisién una autoridad o
unas normas legales, una orden, etc. Hombre desalifado, sucio o haraposo. 9: Igualdad
en la superficie o la altura de las cosas. Abreviatura de capitulo. Sufijo con el que se crea
el nombre de algunos arboles frutales partiendo del nombre de su fruto. 10: Diez en el
sistema hexadecimal. Segundo continente mas grande del planeta. Consonante. 11: Untase
con grasa.
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Indemnizacién por demorar
en descargar un buque

Ulcera maligna
de las caballerias
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AXUDAS PARA PEMES, AUTONOMOS E
EMPRENDEDORES DA PROVINCIA

X

.
A Deputacion subvenciona o 75% dos custos

dunha nova contrataciéon na tua empresa
B —— |

Ata 23.000€ para investir no teu negocio
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